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01. Editorial

Ganduri si
valori... dupa 155

de ani de CNCV

O aniversare este intotdeauna un bun prilej de bilant. Si, dacd un bilant anual este usor
de facut, amintirile sunt proaspete, experientele directe, 155 de ani sunt greu de cuprins.
Inseamn& mai mult decét o viatd. Reprezintd o istorie extinsd a intersectiilor dintre oamenti,
a formarii lor, a raportarii lor la lume si la ei insisi, a efortului, autodefinirii si al
autodepdsirii. 155 de ani te obligd, cel putin sa te opresti putin din goand, sa respiri si sa
te gdndesti la semnificatia lor. De exemplu c&, in urm& cu niste ani, mai multi sau mai
putini, dupd caz, prin acelasi spatiu, pe aceleasi culoare din scoald pe care le traversezi
in fiecare zi, treceau niste viitori oameni deosebiti care pe atunci nu stiau incé asta si doar
invatau sa fie.

Azi, in "era vitezei”, ne-am cam pierdut obisnuinta de a ne gandi la semnificatii, de a le
infelege si asimila in structura proprie. Pauzele le folosim pentru distractie, pentru
deconectare intr-un univers in care conectarea oamenilor - desi mai extinsd ca oricand -
este una superficiald, iluzorie, dominatd de tehnologie. Faptul cd un mesaj ajunge
instantaneu in celdlalt capdt al lumii nu compenseaza nici 10% dintr-o experientd directd a
intalnirii cu celdlalt. Si aproape deloc o experientd a intalnirii cu sine.

Ne place sau nu, orice gand, sentiment, intdlnire reald cu ceilalti sau decizie ne
(re)defineste in fiecare moment si ne traseazd drumul. Suntem un angrenaj de o
complexitate uluitoare, de aceea, desi necesard, orice tentativd de introspectie ne
copleseste. Pentru cd, iesind din granitele simplului, intrdm pe un teren accidentat. $i, la
15-17 ani iti e frica. Uneori si mai tarziu. Chiar dacd urcarea este incompatibild cu terenul
plat, chiar si atunci cénd ai noroc. Nimic nu face oamenilor mai mult rdu decét stagnarea
in zona de confort. Evolutia presupune miscare, acceptarea provocdrii, testarea limitelor,
gandire liberd si continu@, cunoastere si, din cdnd in cand, schimbare de perspectiva.
Cénd ai senzatia ca stii totul despre ceva, schimba unghiul din care privesti!
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O intrebare pe care elevii mi-o adreseaza des se referd la utilitatea activitatilor sau a
informatiilor. Si le radspund de fiecare datd ca utilitatea nu e o caracteristica intrinsecd a
obiectului, ci a subiectului care i-o conferd, potentialul utilizator. Dacd ai un pix cu care nu
scrii niciodatd, tie iti este inutil. Asta nu Tnseamnd cd pixul in sine nu are utilitate. Eu sunt
acela care conferd utilitate informatiilor si obiectelor din jur.

N-am privit niciodata scoala ca pe o institutie care doar transmite informatii si de care ai
nevoie pentru a da examene si a lua niste diplome care sa+i facd viata mai usoard. Pentru
informatii existd Internet, carti. Pentru mine este o poveste a intersectiilor dintre oameni si a
ceea ce suntem in stare s@ pdstram din ele, a valorilor perpetuate si umplute de sens de
fiecare generatie. A felului in care ne (reJconstruim continuu. O parte din istoria unei
perioade frumoase de varstd, cand iluziile despre lume sunt intacte si incd poti crede in
aproape orice. Mai putin c& la un moment dat o sd treacd.

Si trece. Uneori trec 155 de ani. Cu, prin, printre sau peste noi. Uneori ni se asazd pe
umeri, alteori sub picioare, pentru ca de sus se zice ca lucrurile se vad mai bine. Utilitatea
lor deriva din semnificatia pe care o dam actiunilor noastre si, in extenso, vietilor noastre.
Singurul gand pe carel pot transmite adolescentilor de azi este ca, inainte de a avea o
carierd de succes, inainte de “a avea” in general orice, sa incerce sa fie. Si sd nu se
multumeasca niciodatd sa fie mai putin decét le-ar sta in putintd.

04



02. Docendo discimus [Invatand, invatam]

Modele ale

<

Antichitatii

v
lulia-Mara Doand, 11D

Inca din copildrie, oamenii tind sa facd din persoanele pe care le admird modele de a trai.
Astfel, oamenii isi iau puncte de reper, sunt mai putin predispusi greselilor, adoptd comportamente
mai bune, evolueazg, iar, in perioada timpurie a vietii lor, si formeaza o identitate prin intermediul
modelelor.

Modelele pozitive pe care le luam depind, odatd ajunsi la varsta maturitdtii, de renumele
persoanei respective. Deoarece renumele este cdstigat in timp de cele mai multe ori, acesta punand
in evidentd cele mai importante valori, ne vom concentra atentia asupra cdtorva personalitdti,
modele ale Antichitdtii.

Antichitatea (3000 i.Hr. - 476 d.Hr.) a fost o perioadd propice pentru intemeierea marilor
civilizatii a oraselor si a statelor, dar si pentru dezvoltarea culturii, a artei, a religiei. Aceasta a fost
compusd din Epoca Bronzului, Epoca Fierului si Epoca Clasica. Prima perioadd istorica atestatd
documentar este cea a Greciei Antice, o perioadd bine reprezentatd din punct de vedere istoric si
narativ. Din izvoarele arheologice si documentele fragmentare, cum sunt analele, liste de regi si
inscriptii, cunoastem amdanunte despre civilizatiile anterioare si despre celebrii filosofi ai Greciei
Antice.

Socrate (469 1.Hr.-399 1.Hr.)

Chiar dacd Socrate nu a l&sat nicio lucrare scrisd in urma sa, el a rdmas unul dintre cei mai
cunoscuti filosofi ai Antichitatii. Acesta a sustinut diverse concepte, cele mai multe controversate la

vremea respectivd, insd prefioase in ziva de azi, cum ar fi:

1. Sufletul este cel mai pretios aspect al conditiei umane;

2.Se cuvine ca omul s& ducd o viatd plind de virtuti, intrucat insemndtatea sufletului constd in
cunoastere;

3.De asemeneaq, este important ca un om s& se cunoascd pe sine insusi pentru a-si determina
,,parametrii de functionare” ( ,Cel care se cunoaste pe sine insusi stie ce este bun pentru el si
infelege clar ce poate si ceea ce nu poate”);

4.Promova descoperirea unor noi aspecte printr-un proces continuu de intrebdri, sustinénd cé ,o
viatd fara intrebdri existentiale este o viald irositd.” Aceasta avea sd se numeascd ,,metoda
socratica”.

Deopotrivd, Socrate purta conversatii cu cei mai de seamd oameni ai orasului pe care fi critica
deoarece acestia se considerau priceputi in toate si nu puteau recunoaste atunci cand nu stiau un
anume ceva. De aici a rdmas si celebrul sau citat: ,, Singurul lucru pe care il stiv este cd nu stiu
nimic”.

Socrate a fost si un emerit profesor, avénd un rol decisiv in dezvoltarea cunoscutului sau elev,
Platon.
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Platon (427 1.Hr.-347 1.Hr.)

Cel mai semnificativ concept a lui
Platon a fost chiar acela de “Idee”. El
considera c& ideile sunt sursa tutror
celor ce existd, ntrucat materialul nu
poate crea nimic. Alte idei ale lui Platon
au fost :

1.Binele= Frumusete absoluta, Creatorul
Universului si Inceputul a toate;

2.lumea care ne inconjoard nu este
una reald, ci numai o umbrd a
realitdtii.

Asemadndtor lui Socrate, si Platon a
avut la réndul sdu discipoli, unul dintre
ei fiind Aristotel.

Platon si Aristotel

Statuia lui Socrate
din Atena

Aristotel (384 1.Hr.-322
I.Hr.)

Filosofia lui Aristotel contrazice
conceptului  dascalului  sdu,  Platon.
Aristotel enuntd c& ideile pure sunt in
strénsd legdturd cu lumea Tnconjurdtoare,
acestea reprezentédnd un rezultat al
lucrurilor din lumea reald. Alte concepte
demne de mentionat lui Aristotel sunt:

1.Unicitatea materiei, fiecare lucru
fiind conturat intr-un mod particular;

2.Sufletul  este cel care poartd
constiinta;

3.lumea si gandirea umand au mai
multe fatete, fiind atét de complexe.

Asadar, analizénd mentalitatea
acestor mari filosofi ai Antichitdtii, care
formeaza triumviratul filosofiei clasice,
putem spune fard doar si poate c& sunt
modele pozitive, demne de urmat in
viata noastra.
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02. Docendo discimus

Echitate si egalitate in

sistemul educational

Eric Constantinescu, 10B

Sistemul educational este o modalitate prin care toti copiii pot avea acces la educatie, pentru ca
acestia s@ devind adulti ce vor avea cariere viitoare infloritoare. Acesta este format din doud
niveluri: inv&tdmantul preuniversitar si invatdmantul superior. Invétdmantul preuniversitar este format
din perioada de gradinitd pdnd la liceu, la care se adaugd invatdmantul profesional si cel
postliceal. Tnvatdmantul superior este format la réndul séu din patru componente: Studii de licentd
(3-4 ani), studiile de master (1-2 ani), studiile de doctorat (cel putin 3 ani), cursuri postuniversitare.
In sistemul educational echitatea si egalitatea sunt niste principii importante, fiind componente
esentiale pentru o educatie de calitate. Dar ce sunt aceste principii si ce beneficii au in viata
elevilore

Dupé spusele lui Aristotel, “Egalitatea este sufletul prieteniei.” Tn definitie, egalitatea in sistemul
educational este un principiu fundamental al unei societdti corecte, din punct de vedere democratic,
si reprezintd un obiectiv important pentru a asigura cd foti elevii au acces la oportunitati egale de a
se dezvolta si de a contribui la societate. Tn schimb, echitatea, nu reprezintd tratarea tuturor elevilor
in mod identic, ci luarea in considerare a nevoilor individuale si a inegalitatilor existente, pentru a
asigura cd toti elevii au acces la aceleasi oportunitdti de a-si dezvolta abilitdtile si talentele. Astfel,
marcénd spusele lui Valeriu Butulescu (poet, prozator si traducdtor roman) “Oaia si lupul au
drepturi egale asupra islazului.”

Astfel, implementarea principiilor de egalitate si echitate in sistemul educational poate aduce
numeroase beneficii. Acestea pot contribui la reducerea inegalitatilor educationale, la promovarea
accesului echitabil la oportunitati de invatare si la imbundtatirea performantelor academice ale
tuturor elevilor. Tntr-un sistem educational echitabil, elevii din grupuri dezavantajate sau cu nevoi
speciale pot beneficia de sprijin suplimentar pentru a depdsi obstacolele si a atinge succesul in
educatie. Astfel, se pot reduce diferentele in rezultatele educationale si se poate crea un mediu
inclusiv si divers, in care foti elevii au sanse egale de a invata si de a se dezvolta la potentialul lor
maxim.

In concluzie, egalitatea si echitatea sunt doud concepte esentiale in sistemul educational, care
asigurd un tratament corect al elevilor. Implementarea acestor principii poate contribui la reducerea
inegalitatilor educationale si la crearea unui mediu educational in care toti elevii pot beneficia la
maxim de informatiile primite la clas@, cu scopul de a se dezvolta din punct de vedere intelectual.
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Valorile Antichitatii si

educatia
contemporana

Daria Dusceac, 10D

De-a lungul istoriei, pdnd in prezent, s-au conturat o constantd tendintd de intoarcere la valorile
Antichitatii (exemplul cel mai sugestiv fiind Renasterea si Umanismul), o perpetud cdutare a
r&ddcinilor valorice ale omului, o incercare de a pastra aspiratia verticalitdtii atét de prefuite de
ganditorii antici. Scoala este si a fost in tot acest timp un instrument de propagare a valorilor, de
educare a spiritului si a sufletului in lumina unei intelepciuni ancestrale, ce valideaza nevoia de a
cunoaste, prefui si insusi valorile etern umane: adevarul, binele, frumosul, solidaritatea, prietenia,
fericirea, curajul, dreptateq, egalitateq, libertatea.

Valorile Antichitatii au ajuns sd@ modeleze astfel generatii de-a réndul, fiind recunoscute ca
atribute ale unui ideal civic si moral.

Relevanta valorilor Antichitatii pentru educatia contemporand este incontestabild, intrucét fiecare
dintre virtutile pretuite in lumea de azi era cunoscutd, dezbdtutd si acceptatd ca avand importantd
in educarea mintii si a sufletului incd din societatea anticd.

De alffel, citatele filosofilor antici sunt in prezent cele mai distribuite pe Facebook, dovadd a
actualitatii infelepciunii antice si a extinsei aprecieri a semintelor valorice cunoscute de acestia.
Tnsu§i conceptul de virtute reprezenta o preocupare insemnatd pentru ganditorii antici. Cicero:
,Virtutea este o caracteristicd a omului care existd deopotriva si la om, si la zeu si nici la o altd
specie. Lumea virtutilor determing relatiile omului cu exteriorul". Platon se referea la virtuti ca la
"adevdratele podoabe ale sufletului", descriindu-le ca suprem ideal existential: "Omul care, de-a
lungul vietii, si-a luat rdmas bun de la placerile si de la podoabele trupului, pe care le socotea
straine de el si ddundtoare, omul care, dimpotriva, si-a dat toatd silinta sa invete ceva, care, in loc
de podoabe strdine, a vrut pentru sufletul sdu podoabele sale adevéarate: cumpdtarea si dreptatea,
curajul, libertatea si adevarul, omul acesta trebuie s& aibd incredere in soarta sufletului.” - citat
despre adevar si curaj din "Phaidon sau Despre suflet". Platon sustinea ideea cd prin iubire (Eros)
omul poate atinge valorile ideale: Binele, Adevérul, Frumosul, Dreptatea.

Filosofii greci acordd valorilor si o primordiald dimensiune educativa, recunoscutd si aplicatd (cu
mai mult sau mai putin succes) si in societatea contemporand. Tot Platon defineste educatia ca
,artd a rasucirii” fiinfei umane catre valorile absolute, "rasucire" care, inceputd din fragedd
pruncie, faureste suflete si caractere nobile si in ziva de azi.

Astfel, continuitatea valorilor antice prin pacla secolelor isi regdseste constant rolul formator in
educarea tinerilor, validandu-si veac de veac actualitatea, ce razbate si prin cele mai adénci
neguri morale ale unei societdti.
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02. Docendo discimus

invatatura continua,
o valoare esentiala

Profesor luliana Serban

De cel putin zece ani discut la dirigentie cu elevii, in fiecare an scolar, despre invatare. Cum invatam in
asa fel incat s& aiba sens, de ce trebuie sa Tnvatdm, de ce nu ar trebui s& invatdm pentru note. Subiectul
continud s& raménd unul sensibil, in primul rénd, pentru c& punerea in practicd se dovedeste a fi mai dificild.

Tnvé!arec este un proces continuu. Contrar senzatiilor unora, nu se intémpl& numai la scoald. Dupd ce ne
nastem, invatdm s& mergem, s& vorbim. Invétdm s& ne descurcdm in diverse situatii de viatd pe baza
experientelor repetate. Tnvétém cdte ceva din fiecare interactiune pe care o avem cu un om, Tnvafam
observand lumea din jur, invatdm gresind. Acasd, la scoald, pe stradd, prin viatd. De ce invatdme Pentru cé
asa suntem construiti, pentru a putea functiona in interiorul unei realitati complexe, pentru a ne putea integra
n societate. Pentru a fi niste oameni mai buni, pentru a infelege lumea din jur si complexitatea ei, pentru a
ne construi o mai mare anvergurd a personalitdtii, pentru a fi buni in profesiile pe care le alegem. In plus, cu
cdt stim mai multe si intelegem mai mult, cresc sansele de a lua decizii mai bune.

Generdtiile actuale de elevi au in acelasi timp si un avantaj si un dezavantaj, prin volumul imens de
informatii la care sunt expusi. Avantaj, datoritd accesului facil la informatie si unei deschideri informationale
faré precedent, iar dezavantaj, din cauza faptul ca trebuie s& gdseascd modalitati de filtrare a acestor
informatii, s& invete s& facd diferenta intre informatia relevantd si corectd si zgomotul de fond, manipulare
sau informatii false. lar acest lucru nu este deloc usor.

Revenind la invatarea dobanditd in scoald, ca elev, trebuie sa stai sase ore pe zi la orele de curs, din care
ar fi grozav sa afli cat mai mult. Acest timp trebuie sa aib& sens, ca de alffel tot ce faci sau spui. Cand
actionezi intr-un anume fel sau vrei s& transmiti ceva, acel ceva trebuie trecut prin filtrul géndirii. Nu pentru
note ar trebui sd Tnv&tdm, ci pentru noi, ca sd stim mai multe. Si in niciun caz prin memorare mecanicd, ci
incercand sa coreldm informatiile (chiar din mai multe discipline), sa infelegem logica si semnificatia din
spatele lor. Nota, desi o primeste elevul, este de fapt un instrument de evaluare pentru profesor. Ca elev, poti
avea o zi mai proastd si sd i se acorde nota patru si peste incd o s@ptdméand s& obtii nota zece. Asta nu
inseamnd cd vreuna dintre acele note te caracterizeazd pe tine. Caracterizeazd nivelul de cunostinte din acel
moment. Este o evaluare necesard profesorului pentru a vedea nivelul de asiminare a cunostintelor dintr-un

anume moment si pentru a-si regla strategiile didactice.
Dintre notele pe care le-am primit ca elev, nu tin minte decét vreo doud, legate de céte o poveste ineditd.

Dupd cum, ca profesor, nu tin minte notele pe care le acord elevilor mei, pentru cd eu nu i evaluez pe ei ca
oameni dupd notele primite. M& bucurd, desigur, cénd dau note mari, pentru c& aceasta inseamnd c& au
infeles. Dar nota este un instrument, nu un scop in sine. Imi amintesc insd, si dup& multi ani, bucuria céte unei
descoperiri si fiecare mirare despre frumusetea, complexitatea si logica lumii.

Sunt intrebatd des de catre elevi ,,la ce foloseste sa stiv asta”. Si raspund de fiecare data la fel: utilitatea
oricarui lucru (fie el obiect, informatie, fie orice altceva) nu este o caracteristicd intrinsecd a sa, ci i este
oferitd de persoana care decide (sau nu) s&- foloseascd. Din absolut orice experientd si orice discipling
scolard poti afla si ntelege céte ceva. Poate vrei s& te faci avocat si nu vei folosi instrumente din matematicg,
dar, studiind-o, poti infelege c& intregul univers are in spate un aparat matematic in cadrul céruia toate
elementele componente se imbind armonios, dup& cum chiar dacd nu intentionezi s devii istoric nu
inseamnd cd nu-i poate folosi s& ntelegi din istorie modul in care se comporta masele de oameni si care sunt
cauzele pentru care prezentul aratd asa cum il traim si nu altfel.

De o vreme accentul cade mult prea des pe ,,a avea”. Confort, bani, diverse obiecte. Nu e o problema,
toatd lumea Tsi doreste asta. Insé mult mai important este, cred, si cine ajungi sa fii, ca om, pe drumul prin
viatd. Si aici, invatarea si intelegerea lumii care derivé din ea, au o contributie esentiald.
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03. Cogito, ergo sum [Gidndesc, invatam]

Ce inseamna
fericirea?

Teea Militaru, 10E

Cu tofii ne dorim sa fim fericiti, insd ce inseamnd de fapt fericirea?

Fericirea este un concept care prinde cu adevarat viata doar intr-o viziune proprie, asumatd de o
persoana, conform dorintelor si asteptarilor sale.

Maijoritatea oamenilor ar spune c& bogdtia, de exemplu, sau iubirea te ajutd sa fii fericit.
Raspunsul oamenilor de stiinta este nsa diferit. O modalitate bund de a deveni mai fericiti este sa
cultivdm emotii si ganduri pozitive. Acestea nu sunt aborddri naive in legaturd cu problemele
inerente ale vietii, ci un mecanism de apdrare al sistemului nervos. Emotiile pozitive au capacitatea
de a-i oferi unui individ mai multe raspunsuri la problemele cu care se confrunta decét abordarile
negative. Persoanele optimiste si cele care au o stimad de sine mai ridicatd au mai multe sanse de
a fi fericiti..

,Nu existd nici fericire, nici nenorocire pe lume; existd doar compararea unei stari cu cealaltd si
atdta tot. Doar cel care a simfit nefericirea cea mai cumplitd e in stare sd simtd cea mai mare
fericire.” (Alexandre Dumas)

Fericirea este o alegere. Alegerea de a vedea o bucurie in toate aspectele vietii noastre,
indiferent de cat ar parea ele de lipsite de importantd. Multi sunt de pdarere c& este greu sa ne
bucurdm, insa fericirea chiar este in noi. De noi tine s& identificdm toate partile din viatd care ne
aduc bucurie si Tmplinire, sa apreciem fot ceea ce avem, s fim recunoscdtori celor mai mérunte si
aparent neinsemnate daruri pe care ni le-a dat viata.

Cineva a spus candva cd ,Un om fericit nu invidiazd, ci admird”. Cine este cu adevdrat fericit nu
pune bete in roate celor care au reusit inaintea lui, ci le urmeaza exemplul.

Un lucru important si cunoscut de puting lume este ca fericirea poate creste speranta de viatd cu
aproximativ 10 ani.

Am intrebat recent 3 eleve ale Colegiului National ,Cantemir-Vodd” ce inseamnd pentru ele
fericirea, iar fiecare raspuns a fost spus din inima:

o Alina Ene, 12D: Fericirea este un lucru simplu. Este acelasi sentiment cu a fi liber, simtindu-te
bine, confortabil, in largul tdu. S& te bucuri de moment, fara griji, faré probleme, doar sé
traiesti clipa.

+ Mara Focsa, 10F: Parerea mea este ¢ fericirea poate sé fie gasitd intr-o multitudine de lucruri:
o zi cu soare, o zi cu ploaie, timpul petrecut alaturi de cei dragi, rasul unui apropiat sau chiar
o Tmbrdtisare cand simfi cd esti la pdmant. Este un sentiment unic, care i traverseazd corpul
din cap péna in picioare.

+ Amalia Dumitrascu, 11D: Cand m& géndesc la fericire, ma géandesc la familia mea, la prietenii
mei, la mine si reusitele mele. Fericirea pentru mine inseamnd sd privesc si s ma bucur de
toate lucrurile mici. Atunci cand ascult valurile, cand e soare afard, cénd dansez cu prietenii
mei, cand imi vad familia razéand, cand ascult o melodie cu versuri frumoase, cénd aud
pasdrile canténd, cand calatoresc, cénd vad un film bun sau citesc o carte bundg, cand fi
imbrdtisez pe cei dragi sau cdnd ma uit la stele, inima mea este plina de bucurie.



03. Cogito, ergo sum

De ce

mintim?

Teea Militaru, 10E

Cu fofii mintim. Minciuna face parte din viata noastrd
de zi cu zi. Este o trdsaturd comund a oamenilor, care
incepe incd din copilarie. Fie cd mintim pentru o cauza
bung, fie pentru a face rdu, inevitabil o facem mai
devreme sau mai tarziu.

De cele mai multe ori, lumea minte, Tntrucét considerd
cd asa e benefic pentru cei din jur. Sunt oameni care
“mint de ingheatd apele”. In aceste situatii, avem deja
de-a face cu minciuna patologic& (simptom al unor
tulburdri de personalitate).

Avem impresia cd, dacd nu spunem adevarul sau il
ascundem, este ceva diferit de o minciun& propriu-zisd.
Tin s& v& informez cd orice ,mascare” a faptelor initiale
reprezintd tot a minti. Omiterea adevarului este minciuna
mai putin blamatd.

De multe ori, avem tendinta de a minti cu un scop
constructiv, producand rezultate pozitive. Asta nu
inseamnd ca trebuie sa-i pacdalim pe ceilalti in legaturd cu
orice. Minciuna chiar are “picioare scurte”, fie c& vreti,
fie c& nu vreti s@ acceptati, iar adevarul Tsi va croi drum
spre lumind mai devreme sau mai tarziu.

Cea mai mare greseald pe care tindem sd o comitem
frecvent este s& ne mintim pe noi insine. Sa te minti pe
tine nsuti/insati pentru a nega o redlitate este cel mai
crunt lucru pe care 1l poti face. In felul acesta ajungi séi
pierzi complet increderea de sine, compardndu-te
constant cu altii si pretinzand cd esti o altd persoand.

Se spune c& mincinosul se reinventeazd continuu,
deoarece zilnic ia o noud infdtisare, capdtd o noud
personalitate greu de deslusit.

+Minciuna e o persoand pldcutd care imbracd in
fiecare zi o alta haing.”
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Se spune c& mincinosul se reinventeazd continuu,
deoarece zilnic ia o noud infatisare, capdtd o noud
personalitate greu de deslusit.

,Minciuna e o persoand placutd care imbracd in
fiecare zi o altd haing.”

4 motive pentru care mintim:

1.Pentru cd ne simfim nepldcuti.

2.Pentru cd ne este teamd s&i dezamdgim pe alfii.
Unele persoane au asteptdri ridicate de la noi, iar,
dacd lucrurile nu ies pe placul lor, devin agresive.
Cum s-ar spune, mai bine o minciund micd acum,
decét un conflict mare mai tarziu.

3.Mintim far& motiv, pentru cd minciuna este importantd
pentru noi. Unii oameni mint pentru c& este important
pentru ei. Se intdmpld des sd vedem minciuna ca pe
o rezolvare a problemelor cénd, de fapt, ,bagam
murddria sub pres”. Tncercati sa fiti atenti la ceea ce
spuneti despre voi si despre cei din jur.

4. Mintim fara motiv, pentru ca spunem adevarul

Cel putin aceasta este in mintea noastrd. Uneori, stresul
sau presiunea pus@ pe umerii nostri ne poate face sd
mintim fard sa vrem cu adevarat asta. Noi raspundem la
intrebdri sau povestim faptele cu credinta cd spunem
adevérul. Tn realitate, mintea noastrd ne joacd feste si nu
vedem realitatea cu aceiasi ochi.



03. Cogito, ergo sum

Despre curaj si frica in
zilele noastre

Eric Constantinescu, 10B

Curajul si frica sunt doud notiuni contrastante in viata noastrd. O viata fara frica sau
fard curaj este o viald pe care nu o poti trdi la maxim. In societatea contemporand
curajul este deseori gresit asociat cu unele comportamente negative, influentate cel mai
adesea de instinctul de turmd, care devine o fortd ce testeazd abilitatea fiecaruia de a
diferentia intre bine si rdu.

Pe de altd parte, frica poate fi vézutd ca o reactie a noastrd cénd ne abatem de la
normalitatea vietii, cdnd incercdm ceva nou. Asa este si in viata noastrd, totusi, ca orice
alt sentiment, frica poate fi infeleasd gresit, putdnd fi interpretatd ca faptul cd, din
moment ce nu vrei s& incerci lucruri noi esti o persoand antisociald, plictisitoare etc. Dar
acum adevdrata intrebare care ne vine in minte este “Ce reprezintd frica sau curajul@”

Ei bine, conform DEX-online, curajul reprezintd forta morald de a infrunta cu
indrazneald primejdiile si neajunsurile de orice fel; fermitate in actiuni sau in
manifestarea convingerilor; tarie de caracter, iar frica este o stare de adancd neliniste si
de tulburare, provocatd de un pericol real sau imaginar. Astfel, curajul este “rezistenta
in fata fricii, mestesugul de a domina frica, si nu absenta fricii.”, dupd spusele lui Mark
Twain si frica este, dup& definitia lui Aristotel, filosof al Greciei Antice - “reactia de
anticipare a unei suferinte”.

Frica poate fi influentatd de mai multe aspecte ce induc anxietate in viata fiecaruia,
precum incertitudinea, schimbdrile rapide sau presiunea sociald (unele dintre cele mai
cunoscute inducdtoare de fricd in réndul adolescentilor). Pe de altd parte, curajul
implicd capacitatea de a face fafa fricii, de a actiona in ciuda acesteia si de ai urma
valorile si convingerile personale. Curajul nu inseamn& neapdrat absenta fricii, ci mai
degrabd capacitatea de a o recunoaste si de a actiona in ciuda ei. Curajul implica sa iti
asumi riscuri, s& i exprimi opiniile si s actionezi in conformitate cu valorile tale, chiar
daca te confrunti cu critici sau obstacole. Curajul poate fi manifestat in diverse moduri,
cum ar fi exprimarea liberd a géndurilor si opiniilor sau abilitatea de a face alegeri
personale bazate pe convingeri profunde, chiar si atunci cand acestea par gresite sau
au legdturd cu subiecte controversate.

Cu toate acesteq, frica si curajul pot fi si in conflict in societatea contemporand. Frica
poate inhiba curajul si poate duce la conformism, evitarea riscurilor sau inhibarea
exprimdrii de sine. De exemplu, teama de critici sociale sau repercusiuni profesionale
poate impiedica oamenii s@ Tsi exprime opiniile sau s se implice in cauze importante.
Pe de altd parte, curajul poate invinge frica si poate genera schimbari pozitive in
societate si in viata celor curajosi.

Asadar, indiferent de greutdtile pe care viata ni le oferd, noi nu trebuie sa privim
deciziile din perspectiva curajfrica, ci sa le privim cu ratiune, privind problemele din cét
mai multe perspective posibile, pentru a nu regreta deciziile viitoare.




Nevoia de cultura a
omului

Elena Georgescu, 10B

Omul din ziva de astdzi nu mai e preocupat de culturd, nu mai e interesat s& descopere
tainele vietii, ci doar "s& aibd", iar acest lucru trebuie schimbat.

Care este importanta culturii in viata noastrd, mai exact? Aceasta ne face pe noi cine
suntem, ne defineste si ne infdsoard in mrejele stiintei. Cultura este fundalul incandescent al
vietii, fard de care nu ne putem dezvolta sufletesc si mental la adevdrata capacitate. Fara
culturd noi nu suntem. Trebuie s& ne depdsim conditia, iar aceasta ne oferd sprijin s& facem
exact acest lucru. Datoritd culturii, avem sansa de a ne autocunoaste, de a descoperi noi
lucruri si de a ne schimba din atétea puncte de vedere.

In viata de zi cu zi, tr&im infrun cerc vicios, iar cultura ne ajutd s& iesim din acesta.
Tehnologia ne poate ajuta si ea, bineinteles, dar oamenii din ziva de azi o folosesc in exces,
lucru care, fard sa ne ddm mdcar seama, ajunge s& ne determine s& fim inchisi la minte si s&
dadm mai putind importantd valorilor care ne definesc existenta. Putini oameni se mai preocupd
de citit si astfel de activitati culturale, preferdnd sa meargd la mall, decét la un muzeu.
Bineinteles, omul are nevoie de distractie si de divertisment, atét timp cét le impleteste in mod
armonios cu activitdtile culturale.

Astfel, omul are mare nevoie de culturd pentru o dezvoltare frumoasd, iar cel mai bun lucru
este sa pastrdm un balans in viata noastrd.




03. Cogito, ergo sum

Toleranta, Rabdarea

Teea Militaru, 10E

Toleranta este o valoare morala, care implica respect deplin pentru ceilalti, pentru ideile, practicile sau
convingerile lor, indiferent dacd sunt diferite de ale noastre sau nu. In acest sens, foleranfa este si
recunoasterea diferentelor naturii umane, a diversitatii culturilor, a religiilor, a felurilor de a fi sau de a
actiona.

Provine din latinescul ,tolerancia”, ce thseamnd ,calitatea celui care poate indura sau occepto”; practic, a-
i suporta pe cei din jur.

Toleranta se referd la actiunea si efectul tolerdrii, bazadndu-se pe respectul pe care il avem unul fatd de
celdlalt. Totodatd, se referd la o situatie ce nu poate fi prevenita sau la simplul fapt de a indura pe cineva
sau ceva. Pentru a trai armonios, toleranta trebuie practicatd in toate domeniile pe care le frecventam. Multi
spun cd trebuie sa fim toleranti doar la ceea ce ne enerveazd, dar, de fapt, trebuie s& acceptdm absolut totul
de la alti oameni (cét timp nu ne provoacd niciun rdu).

A fi tolerant nu se referd la a fi indiferent, ci, dimpotriva, este o valoare morald care ne permite sa
respectdm si s& recunoastem tot ceea ce ni se pare diferit.

Toleranta este de mai multe feluri, insa trebuie sa stiti c& aceasta merge mand in ménd cu acceptarea.
Trebuie s& acceptam diversitatea opiniilor, diversitatea sociald, etnicd, culturald si religioasd. Este vorba, de
asemeneaq, de a sti s& asculi.

Un lucru foarte important pe care tin s&| mentionez este faptul cd oamenii nu se nasc toleranti. Mai mult,
stim c& in copilarie au atitudini foarte egoiste. Prin urmare, este necesar pentru copii s fie educati de la o
varsta frageda prin insuflarea valorii tolerantei.

R&bdarea este consideratd o virtute, o artd, in adevaratul sens al cuvéntului. Totodatd, reprezintd

atitudinea fiecaruia dintre noi.
Un studiv a identificat faptul c& rdbdarea este modificabild. Chiar dacd astdzi nu suntem o persoand

deosebit de rabdatoare, putem reincerca mdine. Prin exersarea a cdtorva modalitdti de a tine sub control
impulsurile nervoase transmise de amigdald (situatd in creier), ne vom invata organismul sa capete ,rabdare
de fier”.

Practicarea acesteia te ajutd sa te dezvolti ca persoand. Oamenii rabdatori au o capacitate mai bund de a
lua decizii, reusesc s& relationeze mai bine cu cei din jur si au mai mare incredere de sine.

Cénd vorbim despre ,a fi rabdator”, ne referim la ,a avea incredere in viitor si in propriile aptitudini”.
Sunt momente in care cursul vietii nu va fi asa cum ne dorim noi, insa este important sa avem o gandire
pozitivd; doar asa putem simti bucuria si increderea c& vom ajunge unde ne-am propus.

De bazd este ca mdcar sd incercam sd gdsim mai multe momente de-a lungul unei zile, in care s& dam
dovadd de un plus de rdbdare. Céand drumul devine greu, TREBUIE s& invatam s trdim clipa din plin.
,Carpe diem!!” Nu te mai grabi s& ajungi la linia de sosire; bucuré-te de intregul proces/parcurs!

5 sfaturi pentru a-ti dezvolta rabdarea:

1. Géndeste-te la ce simfi de fapt.

2.Spune STOP!

« S - Spune cd ai nevoie de o pauzd!

« T-lati timp pentru respiratie! Stresul si anxietatea vor fi mult diminuate.

« O - Observ&te! Ce simfi in corp? Ce emotii ai¢ Acceptd tot ce vezi la tinel

. P — Intreabéite care este pasul urmdtor. ,Se pare c& rdbdarea nu este cu mine acum, ce fac mai
departe?”. Gandeste-te la tine si la ceilali. In cazul in care corpul tdu incd este agitat, poate ar fi bine sa
reiei practica STOP.

3.Incepe cu pasi mérunti!

4. Miscd-te!

5.Géndeste pe termen lung.
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Despre iubire si

iubiri
Elena-Mirela Duca, 10G

lubirea nu poate fi definitd cu exactitate. Fiecare om o simte in feluri
diferite, ins& o recunoastem, negresit.

Céand ne referim la iubire, ne raportdm fie la activitatile pe care le
practicam, fie la o pasiune ascunsg, fie la persoane dragi sau fatd de
naturd.

lubirea este unicd, fiindca nu toti o resimt la fel de puternic, oamenii
fiind diferiti, la fel si sentimentele lor vor fi.

Totusi, dacd ne raportdm la oameni, putem vorbi despre “iubiri”:

1.lubirea fatd de parinti, care ne dicteazd modul in care vom cduta
iubirea in continuare, in viata noastrd. Fiind prima iubire simtita,
aceasta ne contureazd caracterul.

2.lubirea prieteneascd; fard sé realizém, iubirea se face cunoscutd
cdnd gdsim persoane in jurul cdrora ne simtim in sigurantd, le
putem spune tot ce avem pe suflet si simtim cd ne inteleg in plan
spiritual.

3."Prima iubire” ne invald cd, desi odatd am fost fericiti impreung,
avem surpriza sd ne despartim, realizénd c& nu suntem meniti sa
rdménem aproape si cd avem drumuri diferite de urmat in viata.
Prima iubire ne va marca pentru tot restul viefii, vine pe
neasteptate si pleaca la fel.

4."A doua iubire” (majoritatea relatiilor persistd pénd la finalul
vietii) ne dovedeste c& prima iubire a fost grabitd, dar ne-a
maturizat, astfel ca evitdm greselile trecutului si pornim n viatd cu
ceea ce sperdm sd fie adevarata noastrd iubire.

5."lubirea fatd de sine”; desi e cea mai importantd, in cantitdti prea
mari, indepdrteazd lumea de noi si ajungem s@ avem probleme
grave ce duc la lipsd de iubire fatd de sine. Astfel, trebuie sa
mentinem un echilibru, pand si in iubire.

In schimb, unde nu existd iubire de sine, nu existd iubire de niciun
alt tip in viata acelui om. Fiind singurul cedi poate controla corpul,
devii singurul care te poti iubi neconditionat.
lubirea este, poate, cel mai frumos sentiment, Tnsd lasd in urma sa o
umbrd ce va ddinui pe vecie, intotdeauna |dsand loc pentru mai mult,
dar niciodatd permitand sa se intdmple asta.

$i totusi,

Ce-i iubirea?

Cum se comportd ea?

Cum stim cénd doar iubim?
Cum stim cénd doar
Sperdm cd se va intémpla;
Ca vom gasi pe cineva
Cdruia sd i-o daruim?

Cénd ne vitdm in oglindé,
Ce iubire simfim?

Cénd ne vedem pdrintii,

Cu ce ochi ii privim?

Cénd ne-mbrdtisém
priefenii,

Cénd suntem in naturd,
Cénd plodia se-ntefeste,

Si pielea ne-mbrétiseazd,

E iubire?

E furtund...

De emotii...

De scantei...

Ce se aprind cdnd vedem
Al nostru suflet pereche?

Nu vom sti

Cénd, cum iubim,

Péna nu se-opreste,
Dintr-odataq,

Aceastd ploaie necugetatd.
Si totusi,

J J

Ce-i iubirea?

“Nu vom sti niciodatd”



04. Nosce te ipsum

Solidaritatea umand este una esentiald intr-o societatea dezvoltatd moral, economic si medical, ea este
singura care ne poate indica o cale eticd, dar mai intéi este extrem de important sd fi intelegem scopul: de a
empatiza si de a colabora cu cei din jurul nostru pentru binele comun.

Importanta solidaritatii iese la luming in situatii de crizd, atunci cénd conteazd cu adevérat. Tn ultimii ani,
solidaritatea de care dau dovadd oamenii este superficiald, fie c& aceasta este rezultatul unui trend, fie al
unei strategii de marketing sau PR.

De-a lungul timpului, solidaritatea umand si implicit moralitatea nu au fost mereu puse pe primul loc, iar
asta a dus la diferite crize care au pus in pericol bun&starea oamenilor, precum actiunile antisemite din Al
Doilea Razboi Mondial, Procesele Vrajitoarelor din Salem sau luptele cu gladiatori, toate acestea fiind doar
céteva dintre nedreptdtile ce puteau fi evitate.

Lipsa de solidaritate a fost dezbatutd in multe opere literare, printre care si Ferma animalelor de George
Orwell, opera literard ce foloseste metafora unei ferme si rascoala animalelor s&turate de nedreptdtile suferite
din cauza stapdnului lor pentru a explica schimbarea pe care oamenii o au odatd cu capdtarea puterii.
Nuvela ne plimba prin lumea lipsitd de solidaritate in care cei care proniserd de la ideea de egali au ajuns
in postura in care puteau profita de cunostintele lor pentru a-i priva pe ceilalti chiar de lucrul ce i-a convins sa
le adopte conceptul, i-au privat de egalitate. Abuzul de putere, care de altfel nu putea s& se intdmple in
prezenta solidaritdtii, a dus la separarea animalelor si mai ales a dus la constréngerea lor si revocarea
dreptului de a putea alege care este soarta lor, un lucru extrem de important.

Din fericire, comunitdtile din jurul lumii au demonstrat cd oamenii nu sunt total lipsiti de solidaritate umand,
lucru demonstrat nu doar de organizatiile non-profit din jurul lumii, ci si datoritd oamenilor precum: Malala,
care a luptat pentru drepturile femeilor de a avea acces la educatie, Ruth Bader Ginsburg, care a luptat
pentru egalitatea intre sexe si impotriva discrimindrii, sau precum Schlinder, care a salvat sute de oameni,
punéndu-si in pericol si propria viatd.
de organizatiile non-profit din jurul lumii, ci si datoritd oamenilor precum: Malala, care a luptat pentru
drepturile femeilor de a avea acces la educatie, Ruth Bader Ginsburg, care a luptat pentru egalitatea intre
sexe si impotriva discrimindrii, sau precum Schlinder, care a salvat sute de oameni, pundndu-si in pericol si
propria viata.

Momente de solidaritate au existat si pe scena artelor precum concertele ce aveau ca scop stréngerea de
fonduri pentru cauze nobile precum: concertul realizat anul trecut la Sala Radio, din dorinta de a strage
donatii pentru refugiatii din Ucraina, sau concertele din Londra dedicate victimelor din Siria si Turcia. in
deceniile trecute: concertul de pe stadionul Wembley din Londra si JFK din Philadelphia LIVE AID, care a avut
ca scop strangerea de fonduri pentru a inceta foametea din Etiopia. De asemeneq, arta a dat dovada de
solidaritate prin subiectele pe care aceasta le pune in lumina reflectoarelor.

Modurile prin care solidaritatea umand evolueaza odatd cu noi reflectd importanta acesteia in cultura
noastrd.
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Adolescentii, intre

libertate si libertinaj

Adolescenta reprezintd un moment critic din dezvoltarea fiecarui om,
deoarece acesta cautd sd se raporteze permanent la ceilalti, ca o persoand
autonomd, cu o constiintd a propriei identitdti.

Domnul profesor de logica si psihologie lonescu Valentin m-a ajutat sa inteleg
mai bine termenii “libertate” si “libertinaj” la varsta adolescentei si nu numai.

"Pentru a face o distinctie intre acesti doi termeni, incep
prin a explica acest concept de “libertate”. Aceasta presupune niste reguli; Din
cartea "On liberty” de John Stewart Mill, limita libertatii mele se terming cand
ating libertatea altuia. S& gasim o limitd a libertatii presupune repectul
reciproc. Ca adolescenti, cdutdm reguli si valori, dar mai ales originalitate.
Aceasta, insd, poate exista si fard sa incalcam regulile, prin urmare putem fi
originali respectand libertatea celorlalti. Libertinajul, in schimb, inseamnd
egoism. In adolescentd, empatia este insuficient dezvoltatd, astfel ca simfim
nevoia de a incdlca regulile.”

Cum gdsim adevdrata libertate si cum o deosebim de libertinaj?

Odatd, oamenii au fost cu adevarat liberi. Adam si Eva se bucurau de acea libertate la care
oamenii din prezent pot doar s& viseze. Ei erau liberi de teamad si nu trebuiau sé-si faca griji cu
privire la hrand sau la locul de munca si nu trdiau cu frica de boald sau de moarte. Bineinteles, in
zilele noastre, libertatea are o altd semnificatie. Cu toate cd Adam si Eva s-au bucurat de multa
libertate, lor li s-au impus si reguli. Acestea, Tns@, nu i-au privat de libertate. Eu ma simt liberd in
vacanta de vard, dupd un an scolar in care am intémpinat dificultati; ma simt liberd cand alerg pe
un camp cu flori, privind cerul cu fericire in suflet, simfind ca nimic nu ma poate opri.

"Personal, libertatea o gdsesc cénd sunt cu prietenii, cand stiv cd nu am nici un stres si ma pot
bucura de viata.”- elev C.N.C.V.

“Ma simt liber cénd pot iesi din casd fard sG ma streseze nimic, cand nimeni nu imi poate dicta

ce sd fac.”- elev C.N.C.V.

Fiecare are o perceptie proprie asupra adevdratei libertati, ins@, in final, cu tofii ajungem la
concluzia ca libertatea este un termen vast, care cuprinde fie tristete, cdnd ne descarcam emotional
si ne simtim mai liberi decdt oricand, fie bucurie, ce ne umple sufletul, devenind euforici, fie
recunostinta fatd de tot ce avem. Noi trebuie s@ fim mai buni, mai ingaduitori cu noi Tnsine si cu cei
din jur, astfel incét sa atingem libertatea, indiferent de varsta.

Adolescentii sunt cei mai predispusi, datoritd curajului si curiozitatii, s& devind liberi si sa fi
indrume si pe ceilalti spre acest drum al descoperirii mult doritei libertati.




05. Experientia docet [Experienta (ne) invatal
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Impreund cu colegii mei de la Colegiul National “Cantemir-Vodd”, am avut privilegiul de a
participa la cea de-a patra editie a concursului "Cotroceni Creativ Junior". Sub indrumarea
profesorului de TIC, Dorinel Ranga, am avut parte de o experientd educativa si creativa fascinantd
in cadrul acestui eveniment remarcabil.

Unul dintre momentele culminante ale acestei experiente a fost vizita noastrd la Palatul Cotroceni.
Acest palat, situat in Bucuresti, nu este doar un simbol al istoriei Roméniei, ci si o sursd
inepuizabild de inspiratie. Cu o istorie care se intinde pe parcursul a mai multe secole si o
arhitecturd uluitoare, Palatul Cotroceni reprezintd cu méndrie patrimoniul national.

Scopul nostru principal a fost s& explordm si s& infelegem mai bine istoria acestui loc si s credm
materiale video informative pentru concurs. Cu aparatele foto si camerele video pregdtite, am
pornit in aceastd caldtorie in lumea istoriei noastre.

Cu fotii am depus eforturi sustinute pentru a crea videoclipuri unice si captivante. Fiecare elev a
adus propriul sau stil si o viziune ineditd in prezentdrile lor, iar competitia a fost plind de momente
de invatare si inspiratie.

Momentul culminant a fost anuntarea cdstigatorilor in ziua de 1 iunie. Am fost cu totii emotionati
s& afldm c& participantii Colegiului: Luzia Coman, Andra Bizbuna, Elena Lobodan, Sofia Ana
Arama, llinca Ungurean, Carmen-Andreea Pridie, Andreea Petrache, Alina Sava, Teodora Neagoe
si Stanescu Eduard, au fost recunoscuti pentru creativitatea si eforturile lor si au primit premiul
binemeritat.

A doua zi, am avut onoarea de a fi invitati la Palatul Cotroceni pentru a fi felicitati si pentru a
primi diplomele si premiile in bani. Fiecare dintre céstigdtorii din scoala noastrd a primit o
recompensd in valoare de 400 de lei, o recunoastere a muncii noastre asidue si a creativitatii pe
care am adus-o Tn concurs.

Aceastd experientd ne-a deschis ochii catre bogdtia istoriei si culturii noastre, iar Palatul
Cotroceni a devenit o sursd continud de inspiratie pentru noi. Suntem mandri cd facem parte dintr-o
scoald care incurajeazd creativitatea, promoveazd educatia de calitate si sustine adevdratele
valori.

Incheiem acest articol cu recunostinid si bucurie pentru aventura noastrd la Palatul Cotroceni si
pentru succesul obtinut la "Cotroceni Creativ Junior IV". Sperém c& experienta noastrd va inspira si
alti elevi s& exploreze istoria si cultura Romaniei si sd-si urmeze pasiunile intr-un mod creativ.

20



Cu ocazia vizitarii Muzeului George Severeanu din Bucuresti, responsabilul muzeului, Dr. Vasile
Opris, a raspuns la cateva intrebari legate de acesta.

Bund ziva, Domnule Opris! Pentru inceput, v-as ruga s@ imi spuneti céteva cuvinte despre Casa
Severeanu si cum a ajuns aceasta muzeu?

Dr. Opris: Casa a fost zestrea de nuntd a sofiei lui George Severeanu, Maria. Aceasta a ajuns sd
fie gazda vastei lor colectii de artefacte, ceea ce o si face sa fie speciald.

Considerati cd aveli o responsabilitate in plus fatd de acest muzeu, avénd in vedere cd el
functioneazd in casa in care a locuit primul director al Muzeului Municipiului Bucuresti?
Dr. Opris: Nu, nu neapdrat. Cu atat mai mult cu cét, din céte stiv eu, George Severeanu si-a dorit
sa fie director si c& acest muzeu s-a nascut din dorinta de a ardta c& pasiunea poate excede péna
la un punct specializarea academica.

Stiv cd v-afi specializat in legéturd cu Istoria Roméniei, Perioada Neoliticd din Roménia. Ce v-a
atras cel mai mult la aceastd perioada?

Dr. Opris: Nu as putea spune c& a fost o pasiune de dinainte, pe care doar am urmat-o. Luand
10 la bac la istorie si nestiind exact ce imi doresc s& fac, m-am decis s&@ m& duc pe aceastd filierd.
Tn acest fel am ajuns pe un santier neolitic, la Sultana, unde am avut parte de experiente care m-au
convins sd urmez aceastd cale, in special viata de pe santier si sentimentul resimfit in momentul
descoperirii artefactelor si al contextului arheologic.

Adesea, definim cultura ca fiind totalitatea valorilor materiale si spirituale create de omenire. Cum
am putea defini cultura din perioada neolitica?

Dr. Opris: Cel mai probabil am putea defini-o la fel. Pe vremea aceea cu sigurantd nu se géndea
lumea la notiunea de culturd. Fiecare regiune Tsi trdia viata dupd cum stia, iar cu timpul aceste
regiuni au ajuns s@ schimbe traditii pénd cand ele s-au omogenizat.
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Care este specificul neoliticului roménesc in context european?

Dr. Opris: In primul rénd, nu existd neolitic roméanesc, cel mult neolitic sud-est european. Tn al
doilea rénd, nu putem spune c& are ceva specific, intrucét vine cu acelasi pachet neolitic, adica
cam aceleasi tipuri de asezari, cam aceleasi ocupatii, cum ar fi agricultura, cresterea acelorasi
animale, crearea obicetelor si vaselor din ceramica si asa mai departe...

Ce rol a jucat religia in perioada neoliticd din Roménia?
Dr. Opris Nu cunoastem exact ce credinte religioase aveau oamenii din acea perioadd, in
principu pentru c@ nu existd izvoare istorice scrise, asa cum s-au gdsit, de exemplu, in Sumer.
Existd, intr-adevar, tot felul de speculatii, insd eu md feresc de aprofundarea acestui subiect.

Existau ritualuri specifice pentru marile etape ale vietii, precum nasterea sau trecerea in nefiinta?

Dr. Opris: Din acelasi motiv pe care tocmai l-am mentionat, este greu de spus. In ceea ce priveste
trecerea in nefiinid, s-au observat anumite similaritati intre pozitia osemintelor si continutul
mormintelor, ceea ce ne da de inteles c& aveau probabil un ritual pentru asta. Despre restul
etapelor nu stim nimic, cu toate cd, spre exemplu, in orice loc de pe lumea asta, existd si au existat
ritualuri specifice pentru casdtorie, asadar am putea fii destul de siguri c¢d si oamenii din Perioada
Neoliticd aveau asa ceva insd, dupd cum am spus, mie nu-mi plac speculatiile.

In incinta muzeului se regdsesc aproximativ 80 000 de obiecte muzeale, multe dintre ele
apartinénd céndva medicului radiolog George Severeanu, insd tot in aceeasi clddire au fost turnate
si céteva filme. Care au fost acestea si ce pdrere aveti despre importanta acestora in culfura
romdneasca?

Dr. Opris: Ce-i drept, nu v-as putea spune ce pdrere am, fiind cd nu le-am vazut, insa le puteti
gasi pe YouTube, dacd doriti sa le vizionati.

22



05. Experientia docet

Erasmus+ — facilitator
de experiente si un
mod de propagare a
valorilor

Daria Dusceac, 10D

Experienta proiectelor Erasmus nu este doar despre schimbul de experientd, nu este doar despre
scoald sau doar despre a caldatori. Vizitele de proiect Erasmus reprezintd intruziuni catre un nucleu
valoric universal, pe care il descoperim in fiecare dintre noi, indiferent de limba, obiceiurile si
credintele care ne deosebesc.

Avem astfel ocazia sa cunoastem oameni noi, din colturi ale lumii in care parca timpul curge
altfel, s& le descoperim cultura, stilul de viata, traditiile, aspiratiile si sa vedem lumea din jurul
nostru, timp de o saptdmand, prin lentila volatild a unor oameni in esentd la fel ca noi, dar care
traiesc diferit, pe altd orbitd a nucleului valoric care ne atrage pe toti spre acelasi centru.

Intr-un proiect Erasmus, ajungem sa fim parte dintr-o retea culturald complexd care graviteaza in
jurul valorilor pe care fiecare dintre noi le prefuieste, care ne definesc si care, dupd cum
(re)descoperim in fiecare vizitd de proiect, sunt aceleasi si au harul de a depdsi barierele
lingvistice si sociale.

In perioada 24-30 septembrie 2023, a avut loc vizita de proiect IDEAS in Madeira, Portugalia,
in cadrul parteneriatului strategic Erasmus+ in care este implicat si Colegiul nostru. Am avut sansa,
pentru care sunt deosebit de recunoscatoare, Tmpreund cu alti cinci elevi si trei profesori ai
Colegiului, sa particip la aceastd vizitd de proiect si sa traiesc o experienfd vimitoare, care m-a
schimbat ca persoand, deschizéndu-mi noi orizonturi si ajuténdu-mé sa imi dezvolt abilitatile de
comunicare, de lucru in echipa si de realizare a materialelor multimedia.
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In decursul saptdmanii petrecute in Madeira,
am pdtruns in universul traditiilor locale, am
participat la activitati interactive care ne-au purtat
de-a lungul insulei, dezvéluindu-ne adevdrate
minuni naturale si culturale, invéluite in farmecul
unui coltisor de lume parcd situat in afara
timpului pdméntean si am faurit, fard sa
constientizdm pe moment, amintiri neprejuite,
care vor face de acum incolo parte din
identitatea  noastrd. De la lumea
traditional, pand la varfurile muntoase ce se
indltau in lumina asfintitului, dincolo de nori, de
la intinderile nesfarsite de ape albastre ale
oceanului, ce se contopeau cu vazduhul senin,
pand la cascade ce izvorau dintr-o descatusare
nemaiintdlnitd a vegetatiei — totul ne-a tdiat
rasuflarea si ne-a facut s& ne indrégostim pentru

satului

totdeauna de Madeira, insula cu suflet
salbatic a Portugaliei. Am fost primiti de
Presedintele ~ Guvernului  Regional
Madeirei, fdcand astfel o caldtorie in istoria
locurilor, am Tnotat cu delfinii, am cules
fructe exotice, ne-am plimbat cu ,sui
generis”, mijloace de transport ale secolului
al XIX-lea, produse manual in Madeira, si
am intalnit oameni entuziasti, deschisi, care
au facut tot ce le-a stat in putintd (si eu zic
cd au reusit intru totul) s& ne ofere o
experientd de neuitat pe insula lor natald.
Onestitatea, ospitalitatea si sufletele calde
ale localnicilor, precum si prieteniile sincere
legate cu elevii din celelalte tari partenere
ne-au aprins scdnteia candidd a unor
deveniri lduntrice si ne-au emotionat Tntr-un
mod greu de transpus pe hartie, ce poate fi
descris doar printr-o uluitoare fortd vitald,
care ne-a cuprins trupurile si sufletele in
acea saptdmand de nevitat.

Mai presus de toate, valorile care au stat
la baza tuturor interactiunilor si @
experientelor din proiect, binele, frumosul,
toleranta, prietenia, curajul, diversitatea, si-
au intins radécinile si mai adanc in sufletele
noastre, confirmandu-ne universalitatea lor
si rolul esential in relatiile cu sinele, cu
ceilalti si cu lumea din jur.
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05. Experientia docet

Valorile prieteniei prin
Erasmus+

Maria Bilnicu, 10D

Anul acesta, am avut extraordinara ocazie de a face parte din echipa vizitei de proiect in
Nevsehir, Turcia, in cadrul proiectului IDEAS din programul Erasmus+. incd de cum am pésit pragul
aeroportului, am fost intdmpinati cu nerdbdare si caldurd de catre gazdele noastre, ale caror
z&mbete infocate parcd radiau, insufletind intreaga atmosfera.

Acela a fost primul moment in care am realizat c@, indiferent de varstd, atét gazdele, profesorii
si toate celelalte persoane cu care am interactionat, oamenii din Turcia au caractere atét de
afabile, fiind fenomenal de deschisi la suflet si dornici sa+i confere tot confortul necesar. O alta
valoare pe care am remarcato de-a lungul intregii sGptdmanii este generozitatea neconditionatd
care pare a fi promovatd in orice familie, cét si in medii academice.

Un moment in care am observat acest lucru a fost atunci cénd gazda mea, Yaren, le-a invitat la
noi pe o amicd de-a ei si fata din ltalia pe care o gdzduia: ore in sir treceau pe mdasurd ce ne
adénceam in conversatii despre orice si nimic, in timp ce ambele fete, cét si mama lui Yaren, ne
ofereau necontenit preparate si dulciuri traditionale, explicindu-ne despre fiecare in parte, de
fiecare datd cu exaltarea aceea neobosita specifica lor.

25




De asemeneaq, turcii pun foarte mult
accent nu doar pe gastronomie, cat pe
traditii ca un intreg. Am remarcat felul
in care atdt copiii, pdrintii, chiar si
profesorii au o legaturd atét de stransa
cu absolut tot ce tine de cultura lor,
niciodatd abtindndu-se din a ne lamuri
despre orice cu un zdmbet pe chip .
Spre exemplu, intruna dintre zilele
petrecute la scoala lor, cativa dintre
elevi ne-au captivat cu niste céntece
traditionale, urmate de un moment
artistic in care ne-au prezentat un dans
specific, chiar invitdndu-ne si pe noi s&
ii acompaniem. Fard indoiald a fost un
moment unic, in care am reusit sG ne
conectdm sufletele prin valorile care,
indiferent de culturg, sunt apreciate si
promovate in aceeasi masura.

Familia, o altd valoare regdsita
pretutindeni, joacd si ea un rol esential
in vietile copiilor din Turcia, intrucét ei
pun foarte mult accent pe a avea o
relatie cordiald cu parinti bunici si
viceversa. Atat adultii, cat si tinerii au
caractere infesate cu intelegere si
empatie, reusind s& intretind relatii
deschise si armonioase cu toate
persoanele din jurul lor.

Concluziondnd, intr-o singurd
saptdmdand, am avut parte de o
experientd edifiantd, ce nea oferit
tuturor o cu totul noud perspectivd
asupra culturii si a traditiilor promovate
in Turcia, cét si asupra interculturalitatii
prin schimbul de valori culturale si
morale.
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Ce-ar fi literatura, asa cum o cunoastem, far& eterna prezentd a amprentei moralitdtii, insdsi
esenta influentei proiectate in sinele fiecaruia?

Invatatura morald isi face aparitia in nenumdrate opere literare, fie c& vorbim despre literaturd
contemporand, universald sau cea romdnd. Componenta morald, pe care scriitorii doresc s-o
includ& in romanele lor si s& ajungd s& inspire cititorii, ne Tmpiedicd sa ne pierdem propria fiintg,
propriile valori si tot ce ne leagd de lume si de aproapele nostru (pe scurt, ins@si notiunea naturii
umane). Astfel, simpla nevoie de lecturd depdseste granitele unei simple "detasari" de lumea realg,
devenind, mai degrabd, o oportunitate de imbogdtire a sufletului, in legaturd cu diversele valori
promovate. Un bun exemplu din literaturd sunt comediile lui lon Luca Caragiale, textele sale fiind
infesate cu un umor creat de caracterul satiric ce are ca rol criticarea moravurilor si a diverselor
aspecte ale societdtii. In acest fel, Caragiale reuseste sa introducd elementul moralitdtii prin prisma
unui intreg joc ce pune in evidentd moralitatea fiecarui personaj. Comedia "O scrisoare pierdutd"
exemplificd infocmai acest "joc", in cadrul ideii principale ale operei - degradarea vietii politice si
a familiei, surprinse in batdlia electorald ce implicd complotul, coruptia si santajul. Astfel,
moralitatea ocupd un important rol in ceea ce priveste literatura, avénd puterea de a transmite
valori si de a ne ajuta sa ne cultivdm umanitatea si sufletul.

In acest articol vom incerca s enumerdm cat mai multe teme si valori culturale si morale, pentru
fiecare dintre ele oferind cateva sugestii de lecturd.

1. IUBIREA

lubirea este una dintre valorile fundamentale ale omenirii, incuzénd in sine multiple manifestari
ale binelui: respectul, atasamentul, generozitatea, devotamentul, bundtatea, sinceritatea,
solidaritatea s.a. Toate marile religii ale omenirii vorbesc despre iubire ca fiind cel mai inalt mesaj,
cea mai inaltd formd de trdire si de existentd a conditiei umane. In literaturd, iubirea este o temd
inepuizabild si de o vechime imemorabild, apdrdnd, de-a lungul timpului, in toate formele ei:
iubirea de parinti, iubirea de aproapele, iubirea de sine, iubirea imposibild, iubirea neimpartasitd,
emotia adolescentind s.a.m.d. Toate acestea au facut sa vibreze lira marilor scriitori, din
Antichitate p&nd in zilele noastre.

Texte literare in care putem descoperi valoarea iubirii:

« “Ultima noapte de dragoste, Intdia noapte de rézboi” de Camil Pefrescu

 “Enigma Otiliei” de G. Calinescu

« “Maitreyi” de Mircea Eliade

« lon de Liviu Rebreanu

+ “Noaptea de Sénziene” de Mircea Eliade

« “Adela” de Garabet Ibraileanu

« “Pe aripile vantului” de Margaret Mitchell

+ “Pentru cine bat clopotele” de Ernest Hemingway

+ “Cred cd te iubesc” de Allison Pearson

+ “Steaua fard nume” de Mihail Sebastian

+ “Romeo si Julieta” de W. Shakespeare
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2. EDUCATIA

Educatia este un fenomen social fundamental, prin care experienta de viaid a generatiilor adulte
si valorile culturii nationale si universale sunt transmise generatiilor de copii si tineri, cu scopul
formarii si integrarii lor in societate. Filosoful Comenius considera cd, la nastere, natura inzestreaza
copilul numai cu ,semintele stiintei, ale moralitdtii si religiozitatii”, ele devenind un bun al fiecrui
om numai prin educatie.

Texte literare in care putem descoperi valoarea educatiei, educatia prin lecturd sau prin

intermediul scolii:

« “Cismigiu & Comp.” de Grigore Bajenary;

e “Matilda” de Roald Dahl;

+ “Recreatia mare” de Mircea Santimbreanu;

« “Domnul Vucea” de Barbu Stefdnescu Delavrancea.

+ Educatia prin lectura:
“Vrem s& va daruim cdte o fereastrd” de Matei Visniec;
“Hotul de carti” de Markus Zusak;
- “Fahrenheit 451" de Ray Bradbury;
“Steaua fard nume” de Mihail Sebastian.

3. FAMILIA
Familia reprezintd una dintre valorile fundamentale ale lumii noastre. Ea este mediul in care

venim pe lume, in care ne dezvoltdm si din care iesim spre a forma, la réndul nostru, o noud
familie. De fapt, in aproape toate regiunile de pe planetd familia joacd un rol semnificativ in viata
fiecarui om. Ea st& la baza organizarii comunitdtilor, fiind consideratd ,celula de bazd a
societdtii”. Se spune cd familia este locul in care inima se simte in sigurant&. Familia este locul in
care gasim intelegere, liniste si solutii la problemele care ne framanta.

Texte literare in care putem descoperi valoarea familiei:

« “Un fiv” de Alejandro Palomas;

+ “Inocentii” de loana Parvulescu;

« “Olguta si un bunic de milioane” de Alex Moldovan;

« “Transformatorul” de Florentin Sorescu;

e “Mara” de loan Slavici;

+ “Popa Tanda” de loan Slavici;

« “Ciulinii Baraganului” de Panait Istrati.

4. PRIETENIA
Prietenia este o relatie afectiva si de cooperare intre oameni, bazatd pe simpatie, respect si

afinitate reciprocd. Prietenia presupune bundvointa, loialitate, sprijin, bund-credina si altruism.
Aristotel spunea cd ,nimeni nu poate trai fara prieteni, chiar daca stapéneste toate bunurile lumii.”.
Tot el este cel care a lasat omenirii una dintre cele mai frumoase definitii ale prieteniei: ,Prietenia
inseamnd un suflet in douad trupuri”.

Texte literare in care putem descoperi valoarea prieteniei:

+ “Singur pe lume” de Hector Malot;

« “Bdiatul cu pijamale in dungi” de John Boyne;

« “Batranul si marea” de Ernest Hemingway;

« “Cuore, inima de copil” de Edmondo de Amicis;

« “Ciresarii” de Constantin Chirita;

+ “Platanos” de Doina Rusti;

« “Don Quijote de la Mancha” de Miguel Cervantes;
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« “Don Quijote de la Mancha” de Miguel Cervantes;
+ “Micul print” de Antoine de Saint-Exupéry;

+ “Copilul de la Auschwitz” de Lily Graham;

« “Prietenul meu” de loana Péarvulescu.

« “Cum e lumea” de Veronica D. Niculescu
 “Fram, ursul polar” de Cezar Petrescy;

o "Zair" de Cezar Petrescu;

» "El Zorab” de George Cosbuc;

« “Toma Alimos”, balada popularg;

« “Miorita”, balada populara.

5. LIBERTATEA

Libertatea este o valoare fundamentald a lumii moderne. ,Orice persoand are dreptul la libertate
si sigurantd.”, se aratd in Carta Drepturilor Fundamentale a Uniunii Europene, respectarea acestui
drept fiind o conditie pentru existenta statelor democratice. O societate care ingradeste libertatea
individului, sub toate formele ei este o societate care se indreaptd sigur spre totalitarism. In
literaturd, conceptul de libertate a fost abordat in diferite moduri, dar de cele mai multe ori accentul
a fost pus pe reliefarea efectelor nefaste generate de pierderea libertatii.

Texte literare in care putem descoperi valoarea libertdtii:

e “Jurnalul Annei Frank” de Anne Frank;

+ “Eu sunt Malala” de Malala Yousafzai si Patricia McCormick;

+ “Hotul de carti” de Markus Zusak;

+ “Copilul de la Auschwitz” de Lily Graham

+ “Pasdrea albad” de R.J. Palacio.

« “Cum e lumea” de Veronica D. Niculescu

6. TOLERANTA / RESPECTUL
Toleranta este una dintre valorile democratice menite s@ asigure pacea, progresul si buna

infelegere intre oameni. Ea presupune respectarea libertdtii celvilalt, a modului sdu de gandire si
de comportare, precum si a opiniilor sale politice, religioase sau de orice naturd. Nu putine sunt
textele literare si scriitorii care au militat pentru respectul si intelegerea celuilalt. Lui Voltaire i se
atribuie fraza consideratd astdzi o devizd a tolerantei: ,Je n’aime pas vos idées, mais je me
batterai jusqu’d la mort pour que vous puissiez les exprimer” (Nu-mi plac ideile dumneavoastrd,
dar voi lupta pé&nd la moarte pentru ca dumneavoastrd sa le puteti exprima).

Texte literare in care putem descoperi valoarea tolerantei:

e “Minunea “de R.J. Palacio;

« “Ca pestele in copac” de Lynda M. Hunt;

« “Bdiatul cu pijamale in dungi” de John Boyne;

« “Eu sunt Malala” de Malala Yousafzai si Patricia McCormick.

7. DREPTATEA
Dreptatea este o valoare morald si sociald care cere ca fiecarui om sa i se dea ceea ce i se

cuvine si s@ i se respecte drepturile. Dreptatea poate fi privitd si ca o virtute, dar si ca principiu
fundamental al oricarei societdti: O lume in care primeazd respectarea dreptului fiecdruia este o
lume n care ne dorim s& trdim cu tofii. In literaturd, dreptatea poate fi o valoare care intregeste
portretul moral al eroului, asa cum se intdmpld, de obicei, in basme.

Texte literare in care putem descoperi valoarea dreptdtii/echitdtii:

+ Basme populare si culte: “Préslea cel voinic si merele de aur”, “Greuceanu”;
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“Lantul slabiciunilor” de I.L. Caragiale;
“Bacalaureat” de I.L. Caragiale;

“Baltagul” de Mihail Sadoveany;

Fabule (“Dreptatea leului”, “Bivolul si cotofana” s.a.).
“Cinci péini” de lon Creangd

8. SINCERITATEA
Sinceritatea este o Tnsusire morald pozitiva, o virtute a celui care comunicd si actioneazd in
acord cu faptele si cu géndurile sale. A fi sincer inseamnd, in primul rand, a spune adevarul.

Uneori, suntem tentati s& ascundem adevarul pentru a scapa dintr-o incurcaturd.
Asadar, valoarea sinceritdtii este intalnitd in texte precum:

“Titanic vals” de Tudor Musatescu;

“Popa Tanda” de loan Slavici;

O scrisoare pierdutd” de lon Luca Caragiale;
“Romanul adolescentului miop” de Mircea Eliade;
“Aleodor imparat”, basm cules de Petre Ispirescu;
“Povestea lui Harap-Alb” de lon Creanga.

9. ADEVARUL
Din perspectiva filosofica, adevarul este ceea ce corespunde realitatii: albul e alb, negrul e
negru. In literaturd, eroii urmdresc aflarea adevédrului si infdptuirea dreptdtii. De exemplu, in
basme, aflarea adevarului reprezintd o datorie de onoare si, totodatd, o probd initiatica necesard
in procesul maturizarii.

Texte literare in care putem descoperi valoarea adevarului:

10.

“Bacalaureat” de lon Luca Caragiale;

O scrisoare pierdutd” de lon Luca Caragiale;
“Baltagul” de Mihail Sadoveany;

Basme romdnesti.

COPILARIA / JOCUL

Vérsta fericitd a copildriei a constituit, dintotdeauna, o sursd de inspiratie pentru multi scriitori
care au lasat literaturii povestiri de neuitat. Bucuriile si tristefile acestei varste fard griji sunt cantate
in opere precum:

11.

“Amintiri din copilarie” de lon Creangg;
“Inocentii” de loana Pérvulescu;

“Sd ucizi o pasdre céntatoare” de Harper Lee;
“Dumbrava minunatd” de Mihail Sadoveanu;
“Micul print” de Antoine de Saint-Exupéry;
“Un fiv” de Alejandro Palomas.

AVENTURA:

“O vard cu Isidor” de Veronica D. Niculescu

“Cum am supravietuit clasei a opta” de Robert Ersten;
“Vanatorii de carti” de Jennifer Chambliss Bertman;
“Toate pénzele sus!” de Radu Tudoran;

Seria “Harry Potter” de J.K Rowling;

“Misterul ceasului din perete” de John Bellairs;
“Aventurile lui Tom Sawyer” de Mark Twain;

“Aventurile lui Habarnam si ale prietenilor sai” de Nikolai Nosov.
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Valorile literaturii
de Nobel

Prof. lonut Créaciun

Cu tofii stam cu sufletul la gurd de fiecare datd cénd se anunta cdstigatorii de Nobel. Pentru
iubitorii de cuvant, momentul cel mai important este cand se anuntd Premiul Nobel pentru
Literaturd. Nu este an fard ca alegerea Academiei Suedeze sd nu fie contestatd de atdtia
"specialisti” in domeniu: fie e vorba de un scriitor nu foarte cunoscut, fie se spune ca alegerea a
fost politica, fie premiul ajunge din nou la un scriitor european, spre nemultumirea celor care critica
eurocentrismul Academiei efc.

In anul 1964 s-a produs unul dintre cele mai controversate momente ale decerndrii premiului in
literaturd, cand acesta este acordat francezului Jean-Paul Sartre. Filosoful refuzé insd sa primeascd
premiul, declardnd c& un scriitor nu trebuie s permitd sa fie transformat intr-o institutie. A avut
dreptate? Sase ani mai tarziu, in 1970, premiul ii revine scriitorului rus Alexandr Soljenitin, a cdrui
nuveld, “O zi din viata lui Ivan Denisovici”, ardtase Occidentului adevdrata imagine a lagarelor
sovietice. Soljenifin nu s-a putut insd prezenta la decernare, teméndu-se cd nu i se va mai permite
intoarcerea in URSS; el isi va primi premiul abia in 1974, dupa ce a fost deportat fortat din tard.
Un alt nume controversat in istoria Nobelului in literaturé — mai exact, a omisiunilor evidente — este
cel scriitorului argentinian Jorge Luis Borges. Acesta a fost nominalizat de mai multe ori, dar
Academia suedezd l-a omis de fiecare datd, cel mai probabil din cauza pozitiei autorului fatd de
regimurile dictatoriale din Argentina si Chile. Alegerea este cu atdt mai controversatd cu cét
premiul a fost acordat f&rd probleme unor scriitori cu vadite simpatii de sténga, precum Jean-Paul
Sartre, poetul Pablo Neruda sau Gabriel Garcia Marquez.

Desi fara noastrd a avut numeroase propuneri (printre care enumerdm pe Lucian Blaga, Tudor
Arghezi, Nichita Stanescu, Nicolae Breban, Mircea Cartarescu, Norman Manea), niciun scriitor
romén nu a castigat pand acum Premiul Nobel pentru Literaturd. In 1956, Lucian Blaga a fost
propus pentru premiu de catre Rosa del Conte si Basil Munteanu, ideea apartindnd, se pare, lui
Mircea Eliade. Zvonurile privind propunerea lui Blaga au ajuns repede in tard, iar autoritdtile
comuniste au facut tot posibilul pentru a impiedica decernarea premiului lui Lucian Blaga, la acel
moment autor interzis. Incd din 1948, toate operele lui Blaga, fie ele poetice, dramatice sau
filosofice, fuseserd interzise cdci viziunea ,idealistd” a scriitorului nu corespundea ideologiei de
partid. Autorului, foarte apreciat in Occident, nu i s-a mai permis s& publice nimic in afard de

traduceri; operele sale vor incepe a fi reeditate abia dupd moartea sa din 1961.
In aprilie 1980, scriitorul “Ciresarilor”, Constantin Chiritd, il anunta pe Nichita Stdnescu de

faptul c& este propunerea Romaniei la Premiul Nobel. In 1984, poetul este propus a doua oard.
Existd si o “legendd”, cum c& Nichita Stanescu a primit delegatia din Suedia intr-o o camerd plind
de flori, pe care le-a cumpdrat din Piata Amzei, seudezii fiind impresionati de atmosferd. Tudor
Arghezi a fost propus la premiul Nobel pentru Literaturd de filologul italian Angelo Monteverdi,
profesor de literaturd roménd la Universitatea din Roma. Argumentul era c& in 1936 si 1946 a
primit Premiul National de poezie, iar in 1955 a fost ales membru titular al Academiei Roméne,
pentru ca in 1965 sd fie recompensat cu prestigiosul Premiu Herder.



In contemporaneitate, ne mandrim cu marele nostru cantemirist Mircea Cértdrescu, absolvent al
Colegiului de prin anii '70 si scriitorul care s-a aflat de mai multe ori pe lista nominalizérilor la
Nobel. Anul acesta a fost pe lista scurtd, fiind unul dintre cei mai publicati si tradusi, dar si premiati
scriitori roméni. Cele mai recente opere sunt: “Theodoros” (2022), “Melancolia” (2019),
"Solenoid” (2015).

Laureatul din acest an este scriitorul norvegian Jon Fosse. Prozator, poet si dramaturg, acesta si-a
inceput cariera literard in 1983, odatd cu romanul “Rosu, negru”. In 1993, publicd piese de teatru
ce vor fi jucate pe scene din intreaga lume. De-a lungul timpului, a castigat aproape toate premiile
literare din Norvegia, iar in 2010, i s-a decernat distinctia Henrik lbsen, consideratd cea mai
importantd din lume, pentru dramaturgie. In tara sa este atdt de respectat, c& i s-a dat dreptul, din
2011, s@ locuiasca la Palatul Regal din Oslo, privilegiu oferit de guvernul norvegian artistilor
emeriti. Jon Fosse primeste Nobelul pentru Literaturd in 2023 pentru “piesele si proza sa inovatoare
care dau glas inefabilului”. Tn tara noastrd, opera lui a fost publicatd la Editura Anansi — “Numele
celalalt. Septologie HI” (2022), si la Editura Uniter — “Cineva o sa ving” (2001).



06. In libras, libertas

“Theodoros” de

Mircea Cartarescu

recenzie de loana Darie, 10B

,Theodoros” este cel mai recent roman al autorului
romdn de prozd fantasticd Mircea Cartarescu, un fitlu
despre care multi cititori cred cd va reprezenta un punct
de reper in literatura tarii noastre. Titlul se bucurd deja de
succes atdt pe plan national, cat si in strdindtate,
Cartarescu fiind nominalizat anul acesta la premiul Nobel
pentru Literaturd. Ce face, insd, aceastd carte diferit fata
de alte opere ale aceluiasi autor si care sunt secretele
ascunse in lumea fantasticd a lui Theodoros?

Inca de la primele pagini, aceastd carte m-a socat prin
trei elemente: numdrul insurmontabil de pagini care fiti
rdman in fatd indiferent de cat de mult ai citi, descrierile
ce prind viatd si iti invaluie simturile la fiecare nou epitet
mai straniu, care, totusi, pare s& capete un sens aparte in
contextul de unde rasare, dar si persoana la care este

scrisd toatd opera, persoana a doua, aducdndu-mi aminte de o scrisoare pierdutd si regdsita sau

de un inger pdzitor care ili povesteste tie intreaga viald cénd ti-ai pierdut toate amintirile.
Caracterul aproape realist al descrierilor aproape inca de la inceputul operei, cand séngele ce se
varsd in jurul caderii lui Theodoros iti inundd narile si iti incetoseazd privirea, trimitdndu-te in
cadrul unui univers violent, far& dreptate sau legi. Aceastd capacitate aparte de a ,da viatd” unei
simple descrieri denotd experienta pe care Mircea Cartarescu o are in scris, precum si o anume
lejeritate cu care aduce impreund cuvinte si personalitati din alte timpuri.

In spatele acestei opere se mai ascunde ceva pe léngd tezaurul de vocabular, intreaga poveste a
lui Tudor, Tewodros si Theodoros reprezenténd, in final, calatoria pe care fiecare om o face de-a
lungul vietii sale. Dupd cum insusi autorul spunea, ,Theodoros” seamdnd ca experientd de lecturd
cu romanul ,Un veac de singurdtate”, scris de Gabriel Garcia Marquez, ambele fiind mai mult
Lexperiente” decdt romane propriu-zise, cititorul trecand printr-o transformare in acelasi timp cu
personajele operei. De aceea, aceastd trasdturd de epopee a romanului este cea care m-a atras
inapoi la lecturd de fiecare datd cénd voiam sa renunt, iar acum pot spune cd lupta dintre mine si
,Theodoros” a meritat cu siguranta.

Cu toate acestea, md simt nevoitd sd va avertizez cd ,Theodoros” nu este pentru orice cititor,
insd recomand celor care se gdndesc sd inceapd aceastd operd sau celor ce au renuntat s
persevereze in ciuda piedicilor, deoarece cartea reprezintd nu doar un simplu roman, ci un intreg
cumul de tréiri, schimbari, bucurie si suferinta.
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“Himere la rascruce”

recenzie de loana Darie, 10B

,Himere la rascruce” este o culegere de povestiri ce poartd un loc special in inimile noastre de
"cantemiristi”, ea fiind insusi rodul muncii elevilor liceului, coordonati fiind de domnul profesor de
limba si literatura roménad lonut Craciun. Dar ce i-a impins pe liceeni s& facd un salt in strania lume
a literaturii fantastice si ce secrete ascund micile opere ce compun aceastd antologie a misterului
ascuns timid in cotidian?

Primul pas a fost studierea genului fantastic in cadrul materiei de clasa a 9-a, iar apoi totul a
plecat lin pe panta unei ,teme creative”, pénd cand acest bulgdre s-a oprit in dreptul acestui volum
publicat de catre Editura Biscara. Multi dintre noi au incercat s& urmeze cate putin din stilul
autorului arhicunoscut de prozé& fantasticd ce a trecut prin portile liceului nostru, Mircea Cértarescu,
scriitor ale carui opere le-am studiat in gimnaziu sau le-am discutat la orele de romana.

Ce diferentiaza ,Himere la rascruce” de fantasticul vestic, cu care generatia tanard asociaza
zane, troli sau alte creaturi mitice, este tenta evident psihologicd pe care o multitudine de texte o
abordeazd. De la decizii morale dificile (de unde si termenul de ,r&scruce”), la confruntari intre
normal si paranormal, tinerii prezintd in cadrul povestirilor lor o anumitd maturitate ce este rar
vizibila la adolescenti, dovedind adevdrata lor capacitate.

Bineinteles, “himerele” din coltul viziunii pdlesc uneori in fata unei penite putin mai stdngace,
insd aceste mici ghidusii literare oferd o magie si o tinerefe aparte, o experientd inexistentd in
operele autorilor recunoscuti. Tnsu§i acest contrast dintre seriozitatea temelor prezentate si
franchetea cu care autorii se exprimd in unele cazuri reprezintd sarmul operei ,Himere la
rdscruce”.

,As dori sa pot recomanda céteva povestiri care mi
s-au parut de-a dreptul coplesitoare (in sens pozitiv),
insd asta ar insemna sd fiv impartiald fatd de munca
colegilor mei si probabil s atrag céteva priviri mai
mult sau mai putin dezaprobatoare. Tn schimb, propun
celor ce doresc sd plece in aceastd aventurd a
fantasticului  adolescentin s& deschidd cartea la o
pagind la intdmplare si sd citeascd povestirea
prezentatd, plecdnd in mod evident de la inceputul
acesteia. Si sd pdstreze in minte c& pentru multi dintre
tineri, acesta a fost prima operd de asemenea
magnitudine pe care au conceput-o.
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07. Incredibile dictu

[Incredibil de zis]

Retorica, estetica

discursului

lulia-Mara Doana, 11D

Retorica se referd la ,arta de a vorbi frumos” si
la ,ansamblul regulilor care ajutd la insusirea
acestei arte” (DEX '96). Retorica dateaza incd din
secolele al V-ea si al IV-lea 1. Hr., atunci cénd a
aparut in Sicilia (Siracuza) si era o discipling de
studiu pentru tineri, urménd s& se dezvolte mai apoi
in Grecia, Atena. Primii oratori se méndreau cu
abilitatea lor de a transforma cel mai slab argument
in cel mai puternic argument. Mai apoi, sofistii au
inceput sd se remarce pe scena retoricii, iar
invatamantul sofistic se baza in principiu pe
reforicd si pe anumite tehnici argumentative (in
mare parte, Tnseldtoare). Dupd aceea, asa cum ne
relateazd si poetul Constantin Noica, veacuri
intregi a existat retorica ca materie de studiu, unde
copiii erau invatati cum sd vorbeascd, cum sa
alcatuiasca un discurs efc., iar astdzi, retorica a fost
nlocuitd de pedagogie.

Chiar daca conceptul de retorica poate fi unul
destul de vast, una dintre preocupdrile principale
ale acestui domeniu este elaborarea discursurilor, o
altéd definitie fiind: ,Artd si stiintd a elabordrii
discursului in general, avand functie primordiald
persuasivd, dar si functie justificativd, demonstrativa
si deliberativa”- Dictionarul de Stiinte ale Limbii.

Asadar, ce este un discurs?

Filosoful stoic roman, Seneca, spune cd ,discursul
este oglinda ratiunii”, iar conform definitiei,
discursul este o specie a genului oratoric constand
intr-o cuvantare facutd in fata unui public spectator
pe diverse teme: politice, economice, morale efc.
Pe l&nga clasificarea unui discurs pe criteriul temei
pe care o prezintd, un discurs mai poate fi clasificat
si dupd structurd:

« Discursul argumentativ - urmdreste convingerea
cititorului/spectatorului  de justetea ipotezei
prezentate;

. Discurs narativ - sunt expuse evenimente, fapte,
intdmplari fictive;

. Discurs explicativ - vizeazd la intelegerea unui
eveniment, proces etc.;

. Discurs  descriptiv. -  sunt  prezentate
particularitatile unui obiect, al unei fiinte efc.

K

Structura unui discurs trebuie sd aibd:

. Introducere — vorbitorul se prezintd, capteazd
atentia publicului printr-o statistica interesantd,
o glumd, iar mai apoi este prezentat subiectul
discursului;

. Cuprins — expunerea logicd si organizatd a
ideilor;

. incheiere — discursul este rezumat, o concluzie
este formulatd, iar cel care tine discursul
multumeste publicului pentru atentie si dupa
aceea intrebdrile sunt formulate de catre
spectatori.

Fiecare dintre noi a fost pus probabil in situatia
de a tine un discurs, fie cad vorbim despre o
prezentare, fie o simpld argumentare a unei opinii,
asa cd acestea sunt céteva sfaturi pentru realizarea
vnui discurs bun:

1.Fii original si alegedi cuvintele intr-un mod
potrivit!

2.Folosestete de o structurd a discursului tdu.
Urmareste anumite idei principale si repetda
inainte!

3.Fii carismatic, implicad audiental

4 Fii pertinent in formularea ideilor tale, omite
detaliile in exces!

5.Formuleazé o concluzie remarcabild, cu un
puternic impact!

6.Inspir&te din cele mai bine realizate discursuril
in opera sa literard intitulatd ,Ofrande,
memorii”, Cornelia Pilat reliefeazd modul in
care George Cdlinescu avea cursuri atdt de
fascinante incét, de fiecare datd cand preda, se
strdngeau atdt de multi studenti in sald incét
unele studente lesinau. Asadar, sa aspirdm sa
fim si noi ca George Calinescu, s& atragem fintr-
atét de multi oameni la discursurile noastre!




Incepand cu primavara lui 2012, comunitatea din
Cantemir a dat descoperit lumea dezbaterii. Dacd la
inceput ne puteam mandri cu un colectiv de 6-8
oameni, cu timpul, s-au alaturat si au rdmas aldturi de
noi elevi din clase, medii si chiar licee diferite, din
dorinta de a lua parte la aceasta miscare.

In ultimul an, am concurat la multe competitii mari
din lumea dezbaterilor, atdt pe plan national, cét si
international: Deva Cup, Pache Open, Forumul
National de Dezbateri Academice, Winter Holidays
Open, Nordic School Debatin Championship si ne
propunem sd participdm an de an la toate
evenimentele de acest fel din tard si, in mdsura
posibilitdtilor, chiar in strainatate.

Actualmente, clubul cuprinde peste 15 de debateri
activi si 6 coordonatori energici care dau viatd intregii
activitdti, sémbata de sdmbatd, in Colegiul Cantemir-
Voda sau online, pe platforma Zoom.

Clubul nostru este afiliat @ARDOR Muntenia,
asociatie regionald ARDOR. Impreund, contribuim la
educatia din Romania, prin a le oferi tinerilor acces la
un club de dezbateri academice in fiecare scoald din
regiune. Prin  dezbateri, intGrim  mecanismele
democratiei, dezvoltdm géndire criticd, toleranta si
abilitati de comunicare eficientd.

In anul scolar 2022 - 2023, Clubul de Dezbateri
Cantemir a reusit s& castige 6 competitii de dezbateri
academice si s-a plasat pe locurile 2 sau 3 de alte 6
ori. Pe plan individual, cel mai bun vorbitor al
competitiei a fost de 5 ori un elev din Clubul nostru. In
total, au existat 9 plasari in topul celor mai buni 10
vorbitori ai competitiei.

lata cateva dintre rezultatele Clubului:

1.Decembrie 2022 — LDCembrie (Bucuresti)

. 6 elevi participanti

« Locul 8 in clasamentul pe echipe

2.lanvarie 2023 -  Cantemir  Debate
Extravaganza (Bucuresti)

. 9 elevi care au participat

« Locurile 2 si 3 in clasamentul pe echipe

« Locul 1 in clasamentul individual

3.Martie 2023 - Cluj Open (Cluj)

. 6 elevi care au participat

« Locurile 1 si 3 in clasamentul pe echipe

« Locurile 3 si 6 in clasamentul individual

4. Aprilie 2023 - Dezbatem Romania
(Brasov)

. 4 elevi care au participat

« Locul 8 in clasamentul pe echipe

5. Aprilie 2023 - Chropen (Timisoara)

« 5 elevi care au participat

« Locul 1 in clasamentul pe echipe

« Locul 1 in clasamentul individual

6.Mai 2023 - Pache Open (Bucuresti)

« 5 elevi care au participat

« Locul 1 in clasamentul pe echipe

« Locul 1 in clasamentul individual

7.lulie 2023 - Forumul Regional de
Dezbateri Ardor Muntenia (Bucuresti)

. 8 elevi care au participat

. Locurile 1, 2, 3 in clasamentul pe echipe

. Locurile 1 si 3 in clasamentul individual

8.August 2023 - Forumul National de
Dezbateri Ardor (Timisoara)

. 6 elevi care au participat

. Locurile 1 si 2 in clasamentul pe echipe

« Locul 2 in clasamentul individual

9.August 2023 - Campina Impromptu Open
(Campina)

. 3 elevi care au participat

« Locul 1 in clasamentul pe echipe

« Locul 1 in clasamentul individual
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Este foarte interesant cum, desi internetul ne oferd darul de a comunica de oriunde din lume, de
a descoperi o infinitate de informatii utile, de a invata, de a face o multime de lucruri ce nu s-ar fi
crezut posibile, in perspectiva mea si a cunostintelor mele din liceu, avem fantezii de a trdi o viata
... fara acesta. Dar de ce?

Cum ne-a schimbat noud, internetul, mai ales social media, viata? in bine sau in rdue Specialistii
sustin c& depresia a crescut in mod alarmant de cdnd a apdrut social media, din cauza
fenomenului de “competitivitate” si “comparatie”.

Ce este competitivitatea 2 Practic, fiecare se luptd pentru a avea un profil cu postari cét mai
interesante, este un concurs de popularitate in care participi constient sau la nivel inconstient,
indiferent de vointa ta. Cu cat mai interesante sunt postarile, cu atdt mai invidioasd devine
“audientd” fatd de “viatd ideald” traitd de cel cu profilul respectiv, iar astfel se compard cu un
lucru ce este imposibil si creeazd un paradox care rezultd in prabusirea increderii de sine.

Dar acesta nu este singurul motiv, deoarece exista foarte multi indivizi, mai ales adolescenti care
nu se uitd la “vietile ideale” postate de cdtre colegi, amici etc. (eu fiind printre ei), si aceastd
categorie este complet neglijata in studii. Exista indivizi care preferd sa-si petreacd timpul cu partea
artisticd a social media sau cu partea muzicald, sau cu alte parti din infinitele domenii oferite de
Tiktok, Instagram, YouTube etc., si acestia ajung in aceeasi situatie. Prin urmare, este gresit ca se
specifica doar fenomenul “Competitivitatii” drept motiv pentru declinul fericirii populatiei, mai ales
a generatiei Z, dominatd de social media. Pandemia este dovada clard a acestui lucru. Viata
tutoror a fost identica si staticd in caranting, deci de ce a continuat sa creascd rata de depresie,
dacd nu din alte motive?

In primul rand, fenomenul cel mai des intalnit este suprainformarea. Audienta este intotdeauna
bombardata de stiri despre tragediile ce se petrec in lume, despre nedreptdti, despre proteste,
rdzboaie si despre crize, dar, mai ales, adolescentii. Adultii sunt stresati de aceste lucruri, dar,
avand experientd cu viata, le pot procesa si filtra prin gandire critica. lar copiii sunt prea mici
pentru a primi astfel de lucruri in recomandari. Dar adolescentii? In perioada criticd si incredibil de
stresantd de formare a sinelui, ntrucdt trebuie sa suferim atdtea schimbari fizice si mentale, mai
trebuie sa digerdm si toate aceste tragedii ce ni se prezintd in fiecare zi.

In secolul trecut nu exista social media si, ca dovadd, in zilele de atunci, lumea era mult mai
stabild mental si mai fericita. Este adevarat ca stirile politice apdreau in ziare, dar nu era nimeni
obligat s& cumpere ziare. In schimb, telefonul este esential pentru fot. Scoald, comunicare,
“popularitate”. Chiar si dacd vrei sa eviti ceva, nu poti, iar sistemul rafinat al social media
contribuie in mod alarmant la aceastd suprainformare. Ca adolescent, este imposibil s& n-ai telefon
“modern” si “avansat” far& sa nu fii ridiculizat. Sa+i lipseascd telefonul chiar si o zi este un lucru
de neiertat. Mai rdu este sa n-ai aplicatia “Tiktok”, altfel esti considerat inexistent!
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In al doilea rénd , social media este programatd astfel incat s& ne recomande numai lucruri cu
care suntem de acord pentru a ne mentine dependenti. Dar de ce sa fim dependenti? Deoarece,
fiind gratuit, trebuie sa-si castige banii investiti inapoi, iar acest lucru se realizeaza prin reclame,
iar singurul mod de a rdmane expus individul la reclame este prin a mentine cat mai mult in
aplicatie. Prin urmare, faptul ca suntem “mai deschisi decdt oricand” este fals, de aceea am
devenit asa de sensibili la alte opinii, din cauza acestui sistem care infensificd problema pe zi ce
trece asupra milioanelor de adulti, adolescenti, inclusiv copii. lar aceastd inchidere in sine este,
bineinteles, un factor colosal pentru cresterea tristetii si a singuratdtii in epoca modernd.

Nu doar c& avem suprainformare, dar avem cu totii sanse extrem de ridicate sa fim traumatizati,
cénd dam scroll, de un videoclip extrem de sugestiv/violent (precum secerile necenzurate), mai
ales la copiii care se uvitd pe YT kids. De ce pomenesc de copii¢ Fiindcd acestia vor fi viitorii
adolescenti. Pdrintii, dand acces nelimitat si necontrolat la tablete si la device-uri copiilor, nu
constientizeazd c@ existd videoclipuri cu un continut atét de sugestiv, incat se poate clasifica drept
ilegal si ca tineretul este direct expus la aceste lucruri.

Acesti copii au sanse mult mai mari s dezvolte probleme psihologice grave, iar acest fapt este
sustinut de un studiu facut de National Institutes of Health. Am cunoscut personal un asemenea caz,
o fatd de 11 ani care a fost trimisa la spitalizare psihiatricd din cauvza videoclipurilor incredibil de
violente la care se vita de la varsta de 8 ani.

Nu doar cd aceastd generatie ce ne va preceda va avea alte probleme preexistente, dar si
aceasta va fi addugatd pe listd. Cand noi, liceenii, observém cum sunt l&sati copiii pe internet fard
supraveghere, suntem cuprinsi de un val infernal de amdrdciune, Tntrucat noi am trecut prin aceste
traume, dar macar nu de la o vérsta atét de frageda.

Asadar, internetul a schimbat vieti, in bine, in rdu, de aceea avem nevoie de mult discerndmant
atunci cand il folosim, cand navigdm pe retelele de socializare sau pe oricare site, cu scopul de a
ne informa, de a crea proiecte, de a ne amuza efc.
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Materialul prezinta evolutia informaticii si a realizarilor, dar si a provocdrilor elevilor si ale
profesorilor din “Cantemir - Voda”, incepénd cu anul 1985.

Fig 1- Colegiul National

“Cantemir-Voda

Inceputurile Informaticii La “Cantemir - Voda”

Povestea noastrd incepe de pe la 1985,
odatd cu aparitia primelor calculatoare HC-
85 si a primului cerc de informaticd in Liceul
“Dimitrie Cantemir”, cum se numea pe atunci,
sub directa coordonare a prof. Emerit Gh.
Rizescu, profesor de matematicd si un
vizionar in domeniul informaticii.

Atunci a fost creat primul “laborator de
informaticd”, amenajat infro anexd a
laboratorului de biologie, aflat la mansarda
scolii si dotat cu cdteva calculatoare HC-85,
conectate la televizoare Sport alb-negru si
cateva casetofoane “Electronika” de fabricatie
ruseascd. Asa au inceput elevii Cantemirului
sa invefe s@ programeze primele aplicatii in
limbajul Basic. Programele erau salvate pe
casete audio, iar cei care aveau acasd un
calculator HC, luau acasd o casetd s& mai
exerseze si sd vind cu ea data viitoare la ord.
Surprizd insd, de cele mai multle ori,
programele aveau erori, deoarece capetele
de redare/inregistrare nu erau reglate la fel si
orice mic& diferentd ducea la erori cénd se
citeau datele de pe casete.
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Fig 2- Calculatorul HC 85

Aceastd poveste nu sar fi intdmplat,

probabil, dacd acest tarém fermecat nu ar fi
fost condus de un OM remarcabil, domnul
prof. Marin Cré&ciun, pe atunci directorul
liceulvi. Datoritd dansului, in primul rand,
incepénd cu anul 1990, cénd liceul a devenit
unul teoretic, au apdrut primele clase speciale
de informatica.
Tot dénsului trebuie s&i mullumesc c& am
ajuns sd fiv profesoard in “Cantemir-Voda”,
incepdnd cu anul 1984. Cu diplomatia
caracteristicd, m-a convins sd accept orele de
specialitate de la clasele de electrotehnica.

Avéntul Informaticii La “Cantemir - Voda”

Si a venit si anul 1990, cénd a inceput
aventura informaticii in Cantemir. Eram prima
profesoard de informaticd a scolii la o clasa
de copii entuziasmati, la care incercam din
rasputeri s& fac fatd provocdrii acestora si s@
invat, de cele mai multe ori impreund cu ei,
limbajul Basic si s@ rezolvdm probleme ce
pareau complicate atunci, dar azi intra in
categoria “algoritmi elementari”.



Am inceput sa participdm la primele
olimpiade de informatica si rezultatele nu au
intarziat s& apard. Colegii de la Liceul de
Informaticd “Tudor Vianu” au inceput s& se
intrebe de unde am aparut... Da, a fost ca un
miracol, ce ne-a dat aripi in lupta noastrd cu
informatica. In anul 1991 un périnte a donat
laboratorului un PC 286 care a starnit
numeroase emofii si curiozitdati. Copiii care
mai vazuserd asa ceva pe la serviciile
parintilor lor, au inceput s& butoneze la el si
s& demonstreze ce se poate face cu un astfel
de calculator.

Fig 3- Calculatorul PC 286

Elevii nostri, curiosi si inventivi, au inceput
s@ realizeze primele aplicatii si s&
impresioneze cu abilitdtile lor persoanele
care ne vizitau laboratorul. Ca urmare, a
apdrut o noud minune in acest tarém
binecuvéntat, si anume un program pilot
derulat de Fundatia Soros “Computere pentru
licee”, prin care scoala noastrd a primit in

anul 1992, 30 de calculatoare PC 386, 5
calculatoare MAC ssi o refea Novell. Pentru a
avea un spativ adecvat, domnul director
Marin Créciun a hot&rat organizarea noilor
laboratoare de informaticd in cadrul cladirii
din curtea scolii, unde era biblioteca.
Realizarea acestui proiect este meritul
déansului si @ domnului Radu Jugureanu,
profesor in “Cantemir-Voda”, care a reusit sa
convingd conducerea de atunci a Fundatiei
Soros de necesitatea si utilitatea unui astfel de
program.

Reactia elevilor a fost una de poveste. S-au
implicat total, au proiectat laboratoarele unde
urmau s fie instalate noile echipamente,
organizand sdlile pe compartimentele, ca de
firma IT: laborator de limbaje de programare,
laborator DTP, laborator multimedia si soft
educational, laborator sisteme de operare.
Tot ei sunt cei care au realizat prima refea de
calculatoare si au instalat calculatoarele si
toate echipamentele. Majoritatea erau elevi
in clasa a XI de informatica, diriginte prof.
Radu Jugureanu. Au fost sprijiniti si ajutati de
profesorii de informatica de atunci: Emil
Dragomirescu, coautor al programului,
Florentina Mocrienco si Radu Jugureanu, dar
si de Andrei Catdlin Stefanescu, primul
laborant al scolii si un om implicat cu tot
sufletul in activitatea din laboratoare. Tot in
acea perioadd, lonut Damian (zis Slash) a
obtinut diploma de inginer Novell la vérsta
de numai 16 ani.

Era inceputul unei noi evolutii a informaticii
la noi in scoald, dar si a scolii noastre, care
a urcat in topul liceelor din capitald,
ajungénd la un moment dat pand pe locul
intdi. Tot mai multi copii doreau sa devind
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"Cantemiristi” si  sd desluseascd tainele
informaticii la noi. Laboratoarele erau pline
mereu, pdnd noaptea tarziu.

Fig 4- Laboratorul de
Informatica

Rezultatele nu au intarziat s& apard.
Dintre ele le amintesc pe cele mai
remarcabile: Mugurel lonut Andreica -
premiul Il la Olimpiada Internationald de
informatica si Raluca Sauciuc - Locul | la
Olimpiada Internationald de Informatica
sectivnea pe Internet, SUA, cu 2000 de
puncte din tot atatea posibile.

In anul 1993 am inceput sd ne
confruntdm cu ceva cu totul nou si deosebit:
INTERNETUL. Nimeni nu-si putea imagina
pe atunci implicatiile pe care le va avea
acesta, impreund cu dezvoltarea ulterioard
a tehnologiei. Am fost primul liceu care a
avut acces la internet, prin intermediul unui
modem ce accesa o linie felefonica. I
accesam in special noaptea, deoarece
atunci liniile telefonice erau mai libere, dar
in special mai ieftine.

In luna noiembrie 1993, George Soros
viziteazd laboratoarele de informatica sa
vadd cu ochii lui ce se intdmpld aici cu
investitia facutd; cu un program incarcat,
avea un timp limitat pentru aceastd vizitd,
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dar ea s-a prelungit deoarece elevii doreau
s prezinte cat mai multe din realizarile
lor. A fost de-a dreptul impresionat de ceea
ce a vazut, astfel cad proiectul a fost
implementat in zeci de licee din toatd fara.
Ca urmare a acestei vizite, G. Soros a
anuntat finantarea accesului la internet
pentru scolile din Romania.

Fig 5- Soros in laboratorul
de Informatica

Liceul Dimitrie Cantemir a avut primul site
al unei scoli din Romania (ldc.ro), realizat
tot de cdtre elevii scolii. Incepénd cu 1996,
cand liceul a devenit colegiu national cu
titulatura de Colegiul National “Cantemir-
Voda”, acesta a fost redenumit cncv.ro; in
anul 1995 a apdrut si prima revistd online
EuRomania, realizatd, de asemenea, de
elevi.

Ai nostri elevi au participat la multe
concursuri de informaticd, printre care si la
concursul “Infoeducatia”, care isi desfasura
etapa nationald la Galaciue, jud.Vrancea,
sub directa coordonare a prof. Emil Oneq,
intrrun  spativ  mirific, dar dotat cu
calculatore si cu internet. La acest concurs
erau mai multe sectiuni: soft educational,
proiecte multimedia, soft utilitar, web si, mai
nou, roboti industriali.



Fig 6- prima pagind a site-
ului CNCV in anul 2000

Impactul Internetului Asupra Cantemiristilor

Internetul a dus la aparitia si dezvoltarea
aplicatiilor  specifice, precum motoare de
cdutare, site-uri de specialitate, dar si de
diverstiment, ceea ce a condus la cresterea
traficului de date. Prin urmare, firma CISCO,
producdtoare de echipamente necesare
etelelor de calculatoare, a aprobat programul
Cisco Networking Academy, destinat mai
intai studentilor.

Ulterior si-a inceput activitatea, pe 4 mai
1999, prima academie locald la Colegiul
National ,Cantemir Vodd” din Bucuresti.
Primii instructori ai academiei Cisco au fost
prof. Emil Dragomirescu si Alexandru Popa,
pe atunci elev. Din prima clasd a academiei
au facut parte elevi de la clasele speciale de
infomaticd, dar si profesorii de informatica:
Daniela Vladoiu, Rodica Bdlasa si Florentina
Mocrienco. Cursurile aveau loc in weekend,
online, profesorii si elevii ajutdndu-se
reciproc. Dup& finalizarea  cursului = i
sustinerea examenelor, profesorii cursanti,dar
si o parte dintre elevi, au devenit la randul lor
instructori.

Activitatea Academiei CISCO, cordonatd
de profesorii Emil Dragomirescu si Radu
Jugureanu, a continuat cu mai multe clase, tot

mai multi copii dorind s& participe. Datoritd
activitatii desfasurate si a rezultatelor obtinute,
in anul 2002, ea a fost declaratd ”Acdemia

CISCO a anului in spatiul EMEA”.

Fig 7- prima clasd a

Academiei CISCO din

”

“Cantemir-Voda

In anul 2002 am paricipat la concursul de
soft educational organizat de firma SIVECO,
impreund cu doamna prof. de chimie Teodora
Negrild si cu o echipd alcatuita din 3 eleve,
Ana Maria Rosioard, Adriana Cocic i
Andreea Neagu (Echipa 3A), cu doud lectii
interactive, una de chimie si alta de
informaticad. Lectile au fost foarte bine
apreciate si am castigat prima editie a Cupei
SIVECO. Ca urmare, am fost invitate sd
participdm la Conferinta Online  EDUCA
Berlin, 2003. Cele trei eleve au prezentat
lectiile realizate publicului de la conferinta si
sau bucurat  de infersul si  admiratia
participantilor, datoritd calitatii si
originalitatea acestora, dar si prin virsta
participantelor, de numai 17-18 ani, acestea
fiind cele mai tinere producdtoare de soft
educational prezente la Berlin.
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Experienta Oracle Internet Academy

In anul 2003, compania ORACLE Romania
a selectat Colegiul nostru si Colegiul National
de Informaticd “Tudor Vianu” s& participdm la
un program pilot organizat de Oracle Internet
Academy, datoritd rezultatelor obtinute de
cele doud scoli la olimpiadele de informatica.
Din partea scolii noastre, eu am fost
desemnatd, iar de ,la “Tudor Vianu”, Corina
Achinca. Am urmat initial un curs de Data
Modelling si SQL Programming in cadrul
Oracle Roménia, dupd care am fost inscrise
oficial in programul Oracle Internet Academy,
dar pentru a putea participa la cursurile
organizate la Universitatea UCLA din Los
Angeles trebuia s parcurgem cursurile online
ale acesteia si sd dam examenele aferente
celor doud module. Era un domeniu cu totul
nou, cu care nu md mai intdlnisem pand
atunci, dar nu era pentru prima oard. Asa cd
m-am apucat iar de Tnvatat, la scoald dupa
ore, dar si acasd dupd ora 12 noapteq,
deoarece aveam conexiune la internet prin
dial-up.

Si iatd-ne ajunse la UCLA, un campus
universitar impresionant, situat intr-o zond
colinard cu multe universitati. Imaginasi-va un
loc unde ar fi aduse impreund Politehnica,
Universitatea, ASE-ul si Medicina, impreund
cu cdminele si cantinele studentesti. Era varg,
dar universitatea fremdta, deoarece erau
organizate multe tabere de vard, cursuri de
perfectionare  si,  bineinteles,  cursurile
Academiei Oracle. Eram primele doud
profesoare  din  program  dintro  tard
nevorbitoare nativ de limba englezd. Aveam
un program intens, de 4-5 ore dimineata si
alte 4 ore dupd-amiaza, timp de doud
sGptamani, cu doi instructori ai Acadmiei.
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Acestia aveau multd rabdare, ne raspundeau
la toate intrebdrile si ne ajutau cénd aveam
nevoie. Eram denumite “the two ladies of
Romania”. Aveam si teme pentru a doua zi,
dar si un proiect de Data Modelling de
realizat. Grupa de cursanti era alcatuitd din
persoane de varste diferite, dar si specializari
diverse. Era o doamnd simpaticd, de 52 de
ani, profesoard de geografie, participanta la
curs; ne-a spus cd profesorii sunt obligati sa
facd cursuri diverse, pentru a avea un
portofoliv cu cat mai multe specializari. In
weekend ne-am permis s& ne ludm o zi liberd
si & vizitdm principalele atractii ale LA-ului.
Directorul Academiei, Thomas Kadelbach,
se interesa personal de modul cum ne
descurcam, astepténdu-ne pe drumul spre sala
de curs sau venind la restaurantul unde luam
masa. In dimineata examenului, m-a asteptat
pe drumul spre sala de curs; vazand cat sunt
de emotionatd, a incercat s md incurajeze,
spundndu-mi c& nu e nimic, dacd nu iau
examenul acum, ca il voi putea da din nou, la
intoarcerea in tard. Aceastd incurajare a avut
efectul contrar. Nu era vorba c& eu aveam un
examen de luat, dar noi eram “the two ladies
of Romania”, deci reprezentam fara.
Examenul s-a terminat cu succes si am devenit
primele doud instructoare ale Oracle Internet
Academy de la noi din tard.
In toamn& am demarat aceste cursuri la noi in
scoald, cu elevii claselor a Xl-a de
informaticd. Acestia au primit cu interes
aceastd provocare si au obtinut rezultate
foarte bune la examenele sustinute, dar si la
proiectele realizate. Ca urmare, directorul
Oracle Internet Academy, Thomas Kadelbach,
si responsabilul pentru initiative educationale
in EMEA, Orla NiChorcora, viziteaza liceul si



sunt impresionati de proiectele elevilor nostri,
dar si de cunostintele lor de engleza. Ca
urmare a rezultatelor foarte bune obtinute
elevii din cele doud scoli, programul a inceput
sa se extindd in mai multe scoli, ca apoi sa fie
aprobat de catre Ministerul Educatiei si sd
poatd fi predat in toate liceele care au
instructori Oracle.

Provocari

Toatd viata mea in aceastd perioadd a fost
un sir lung de provocdri, de la a deveni
profesoard intr-un liceu cu renume in
Bucuresti, la trecerea la disciplina informatica,
la invatarea rand pe rand a diverselor limbaje
de programare, incepénd cu Basic, apoi
Pascal si, in final, limbajul C/C++. Am avut
elevi cu diverse pasiuni, cea mai des intalnitd
fiind pasiunea pentru informatica si tot ceea
ce tinea de acest domeniu, de la programare,

pagini web, animatii pe calculator, terminénd
n ultimii ani cu cea a robotilor. Le multumesc
pe aceastd cale cd m-au ajutat si pe mine sa-
mi depdsesc limitele.

Am luat parte la crearea si evaluarea unor
lectii de informaticd ce au fost incluse in
platforma AEL. Am fost profesor formator in
cadrul mai multor proiecte ce aveau ca scop
familiarizarea profesorilor cu tehnica IT, dar
si ajutorarea acestora in  crearea unor
materiale educative moderne: Intelteach,
Profesorul creator de soft educational, COMP
— IT si proiectul Multitouch.

Sper ca un numdr cdt mai mare de
profesori sa aibd parte de astfel de provocari
si s aibad curajul s@ le accepte, nu vor
regreta...

Si-am incdlecat pe-o... tastd si v-am spus
povestea toatd!

Fig 8- Certificatul obtinut
de Florentina Mocrienco
oferit de Oracle Internet

Academy
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10. Sui generis [in felul lor original]

Modele “cantemiriste”

ALEXANDRU ANTONEANU

A absolvit CNCV in 1998, apoi Politehnica, Facultatea de
Automaticd, unde a urmat si un master in  Advance
Computing Architectures.

Parcurs profesional:
2009 - prezent:
+ Cofondator si Inginer Software CODECart Alliance

S.R.L
2006 - 2009:
+ Inginer Principal Software - NXP Semiconductors
(Imaging & Video Innovation Centre) spin-off from Philips
2002 - 2006:

+ Inginer Senior Software - Philips Electronics (Digital Systems
Laboratories / Applied Technologies)
2000 - 2002:
« Inginer Software - Compression Science Corporation.

Cénd si cum afi descoperit pasiunea pentru ceea ce facefi?
Cénd eram in clasa a ll-a (1987), tatdl meu a cumpdrat un HC-85 care la vremea respectivd era singurul computer
personal care se putea gdsi, cu mare dificultate, in Roménia. Si din acel moment, incepdnd cu studierea limbajului de
programare BASIC, am pornit in cdlgtoria informatica.

Ati avut un mentor?

As putea spune cd tatdl meu a fost mentorul, pentru cd primii pasi in acest domeniu au fost datoritd lui si cu ajutorul lui,
tot el fiind cel care m-a susfinut in tot ce am ales s fac. Al doilea mentor a fost in liceu, si nu a fost o persoana, ci colectivul din
“laboratorul de informatica”, atét elevii (mai mici si mai mari), laborantii, cét si profesorii, intr-o perioada in care totul era nou si
toti descopeream cdte ceva si ne invatam unii pe altii.

Ce dificultéti afi infimpinat in drumul pe care vi I-afi ales?
Nu as putea spune cd am intdmpinat dificultdti, dar am infeles c& performanta in domeniul informatic este foarte strdns
legatd de o bund cunoastere a multe alte discipline (matematicd, fizica, chimie, anatomie etc.) si c&, in plus, trebuie sa fii
capabil de o foarte bund comunicare cu cei cu care lucrezi si de o infelegere solida a nevoilor clientilor.

Ce sfaturi afi da adolescentilor de astdzi ce isi cautd propriul drum?
A.A: Ca nimic din ce conteazd cu adevdrat nu se poate obtine fard rabdare, perseverentd si munca si c& orice lucru, oricét de
mic si nesemnificativ pare, meritd invatat, pentru c&, la un anume moment in viatd, se poate dovedi extrem de util.

RALUCA SAUCIUC

A absolvit CNCV in 2000, apoi Universitatea Politehnica
Bucuresti, Facultatea de Automaticd si Calculatoare

in prezent este Staff Software Engineer la Google

Cénd si cum ati descoperit pasiunea pentru ceea ce facefi?
In clasa a ll-a, la un curs de utilizarea calculatoarelor

la ICI.

Ati avut un mentor?
Da. Am fost impresionatd de Star Wars (vizionat pe
casetd VHS...), Sith Lords sunt mereu in pereche mentor-
apprentice, Darth Vader are un mentor.
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Ce dificultéti afi intémpinat in drumul pe care vi I-afi ales?

Fard numdr. Exemplu: doctorii de la scoala generald (cei care se ocupau de vaccindri) nu au vrut initial s&-mi semneze
adeverinta medicald pentru a m& inscrie la Cantemir la profil info, justificénd decizia prin faptul c& sufér de miopie si de la
privit in monitor o s& mi se dezlipeascd retinele (true story). A fost nevoie de interventii, pdrinti la scoald, cadouri. Am primit
"sfaturi" binevoitoare si de la cei care ma pregdteau pentru olimpiade, cd de la un anumit nivel incolo, performanta devine
neatractivd pentru sexul opus.

Ce sfaturi afi da adolescentilor de astdzi ce isi cautd propriul drum?
Sa nu renunte si s nu dea prea mare atentie la fot ce spun cei din jur.

ANCA-MARIA SIMION-NEAGOE
A absolvit CNCV in 2001, apoi Facultatea de Drept,
Universitatea Bucuresti, este Doctor in Drept
Parcurs profesional
2019 - prezent:
+ Functionar european, Parlamentul European, Directia
Generald Comunicare - Biroul de legdturd din Romania

2013 -2019:

« Functionar European Comisia Europeand, Directia
Generald Cooperare Internationald si Dezvoltare —
Unitatea Energie Sustenabild si Schimbdri Climatice,
Bruxelles, Belgia

2007- 2013:
+ Diplomat, Ministerul Afacerilor Externe

2006 - 2007:
« Consilier Ministerul Justitiei

Cénd si cum afi descoperit pasiunea pentru ceea ce facefi?

Niciodatd nu am putut accepta situatiile in care drepturile oamenilor sunt incdlcate. Mereu am fost de pdrere ca
schimbarea in bine poate porni de la o simpld actiune a unei persoane. Atunci cénd mai multe persoane sesizeazd o incdlcare
a unui drept si dezaproba acel lucru, se vor lua masurile necesare pentru corectarea situatiei. Tocmai de aceea, atunci cénd am
vazut anunful despre un concurs la Ministerul Justitiei pentru consilieri de afaceri europene, am hotdrat s& ma inscriu. Astfel,
primul meu loc de muncd dupd absolvirea facultdtii a fost in cadrul Ministerul Justitiei, unde am facut parte din echipa care
implementa proiecte europene pentru combaterea coruptiei si prevenirea spdlarii de bani. Pentru mine a fost mereu clar ca
pentru tara noastrd proiectul european este cea mai bund optiune, iar perioada in care am lucrat la Ministerul Justitiei si
Parchetul General mi-a confirmat c& in cadrul Uniunii Europene putem evolua, valorile europene fiind esentiale pentru societatea
in care imi doresc sd traiesc. Datoritd locurilor de muncd pe care le-am avut, am inteles c& este important sa te implici si, chiar
dacd nu putem face tot, prin actiunile noastre putem ajuta. De exemplu, am lucrat o perioadd pentru implementarea unor
proiecte care s& asigure energie electricd unor oameni care nu aveau in casd nici mdcar un bec, iar spitalul din regiune avea un
generatfor care nu putea asigura aprovizionarea continud cu energie a sdlii de operatii motiv pentru care acolo nu se putea
realiza nicio interventie de urgenid. Aceea a fost perioada in care am realizat cét de important este s ne unim eforturile si ca
impreund putem face mult bine.

Ati avut un mentor?

Tn anul 2007 am intrat in Corpul Diplomatic si Consular al Roméniei si am avut sansa de a lucra cativa ani cu ES Mihnea
Constantinescu, ambasador cu insdrcindri speciale privind securitatea energeticd, care a fost mentorul meu si al altor colegi din
generatia noud de diplomati. Datorit& domniei sale, am invatat ce inseamnd diplomatia si cum trebuie s& fie un diplomat, am
infeles cat de important este sa ai mereu pregdtite mai multe tactici de negociere si am avut ocazia de a participa la intélniri si
discutii extrem de utile pentru un t&nér diplomat.

Ce dificultdti ati intdmpinat in drumul pe care vi |-afi ales?

Cred cd in orice carierd apar si dificultdti - unele legate de sarcinile primite, altele de nivelul salariului, unele in legatura
cu procesul intern de avansare cdtre o anumitd pozitie sau altele legate de interactiunile cu unii colegi. Dar atunci cand fti place
ce faci, 1ti indeplinesti sarcinile cu responsabilitate, cauti cele mai potrivite solutii si inveti permanent, dificultdtile se depdasesc si
drumul devine usor. Totusi, o carierd in diplomatie sau in institutiile europene pe cdt de interesantd si rasplatitoare este, implica
si unele sacrificii - de exemplu, trebuie s i schimbi viata in intregime de cel putin cteva ori si, de obicei, trebuie sa faci asta
exact cand te-ai obisnuit Tntr-un anumit loc.
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10. Sui generis

Ce sfaturi afi da adolescentilor de astézi care isi cautd propriul drum?

Nu stiu dacd sunt in masurd s& dau sfaturi, dar le pot impdrtdsi adolescentilor de astdzi ceva ce am invdtat eu cand eram
de varsta lor - s& nu se lase niciodatd descurajati, dacd cineva le spune c& nu sunt capabili s& urmeze drumul pe care si
doresc. Desi studiasem un profil de matematica-fizicd, m-am decis ca vreau s& urmez Facultatea de Drept. Atunci mi s-a spus cd
sigur nu am sanse s& intru la Universitate pe locurile subventionate, intrucét voi concura cu cei care au studiat profil de uman.
Nu am ascultat de acest sfat si mi-am urmat visul, mi-am folosit toatd energia in aceastd directie si am reusit s@ intru la facultatea
pe care mi-am dorit-o si care mi-a oferit posibilitatea de a avea cariera de astdzi.

COSMIN MALUREANU
A absolvit CNCV in 2000, apoi Academia de Studii

Economice Bucuresti (ASE), Romania, Facultatea de
Cibernetica,  Statistica si  Informatica Economica -
specializarea Informatica Economica, precum si, cu o bursa
de 1 an, National and Kapodistrian University din Atena,
Grecia, Facultatea de Filosofie.

Parcurs profesional:
2007 - prezent:

+ Actionar si Director General SC. Ascendia S.A

2005 - prezent:

+ Investitor pe piafa roménda de capital

2003 - 2006:
+ Actionar 25% si Director Cercetare si Dezvoltare SC.
Spider Net SRL

Cénd si cum ati descoperit pasiunea pentru ceea ce facefi?

Prima afacere am inceput-o pentru c& doream s& am si eu propriii bani, s& nu mai trebuiasca sa cer de la parinti cénd
doream sd ies in oras cu o fatd sau cu prietenii. Eram proaspdt intrat la facultate. Tot in domeniul software a fost prima afacere -
inceputd cu 3 fosti colegi de clasd din liceu, dupd terminarea liceului. Am véndut partile mele sociale in acea companie dupd
cétiva ani, pentru c& nu faceam chiar ce speram sa facem. Apoi am investit pe piata de capital cdtiva ani si cu banii céstigati,
in 2007, am inceput afacerea pe care o conduc si astdzi - ASCENDIA. De data aceasta am pornit la drum cu puterea deciziei,
aceea de a face ce doresc sa fac si cand doresc (credeam eu) si cu toatd responsabilitatea, inclusiv aceea de a pléti salarii.
Meritd spus cd am continuat s investesc si pe piata de capital, astdzi gestionénd inclusiv investitile companiei pe bursa.
Pasiunea pentru produse software educationale cred cd a venit mai tarziu, cdnd am vazut ce impact au produsele create de
ASCENDIA. Si acum imi aduc aminte de o doamnd care Tmi spunea c& software-urile noastre educationale l-au facut pe copilul
ei prescolar, cu probleme, s& fie mai comunicativ si in general mai deschis catre nou. Pot spune cd de atunci am dezvoltat o
pasiune pentru ceea ce facem — a nu fi infeles gresit — mereu mi-a placut ceea ce am f&cut, dar de la a plécea pénd la a fi
pasionat a fost si la mine un drum.

Ati avut un mentor?

Pentru scurte perioade, au fost oameni care m-au invétat si ghidat, da. Nu pot spune Tns& c& am avut un mentor care s&
provind din zona de business si care s& m& indrume pentru o perioadd mai mare de 1 an. Un om de business este insd, in
primul rand, un om. Si cred cu tdrie cd existd o legdturd importantd intre etica de viatd si cea de business. Din punct de vedere
uman, am avut repere si oameni care m-au modelat pe parcursul multor ani. Consider c& pdrintii si profesorii, cei apropiati, au
un rol esential pentru dezvoltarea copiilor, iar mai tarziu, adult fiind, partenera/partenerul si prietenii te pot influenta atét
pozitiv, cét si negativ, din toate punctele de vedere, deci este bine sa i alegi cu grija.

Ce dificultdti afi intdmpinat in drumul pe care vi |-ati ales?

Dificultdtile au fost multe, de la neputintd, lipsa banilor, la nestiintd. in business ajungi s te lovesti de propriile limitdri.
Multi considerd ca a avea o afacere este usor. Da, poate deveni usor, in timp, Tnsd inceputul, cel putin la mine, nu a fost deloc
usor. Si nici parcursul nu a fost fard obstacole. Pentru cd odata infiintatd compania trebuie s& stii sa faci contracte, s& angajezi,
sa concediezi, s& vorbesti cu clientii, s& vorbesti cu un contabil, sa pldtesti salarii, desi poate nu ai incasat incad bani si in
general sa faci... multe lucruri pentru care nu esti "echipat" din scoald. Si cand zici ca e fotul ok, visezi mai departe si asa
ajungi sa listezi propria companie la Bursa de Valori Bucuresti. Nu prea gdsesti intr-un manual pasii de la infiintare la listare la
bursa.

Ce sfaturi afi da adolescentilor de astdzi ce isi cavtd propriul drum?

Ti sfatuiesc s& Tncerce s& realizeze ceea ce sperd c& pot realiza. Nu este gresit s& incerci si s& nu ai succes. Este gresit sa
nu incerci. Asadar, fie c& i doresti o afacere proprie sau o carierd de succes, oricare drum este ok, atdta vreme cét crezi in el.
Si dacd nu reusesti o datd, mai incerci. Pand la urmd iti gasesti directial Si cdt i cauti directia, dar si dupd ce ai gasito,
trateazd-i pe ceilalti asa cum si fie ti-ar place sa fi tratat, indiferent de circumstante.
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GEORGIAN TOADER
A absolvit CNCV in 2012, apoi Universitatea “Nicolae
Titulescu” din Bucuresti, Facultatea de Drept, precum si
Institutul National de Pregdtire si Perfectionare a Avocatilor.
Are un Master in Dreptul Afacerilor si un Master in Stiinte
Penale.
Parcurs profesional:
2022 - prezent:
« Avocat coordon: ator/Partener SCA ,Mirza, Toader &
Asociatii” — MTPartners

2020 - 2022:
« Avocat Titular  Cabinet Individual de Avocat , Toader
Georgian”

2017 - 2020:
+ Avocat Stagiar SCA ,Abraham & Asociatii”

Cand si cum ati descoperit pasiunea pentru ceea ce faceti?

Mi-as dori s& va spun cd ,intotdeauna am stiut cd vreau s& devin avocat” dar ar fi o minciund si, contrar opiniei uzuale,
avocatii nu mint. Ideea de a deveni avocat a incoltit in timpul gimnaziului insa a fost abandonatd pe parcursul liceului, urménd
un profil real (mate - info,infensiv informaticd). Pe masurd ce am experimentat stiintele exacte, am realizat ¢ nu se potrivesc nici
pe departe identitdtii mele, avand inclinatii puternice spre literaturd si stiinte sociale. In acest context, abia la finalizarea liceului,
am hotdrét s& ma indrept cétre Facultatea de Drept. Pasiunea pentru Drept am descoperit-o in timp ce descopeream Dreptul ca
stiint@, n anul | de facultate, cu precadere in cadrul cursurilor de Teoria Generald a Dreptului. Pasiunea pentru avocaturd am
descoperit-o in ultimul an de facultate. Cu privire la “cum?”, raspunsul este unul cét se poate de banal: mi-am permis sa
experimentez, gandind cd sunt tandr iar, dacd nu mi se va potrivi ce am ales, am tot timpul din lume s& Tmi schimb alegerile.

Ati avut un mentor?

G.T: Avocatura este o profesie in care menforatul este absolut necesar, dupa admiterea in Barou fiind necesari doi ani de
ucenicie (stagiaturd). V& pot spune insd cd pe intreaga dezvoltare academicd am fost inspirat de profesori, incepénd cu prima
doamna invéatdtoare din clasa a IV-a care, la final de an, mi-a scris pe cartea céstigatd drept premiu “Fii bun, fii drept, fii
intelept si in viatd vei invinge”, continudnd pe parcursul liceului cu doamna dirigintd (a cdrei materie am uréto si am fost teribil)
si filozofie dumneaei de a face lucrurile corect de prima datd, fard compromisuri, pe care mi-am insusito si, in final, cu
seminarista de Teoria Generald a Dreptului care m-a facut s& ma indragostesc de cunoasterea juridicd.

Ce dificultéti afi intdmpinat in drumul pe care vi |-afi ales?

Avocatura este un domeniu extrem de competitiv. Fiind o profesie in intregime liberald insa pe o piatd strict deferminata,
sunt o multime de dificultati pentru a stabiliza o practicd Prima dificultate a fost reprezentatd de admiterea in Barou. Examenul
are (sau avea, cand l-am susfinut eu) o rata de promovare in jurul procentului de 10% din candidatii inscrisi, absolventi ai
Facultdtilor de Drept din Roménia. Un examen ce necesitd extrem de multd pregdtire. Cea de-a doua dificultate, avénd in
vedere cd nu cunosteam pe nimeni in domeniu, a fost gdsirea unui mentor pentru a-mi desfasura stagiatura. Desi am reusit sa fiu
angaijat la una dintre societdtile de renume de pe piatd in domeniul dreptului penal, intreaga stagiatura (doi ani si cateva luni) a
fost guvernatd de un sacrificiv constant, cu sdptdmani de 80 ore de muncd. A treia etapd dificld a fost plecarea pe cont propriu
si dezvoltarea unei baze de clienti, proces ce a inceput in anul 2021, plecand la drum aldturi de trei clienti si continud si in
acest moment, dupd ce am pus bazele unei societdti de avocaturd care gestioneazd peste 500 de cazuri in principalele ramuri
de drept.

Ce sfaturi afi da adolescentilor de astdzi ce isi cautd propriul drum?

As sf&tui orice licean sa Tsi aminteascd faptul c& este absurd de tandr si s& nu cedeze presiunii sociale si familiale privind
parcurgerea unei profesii anume. Suntem intr-un punct al dezvoltdrii societdtii in care tinerii isi permit s& greseascd, sa esueze,
s& Tnvete si s& o ia de la capat de ori cdte ori este nevoie. Nu este necesar s& stie ce au de facut, nici sa aibd viata aranjata la
25 de ani sau 30 de ani ori 40 de ani. Sa Tsi gdseascd ,menirea in viald” sau ,pasiunea” nu este un proces intelectiv si nicio
binecuvantare diving, ci este rezultatul cautdrilor fiecdrei persoane si experimentdrii constante. Le-as spune s nu se ia atdt de
mult in serios, s& se bucure de viatd, sd aleagd orice subiect care le trezeste interesul (absolut orice subiect) si apoi sa il
aprofundeze treptat.
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10. Sui generis

SORIN ION RABU
A absolvit CNCV in 2000, apoi Universitatea Politehnica Bucuresti,
Facultatea de Electronicd, Telecomunicatii si Tehnologie Informatiei
Parcurs profesional:
2017 - prezent
+ Managing Partner, arhitect solutii IT&C Red IT Solutions

2014 -2017
« Chief Technology Innovation Office AD NET MARKET MEDIA

2005 - 2016
« Chief Technology Officer 2K Telecom

2003 - 2005
+ IBM Software Technical Specialist MB Distribution

Cénd si cum afi descoperit pasiunea pentru ceea ce facefi?

Descopdr incd pasiunea pentru ceea ce fac in fiecare zi. Fiecare zi, fiecare proiect este de fapt incd o cdramida la
templul pasiunii mele pentru tehnologie. La 7 ani, cénd am vazut primul calculator intr-o sectie de proiectare aeronave, am stiut
cd vietile generatiei mele vor ardta altfel decdt ale parintilor nostri. La 15 ani, cdnd am p&sit intr-un laborator de informatica
conectat la Infernet, am stiut c& vom avea acces la toate informatiile de oriunde de oricand. La 18 ani, cdnd am beneficiat de
primele urme de educatie moderna in cadrul unui program inovativ, am inteles c& vom invéata altfel. La 23 de ani, cand am
proiectat si implementat pentru prima datd o solutie informaticd de la cap la coadd, care a si fost folositd aproape doud
decade, am inteles c& efortul fiecaruia este important. La 35 de ani, cénd am decis cd pot si pe cont propriu, am infeles ca
fiecare trebuie s&-si urmeze visul si s@ nu accepte compromisuri... profesionale.

Ati avut un mentor?

Din prima zi de viald, pdrintii si membrii familiei pentru ambitia si tenacitatea de a incerca s& ma formeze si s&-mi ofere
cele mai bune sanse pentru o educatie aleasd. In fiecare an de scoald, profesorii - unii dintre ei mai mult decdt alfii - care au
incercat sa ne insufle pasiune si curiozitate. La fiecare loc de muncd, profesionisti care Tsi doreau ca tot ce rezultd in urma
eforturilor lor s& fie complet, corect si de valoare. In propria familie, sofia si copiii, pentru dragoste, loialitate si respect. In
societate, Tn culturd, in stiina - fiecare persoand, care isi gaseste si indeplineste rolul si care isi daruieste efortul si talentul pentru
noi toti.

Ce dificultdti ati intémpinat in drumul pe care vi |-afi ales?

Dificultatea principald este raportul invariabil ora/om... adicd sunt doar unul si ziva are tot 24 de ore... Toate tentativele
pénd in prezent de modificare a duratei zilei sau a duplicarii persoanei.. au esuat lamentabil. Departe de mine s& zic c& nu am
intdmplinat dificultdti - cred c& mai important este ¢& nu am simtit dificultdtile ca pe bariere de nepdtruns, ci mai degrabd ca
puzzle-uri si labirinturi de navigat pentru a ajunge, la final, la rezultatul dorit. Totusi - majoritatea dificultatilor notabile sunt
reprezentate de caracterul oamenilor in contrast cu cei mentionati la categoria de mentori de mai sus. Se pare cé in realitate, nu
in lumea mea utopicd, nu tofi isi daruiesc efortul si talentul pentru a ne fi mai bine...

Ce sfaturi afi da adolescentilor de astdzi ce isi cavtd propriul drum?

Generatia mea a trebuit s& se lupte pentru a avea acces la resurse si informatii care s& ne ajute s& Tnvatdm sa evoluam si
s& ne gdasim pasiunea si scopul. Voi trebuie s& invdtati, sa reusiti, sa atingeti o abilitate mult mai greu de dobéandit - selectarea
informatiilor utile, cinstite, relevante, valoroase... din mocirla de continut aruncate in gdleata interminabild @ WWW. Voi sunteti
cei care trebuie s& gdseascd algoritmii si sd implementeze principiile de curdtare a internetului de informatie inutila si irelevanta
pentru a scoate la iveald, din nou, stiinta, cultura, utilitatea Internetului. Voi sunteti cei care trebuie s& realizeze c& ChatGpt este
doar o unealtd si nu oracolul absolut. Voi trebuie sa invatati cum s& dai un raspuns relevant, util, evolutiv la intrebarile omenirii
si nu invers. Aveti mult mai multe variante de carierd in vietile voastre - e mai putind presiune pe voi acum s& va decideti, si mult
mai simplu, s& v reorientati - dar atunci cénd luati o decizie, amintitivd cd ceea ce vefi face in viattd nu trebuie doar sa
conteze pentru salariu - trebuie s& conteze pentru noi tofi.
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