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01. Editorial

Ganduri si
valori... dupa 155

de ani de CNCV

O aniversare este intotdeauna un bun prilej de bilant. Si, dacd un bilant anual este usor
de facut, amintirile sunt proaspete, experientele directe, 155 de ani sunt greu de cuprins.
Inseamn& mai mult decét o viatd. Reprezintd o istorie extinsd a intersectiilor dintre oamenti,
a formarii lor, a raportarii lor la lume si la ei insisi, a efortului, autodefinirii si al
autodepdsirii. 155 de ani te obligd, cel putin sa te opresti putin din goand, sa respiri si sa
te gdndesti la semnificatia lor. De exemplu c&, in urm& cu niste ani, mai multi sau mai
putini, dupd caz, prin acelasi spatiu, pe aceleasi culoare din scoald pe care le traversezi
in fiecare zi, treceau niste viitori oameni deosebiti care pe atunci nu stiau incé asta si doar
invatau sa fie.

Azi, in "era vitezei”, ne-am cam pierdut obisnuinta de a ne gandi la semnificatii, de a le
infelege si asimila in structura proprie. Pauzele le folosim pentru distractie, pentru
deconectare intr-un univers in care conectarea oamenilor - desi mai extinsd ca oricand -
este una superficiald, iluzorie, dominatd de tehnologie. Faptul cd un mesaj ajunge
instantaneu in celdlalt capdt al lumii nu compenseaza nici 10% dintr-o experientd directd a
intalnirii cu celdlalt. Si aproape deloc o experientd a intalnirii cu sine.

Ne place sau nu, orice gand, sentiment, intdlnire reald cu ceilalti sau decizie ne
(re)defineste in fiecare moment si ne traseazd drumul. Suntem un angrenaj de o
complexitate uluitoare, de aceea, desi necesard, orice tentativd de introspectie ne
copleseste. Pentru cd, iesind din granitele simplului, intrdm pe un teren accidentat. $i, la
15-17 ani iti e frica. Uneori si mai tarziu. Chiar dacd urcarea este incompatibild cu terenul
plat, chiar si atunci cénd ai noroc. Nimic nu face oamenilor mai mult rdu decét stagnarea
in zona de confort. Evolutia presupune miscare, acceptarea provocdrii, testarea limitelor,
gandire liberd si continu@, cunoastere si, din cdnd in cand, schimbare de perspectiva.
Cénd ai senzatia ca stii totul despre ceva, schimba unghiul din care privesti!
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O intrebare pe care elevii mi-o adreseaza des se referd la utilitatea activitatilor sau a
informatiilor. Si le radspund de fiecare datd ca utilitatea nu e o caracteristica intrinsecd a
obiectului, ci a subiectului care i-o conferd, potentialul utilizator. Dacd ai un pix cu care nu
scrii niciodatd, tie iti este inutil. Asta nu Tnseamnd cd pixul in sine nu are utilitate. Eu sunt
acela care conferd utilitate informatiilor si obiectelor din jur.

N-am privit niciodata scoala ca pe o institutie care doar transmite informatii si de care ai
nevoie pentru a da examene si a lua niste diplome care sa+i facd viata mai usoard. Pentru
informatii existd Internet, carti. Pentru mine este o poveste a intersectiilor dintre oameni si a
ceea ce suntem in stare s@ pdstram din ele, a valorilor perpetuate si umplute de sens de
fiecare generatie. A felului in care ne (reJconstruim continuu. O parte din istoria unei
perioade frumoase de varstd, cand iluziile despre lume sunt intacte si incd poti crede in
aproape orice. Mai putin c& la un moment dat o sd treacd.

Si trece. Uneori trec 155 de ani. Cu, prin, printre sau peste noi. Uneori ni se asazd pe
umeri, alteori sub picioare, pentru ca de sus se zice ca lucrurile se vad mai bine. Utilitatea
lor deriva din semnificatia pe care o dam actiunilor noastre si, in extenso, vietilor noastre.
Singurul gand pe carel pot transmite adolescentilor de azi este ca, inainte de a avea o
carierd de succes, inainte de “a avea” in general orice, sa incerce sa fie. Si sd nu se
multumeasca niciodatd sa fie mai putin decét le-ar sta in putintd.
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02. Docendo discimus [Invatand, invatam]

Modele ale

<

Antichitatii

v
lulia-Mara Doand, 11D

Inca din copildrie, oamenii tind sa facd din persoanele pe care le admird modele de a trai.
Astfel, oamenii isi iau puncte de reper, sunt mai putin predispusi greselilor, adoptd comportamente
mai bune, evolueazg, iar, in perioada timpurie a vietii lor, si formeaza o identitate prin intermediul
modelelor.

Modelele pozitive pe care le luam depind, odatd ajunsi la varsta maturitdtii, de renumele
persoanei respective. Deoarece renumele este cdstigat in timp de cele mai multe ori, acesta punand
in evidentd cele mai importante valori, ne vom concentra atentia asupra cdtorva personalitdti,
modele ale Antichitdtii.

Antichitatea (3000 i.Hr. - 476 d.Hr.) a fost o perioadd propice pentru intemeierea marilor
civilizatii a oraselor si a statelor, dar si pentru dezvoltarea culturii, a artei, a religiei. Aceasta a fost
compusd din Epoca Bronzului, Epoca Fierului si Epoca Clasica. Prima perioadd istorica atestatd
documentar este cea a Greciei Antice, o perioadd bine reprezentatd din punct de vedere istoric si
narativ. Din izvoarele arheologice si documentele fragmentare, cum sunt analele, liste de regi si
inscriptii, cunoastem amdanunte despre civilizatiile anterioare si despre celebrii filosofi ai Greciei
Antice.

Socrate (469 1.Hr.-399 1.Hr.)

Chiar dacd Socrate nu a l&sat nicio lucrare scrisd in urma sa, el a rdmas unul dintre cei mai
cunoscuti filosofi ai Antichitatii. Acesta a sustinut diverse concepte, cele mai multe controversate la

vremea respectivd, insd prefioase in ziva de azi, cum ar fi:

1. Sufletul este cel mai pretios aspect al conditiei umane;

2.Se cuvine ca omul s& ducd o viatd plind de virtuti, intrucat insemndtatea sufletului constd in
cunoastere;

3.De asemeneaq, este important ca un om s& se cunoascd pe sine insusi pentru a-si determina
,,parametrii de functionare” ( ,Cel care se cunoaste pe sine insusi stie ce este bun pentru el si
infelege clar ce poate si ceea ce nu poate”);

4.Promova descoperirea unor noi aspecte printr-un proces continuu de intrebdri, sustinénd cé ,o
viatd fara intrebdri existentiale este o viald irositd.” Aceasta avea sd se numeascd ,,metoda
socratica”.

Deopotrivd, Socrate purta conversatii cu cei mai de seamd oameni ai orasului pe care fi critica
deoarece acestia se considerau priceputi in toate si nu puteau recunoaste atunci cand nu stiau un
anume ceva. De aici a rdmas si celebrul sau citat: ,, Singurul lucru pe care il stiv este cd nu stiu
nimic”.

Socrate a fost si un emerit profesor, avénd un rol decisiv in dezvoltarea cunoscutului sau elev,
Platon.
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Platon (427 1.Hr.-347 1.Hr.)

Cel mai semnificativ concept a lui
Platon a fost chiar acela de “Idee”. El
considera c& ideile sunt sursa tutror
celor ce existd, ntrucat materialul nu
poate crea nimic. Alte idei ale lui Platon
au fost :

1.Binele= Frumusete absoluta, Creatorul
Universului si Inceputul a toate;

2.lumea care ne inconjoard nu este
una reald, ci numai o umbrd a
realitdtii.

Asemadndtor lui Socrate, si Platon a
avut la réndul sdu discipoli, unul dintre
ei fiind Aristotel.

Platon si Aristotel

Statuia lui Socrate
din Atena

Aristotel (384 1.Hr.-322
I.Hr.)

Filosofia lui Aristotel contrazice
conceptului  dascalului  sdu,  Platon.
Aristotel enuntd c& ideile pure sunt in
strénsd legdturd cu lumea Tnconjurdtoare,
acestea reprezentédnd un rezultat al
lucrurilor din lumea reald. Alte concepte
demne de mentionat lui Aristotel sunt:

1.Unicitatea materiei, fiecare lucru
fiind conturat intr-un mod particular;

2.Sufletul  este cel care poartd
constiinta;

3.lumea si gandirea umand au mai
multe fatete, fiind atét de complexe.

Asadar, analizénd mentalitatea
acestor mari filosofi ai Antichitdtii, care
formeaza triumviratul filosofiei clasice,
putem spune fard doar si poate c& sunt
modele pozitive, demne de urmat in
viata noastra.
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02. Docendo discimus

Echitate si egalitate in

sistemul educational

Eric Constantinescu, 10B

Sistemul educational este o modalitate prin care toti copiii pot avea acces la educatie, pentru ca
acestia s@ devind adulti ce vor avea cariere viitoare infloritoare. Acesta este format din doud
niveluri: inv&tdmantul preuniversitar si invatdmantul superior. Invétdmantul preuniversitar este format
din perioada de gradinitd pdnd la liceu, la care se adaugd invatdmantul profesional si cel
postliceal. Tnvatdmantul superior este format la réndul séu din patru componente: Studii de licentd
(3-4 ani), studiile de master (1-2 ani), studiile de doctorat (cel putin 3 ani), cursuri postuniversitare.
In sistemul educational echitatea si egalitatea sunt niste principii importante, fiind componente
esentiale pentru o educatie de calitate. Dar ce sunt aceste principii si ce beneficii au in viata
elevilore

Dupé spusele lui Aristotel, “Egalitatea este sufletul prieteniei.” Tn definitie, egalitatea in sistemul
educational este un principiu fundamental al unei societdti corecte, din punct de vedere democratic,
si reprezintd un obiectiv important pentru a asigura cd foti elevii au acces la oportunitati egale de a
se dezvolta si de a contribui la societate. Tn schimb, echitatea, nu reprezintd tratarea tuturor elevilor
in mod identic, ci luarea in considerare a nevoilor individuale si a inegalitatilor existente, pentru a
asigura cd toti elevii au acces la aceleasi oportunitdti de a-si dezvolta abilitdtile si talentele. Astfel,
marcénd spusele lui Valeriu Butulescu (poet, prozator si traducdtor roman) “Oaia si lupul au
drepturi egale asupra islazului.”

Astfel, implementarea principiilor de egalitate si echitate in sistemul educational poate aduce
numeroase beneficii. Acestea pot contribui la reducerea inegalitatilor educationale, la promovarea
accesului echitabil la oportunitati de invatare si la imbundtatirea performantelor academice ale
tuturor elevilor. Tntr-un sistem educational echitabil, elevii din grupuri dezavantajate sau cu nevoi
speciale pot beneficia de sprijin suplimentar pentru a depdsi obstacolele si a atinge succesul in
educatie. Astfel, se pot reduce diferentele in rezultatele educationale si se poate crea un mediu
inclusiv si divers, in care foti elevii au sanse egale de a invata si de a se dezvolta la potentialul lor
maxim.

In concluzie, egalitatea si echitatea sunt doud concepte esentiale in sistemul educational, care
asigurd un tratament corect al elevilor. Implementarea acestor principii poate contribui la reducerea
inegalitatilor educationale si la crearea unui mediu educational in care toti elevii pot beneficia la
maxim de informatiile primite la clas@, cu scopul de a se dezvolta din punct de vedere intelectual.
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Valorile Antichitatii si

educatia
contemporana

Daria Dusceac, 10D

De-a lungul istoriei, pdnd in prezent, s-au conturat o constantd tendintd de intoarcere la valorile
Antichitatii (exemplul cel mai sugestiv fiind Renasterea si Umanismul), o perpetud cdutare a
r&ddcinilor valorice ale omului, o incercare de a pastra aspiratia verticalitdtii atét de prefuite de
ganditorii antici. Scoala este si a fost in tot acest timp un instrument de propagare a valorilor, de
educare a spiritului si a sufletului in lumina unei intelepciuni ancestrale, ce valideaza nevoia de a
cunoaste, prefui si insusi valorile etern umane: adevarul, binele, frumosul, solidaritatea, prietenia,
fericirea, curajul, dreptateq, egalitateq, libertatea.

Valorile Antichitatii au ajuns sd@ modeleze astfel generatii de-a réndul, fiind recunoscute ca
atribute ale unui ideal civic si moral.

Relevanta valorilor Antichitatii pentru educatia contemporand este incontestabild, intrucét fiecare
dintre virtutile pretuite in lumea de azi era cunoscutd, dezbdtutd si acceptatd ca avand importantd
in educarea mintii si a sufletului incd din societatea anticd.

De alffel, citatele filosofilor antici sunt in prezent cele mai distribuite pe Facebook, dovadd a
actualitatii infelepciunii antice si a extinsei aprecieri a semintelor valorice cunoscute de acestia.
Tnsu§i conceptul de virtute reprezenta o preocupare insemnatd pentru ganditorii antici. Cicero:
,Virtutea este o caracteristicd a omului care existd deopotriva si la om, si la zeu si nici la o altd
specie. Lumea virtutilor determing relatiile omului cu exteriorul". Platon se referea la virtuti ca la
"adevdratele podoabe ale sufletului", descriindu-le ca suprem ideal existential: "Omul care, de-a
lungul vietii, si-a luat rdmas bun de la placerile si de la podoabele trupului, pe care le socotea
straine de el si ddundtoare, omul care, dimpotriva, si-a dat toatd silinta sa invete ceva, care, in loc
de podoabe strdine, a vrut pentru sufletul sdu podoabele sale adevéarate: cumpdtarea si dreptatea,
curajul, libertatea si adevarul, omul acesta trebuie s& aibd incredere in soarta sufletului.” - citat
despre adevar si curaj din "Phaidon sau Despre suflet". Platon sustinea ideea cd prin iubire (Eros)
omul poate atinge valorile ideale: Binele, Adevérul, Frumosul, Dreptatea.

Filosofii greci acordd valorilor si o primordiald dimensiune educativa, recunoscutd si aplicatd (cu
mai mult sau mai putin succes) si in societatea contemporand. Tot Platon defineste educatia ca
,artd a rasucirii” fiinfei umane catre valorile absolute, "rasucire" care, inceputd din fragedd
pruncie, faureste suflete si caractere nobile si in ziva de azi.

Astfel, continuitatea valorilor antice prin pacla secolelor isi regdseste constant rolul formator in
educarea tinerilor, validandu-si veac de veac actualitatea, ce razbate si prin cele mai adénci
neguri morale ale unei societdti.
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02. Docendo discimus

invatatura continua,
o valoare esentiala

Profesor luliana Serban

De cel putin zece ani discut la dirigentie cu elevii, in fiecare an scolar, despre invatare. Cum invatam in
asa fel incat s& aiba sens, de ce trebuie sa Tnvatdm, de ce nu ar trebui s& invatdm pentru note. Subiectul
continud s& raménd unul sensibil, in primul rénd, pentru c& punerea in practicd se dovedeste a fi mai dificild.

Tnvé!arec este un proces continuu. Contrar senzatiilor unora, nu se intémpl& numai la scoald. Dupd ce ne
nastem, invatdm s& mergem, s& vorbim. Invétdm s& ne descurcdm in diverse situatii de viatd pe baza
experientelor repetate. Tnvétém cdte ceva din fiecare interactiune pe care o avem cu un om, Tnvafam
observand lumea din jur, invatdm gresind. Acasd, la scoald, pe stradd, prin viatd. De ce invatdme Pentru cé
asa suntem construiti, pentru a putea functiona in interiorul unei realitati complexe, pentru a ne putea integra
n societate. Pentru a fi niste oameni mai buni, pentru a infelege lumea din jur si complexitatea ei, pentru a
ne construi o mai mare anvergurd a personalitdtii, pentru a fi buni in profesiile pe care le alegem. In plus, cu
cdt stim mai multe si intelegem mai mult, cresc sansele de a lua decizii mai bune.

Generdtiile actuale de elevi au in acelasi timp si un avantaj si un dezavantaj, prin volumul imens de
informatii la care sunt expusi. Avantaj, datoritd accesului facil la informatie si unei deschideri informationale
faré precedent, iar dezavantaj, din cauza faptul ca trebuie s& gdseascd modalitati de filtrare a acestor
informatii, s& invete s& facd diferenta intre informatia relevantd si corectd si zgomotul de fond, manipulare
sau informatii false. lar acest lucru nu este deloc usor.

Revenind la invatarea dobanditd in scoald, ca elev, trebuie sa stai sase ore pe zi la orele de curs, din care
ar fi grozav sa afli cat mai mult. Acest timp trebuie sa aib& sens, ca de alffel tot ce faci sau spui. Cand
actionezi intr-un anume fel sau vrei s& transmiti ceva, acel ceva trebuie trecut prin filtrul géndirii. Nu pentru
note ar trebui sd Tnv&tdm, ci pentru noi, ca sd stim mai multe. Si in niciun caz prin memorare mecanicd, ci
incercand sa coreldm informatiile (chiar din mai multe discipline), sa infelegem logica si semnificatia din
spatele lor. Nota, desi o primeste elevul, este de fapt un instrument de evaluare pentru profesor. Ca elev, poti
avea o zi mai proastd si sd i se acorde nota patru si peste incd o s@ptdméand s& obtii nota zece. Asta nu
inseamnd cd vreuna dintre acele note te caracterizeazd pe tine. Caracterizeazd nivelul de cunostinte din acel
moment. Este o evaluare necesard profesorului pentru a vedea nivelul de asiminare a cunostintelor dintr-un

anume moment si pentru a-si regla strategiile didactice.
Dintre notele pe care le-am primit ca elev, nu tin minte decét vreo doud, legate de céte o poveste ineditd.

Dupd cum, ca profesor, nu tin minte notele pe care le acord elevilor mei, pentru cd eu nu i evaluez pe ei ca
oameni dupd notele primite. M& bucurd, desigur, cénd dau note mari, pentru c& aceasta inseamnd c& au
infeles. Dar nota este un instrument, nu un scop in sine. Imi amintesc insd, si dup& multi ani, bucuria céte unei
descoperiri si fiecare mirare despre frumusetea, complexitatea si logica lumii.

Sunt intrebatd des de catre elevi ,,la ce foloseste sa stiv asta”. Si raspund de fiecare data la fel: utilitatea
oricarui lucru (fie el obiect, informatie, fie orice altceva) nu este o caracteristicd intrinsecd a sa, ci i este
oferitd de persoana care decide (sau nu) s&- foloseascd. Din absolut orice experientd si orice discipling
scolard poti afla si ntelege céte ceva. Poate vrei s& te faci avocat si nu vei folosi instrumente din matematicg,
dar, studiind-o, poti infelege c& intregul univers are in spate un aparat matematic in cadrul céruia toate
elementele componente se imbind armonios, dup& cum chiar dacd nu intentionezi s devii istoric nu
inseamnd cd nu-i poate folosi s& ntelegi din istorie modul in care se comporta masele de oameni si care sunt
cauzele pentru care prezentul aratd asa cum il traim si nu altfel.

De o vreme accentul cade mult prea des pe ,,a avea”. Confort, bani, diverse obiecte. Nu e o problema,
toatd lumea Tsi doreste asta. Insé mult mai important este, cred, si cine ajungi sa fii, ca om, pe drumul prin
viatd. Si aici, invatarea si intelegerea lumii care derivé din ea, au o contributie esentiald.
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03. Cogito, ergo sum [Gidndesc, invatam]

Ce inseamna
fericirea?

Teea Militaru, 10E

Cu tofii ne dorim sa fim fericiti, insd ce inseamnd de fapt fericirea?

Fericirea este un concept care prinde cu adevarat viata doar intr-o viziune proprie, asumatd de o
persoana, conform dorintelor si asteptarilor sale.

Maijoritatea oamenilor ar spune c& bogdtia, de exemplu, sau iubirea te ajutd sa fii fericit.
Raspunsul oamenilor de stiinta este nsa diferit. O modalitate bund de a deveni mai fericiti este sa
cultivdm emotii si ganduri pozitive. Acestea nu sunt aborddri naive in legaturd cu problemele
inerente ale vietii, ci un mecanism de apdrare al sistemului nervos. Emotiile pozitive au capacitatea
de a-i oferi unui individ mai multe raspunsuri la problemele cu care se confrunta decét abordarile
negative. Persoanele optimiste si cele care au o stimad de sine mai ridicatd au mai multe sanse de
a fi fericiti..

,Nu existd nici fericire, nici nenorocire pe lume; existd doar compararea unei stari cu cealaltd si
atdta tot. Doar cel care a simfit nefericirea cea mai cumplitd e in stare sd simtd cea mai mare
fericire.” (Alexandre Dumas)

Fericirea este o alegere. Alegerea de a vedea o bucurie in toate aspectele vietii noastre,
indiferent de cat ar parea ele de lipsite de importantd. Multi sunt de pdarere c& este greu sa ne
bucurdm, insa fericirea chiar este in noi. De noi tine s& identificdm toate partile din viatd care ne
aduc bucurie si Tmplinire, sa apreciem fot ceea ce avem, s fim recunoscdtori celor mai mérunte si
aparent neinsemnate daruri pe care ni le-a dat viata.

Cineva a spus candva cd ,Un om fericit nu invidiazd, ci admird”. Cine este cu adevdrat fericit nu
pune bete in roate celor care au reusit inaintea lui, ci le urmeaza exemplul.

Un lucru important si cunoscut de puting lume este ca fericirea poate creste speranta de viatd cu
aproximativ 10 ani.

Am intrebat recent 3 eleve ale Colegiului National ,Cantemir-Vodd” ce inseamnd pentru ele
fericirea, iar fiecare raspuns a fost spus din inima:

o Alina Ene, 12D: Fericirea este un lucru simplu. Este acelasi sentiment cu a fi liber, simtindu-te
bine, confortabil, in largul tdu. S& te bucuri de moment, fara griji, faré probleme, doar sé
traiesti clipa.

+ Mara Focsa, 10F: Parerea mea este ¢ fericirea poate sé fie gasitd intr-o multitudine de lucruri:
o zi cu soare, o zi cu ploaie, timpul petrecut alaturi de cei dragi, rasul unui apropiat sau chiar
o Tmbrdtisare cand simfi cd esti la pdmant. Este un sentiment unic, care i traverseazd corpul
din cap péna in picioare.

+ Amalia Dumitrascu, 11D: Cand m& géndesc la fericire, ma géandesc la familia mea, la prietenii
mei, la mine si reusitele mele. Fericirea pentru mine inseamnd sd privesc si s ma bucur de
toate lucrurile mici. Atunci cand ascult valurile, cand e soare afard, cénd dansez cu prietenii
mei, cand imi vad familia razéand, cand ascult o melodie cu versuri frumoase, cénd aud
pasdrile canténd, cand calatoresc, cénd vad un film bun sau citesc o carte bundg, cand fi
imbrdtisez pe cei dragi sau cdnd ma uit la stele, inima mea este plina de bucurie.



03. Cogito, ergo sum

De ce

mintim?

Teea Militaru, 10E

Cu fofii mintim. Minciuna face parte din viata noastrd
de zi cu zi. Este o trdsaturd comund a oamenilor, care
incepe incd din copilarie. Fie cd mintim pentru o cauza
bung, fie pentru a face rdu, inevitabil o facem mai
devreme sau mai tarziu.

De cele mai multe ori, lumea minte, Tntrucét considerd
cd asa e benefic pentru cei din jur. Sunt oameni care
“mint de ingheatd apele”. In aceste situatii, avem deja
de-a face cu minciuna patologic& (simptom al unor
tulburdri de personalitate).

Avem impresia cd, dacd nu spunem adevarul sau il
ascundem, este ceva diferit de o minciun& propriu-zisd.
Tin s& v& informez cd orice ,mascare” a faptelor initiale
reprezintd tot a minti. Omiterea adevarului este minciuna
mai putin blamatd.

De multe ori, avem tendinta de a minti cu un scop
constructiv, producand rezultate pozitive. Asta nu
inseamnd ca trebuie sa-i pacdalim pe ceilalti in legaturd cu
orice. Minciuna chiar are “picioare scurte”, fie c& vreti,
fie c& nu vreti s@ acceptati, iar adevarul Tsi va croi drum
spre lumind mai devreme sau mai tarziu.

Cea mai mare greseald pe care tindem sd o comitem
frecvent este s& ne mintim pe noi insine. Sa te minti pe
tine nsuti/insati pentru a nega o redlitate este cel mai
crunt lucru pe care 1l poti face. In felul acesta ajungi séi
pierzi complet increderea de sine, compardndu-te
constant cu altii si pretinzand cd esti o altd persoand.

Se spune c& mincinosul se reinventeazd continuu,
deoarece zilnic ia o noud infdtisare, capdtd o noud
personalitate greu de deslusit.

+Minciuna e o persoand pldcutd care imbracd in
fiecare zi o alta haing.”
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Se spune c& mincinosul se reinventeazd continuu,
deoarece zilnic ia o noud infatisare, capdtd o noud
personalitate greu de deslusit.

,Minciuna e o persoand placutd care imbracd in
fiecare zi o altd haing.”

4 motive pentru care mintim:

1.Pentru cd ne simfim nepldcuti.

2.Pentru cd ne este teamd s&i dezamdgim pe alfii.
Unele persoane au asteptdri ridicate de la noi, iar,
dacd lucrurile nu ies pe placul lor, devin agresive.
Cum s-ar spune, mai bine o minciund micd acum,
decét un conflict mare mai tarziu.

3.Mintim far& motiv, pentru cd minciuna este importantd
pentru noi. Unii oameni mint pentru c& este important
pentru ei. Se intdmpld des sd vedem minciuna ca pe
o rezolvare a problemelor cénd, de fapt, ,bagam
murddria sub pres”. Tncercati sa fiti atenti la ceea ce
spuneti despre voi si despre cei din jur.

4. Mintim fara motiv, pentru ca spunem adevarul

Cel putin aceasta este in mintea noastrd. Uneori, stresul
sau presiunea pus@ pe umerii nostri ne poate face sd
mintim fard sa vrem cu adevarat asta. Noi raspundem la
intrebdri sau povestim faptele cu credinta cd spunem
adevérul. Tn realitate, mintea noastrd ne joacd feste si nu
vedem realitatea cu aceiasi ochi.



03. Cogito, ergo sum

Despre curaj si frica in
zilele noastre

Eric Constantinescu, 10B

Curajul si frica sunt doud notiuni contrastante in viata noastrd. O viata fara frica sau
fard curaj este o viald pe care nu o poti trdi la maxim. In societatea contemporand
curajul este deseori gresit asociat cu unele comportamente negative, influentate cel mai
adesea de instinctul de turmd, care devine o fortd ce testeazd abilitatea fiecaruia de a
diferentia intre bine si rdu.

Pe de altd parte, frica poate fi vézutd ca o reactie a noastrd cénd ne abatem de la
normalitatea vietii, cdnd incercdm ceva nou. Asa este si in viata noastrd, totusi, ca orice
alt sentiment, frica poate fi infeleasd gresit, putdnd fi interpretatd ca faptul cd, din
moment ce nu vrei s& incerci lucruri noi esti o persoand antisociald, plictisitoare etc. Dar
acum adevdrata intrebare care ne vine in minte este “Ce reprezintd frica sau curajul@”

Ei bine, conform DEX-online, curajul reprezintd forta morald de a infrunta cu
indrazneald primejdiile si neajunsurile de orice fel; fermitate in actiuni sau in
manifestarea convingerilor; tarie de caracter, iar frica este o stare de adancd neliniste si
de tulburare, provocatd de un pericol real sau imaginar. Astfel, curajul este “rezistenta
in fata fricii, mestesugul de a domina frica, si nu absenta fricii.”, dupd spusele lui Mark
Twain si frica este, dup& definitia lui Aristotel, filosof al Greciei Antice - “reactia de
anticipare a unei suferinte”.

Frica poate fi influentatd de mai multe aspecte ce induc anxietate in viata fiecaruia,
precum incertitudinea, schimbdrile rapide sau presiunea sociald (unele dintre cele mai
cunoscute inducdtoare de fricd in réndul adolescentilor). Pe de altd parte, curajul
implicd capacitatea de a face fafa fricii, de a actiona in ciuda acesteia si de ai urma
valorile si convingerile personale. Curajul nu inseamn& neapdrat absenta fricii, ci mai
degrabd capacitatea de a o recunoaste si de a actiona in ciuda ei. Curajul implica sa iti
asumi riscuri, s& i exprimi opiniile si s actionezi in conformitate cu valorile tale, chiar
daca te confrunti cu critici sau obstacole. Curajul poate fi manifestat in diverse moduri,
cum ar fi exprimarea liberd a géndurilor si opiniilor sau abilitatea de a face alegeri
personale bazate pe convingeri profunde, chiar si atunci cand acestea par gresite sau
au legdturd cu subiecte controversate.

Cu toate acesteq, frica si curajul pot fi si in conflict in societatea contemporand. Frica
poate inhiba curajul si poate duce la conformism, evitarea riscurilor sau inhibarea
exprimdrii de sine. De exemplu, teama de critici sociale sau repercusiuni profesionale
poate impiedica oamenii s@ Tsi exprime opiniile sau s se implice in cauze importante.
Pe de altd parte, curajul poate invinge frica si poate genera schimbari pozitive in
societate si in viata celor curajosi.

Asadar, indiferent de greutdtile pe care viata ni le oferd, noi nu trebuie sa privim
deciziile din perspectiva curajfrica, ci sa le privim cu ratiune, privind problemele din cét
mai multe perspective posibile, pentru a nu regreta deciziile viitoare.




Nevoia de cultura a
omului

Elena Georgescu, 10B

Omul din ziva de astdzi nu mai e preocupat de culturd, nu mai e interesat s& descopere
tainele vietii, ci doar "s& aibd", iar acest lucru trebuie schimbat.

Care este importanta culturii in viata noastrd, mai exact? Aceasta ne face pe noi cine
suntem, ne defineste si ne infdsoard in mrejele stiintei. Cultura este fundalul incandescent al
vietii, fard de care nu ne putem dezvolta sufletesc si mental la adevdrata capacitate. Fara
culturd noi nu suntem. Trebuie s& ne depdsim conditia, iar aceasta ne oferd sprijin s& facem
exact acest lucru. Datoritd culturii, avem sansa de a ne autocunoaste, de a descoperi noi
lucruri si de a ne schimba din atétea puncte de vedere.

In viata de zi cu zi, tr&im infrun cerc vicios, iar cultura ne ajutd s& iesim din acesta.
Tehnologia ne poate ajuta si ea, bineinteles, dar oamenii din ziva de azi o folosesc in exces,
lucru care, fard sa ne ddm mdcar seama, ajunge s& ne determine s& fim inchisi la minte si s&
dadm mai putind importantd valorilor care ne definesc existenta. Putini oameni se mai preocupd
de citit si astfel de activitati culturale, preferdnd sa meargd la mall, decét la un muzeu.
Bineinteles, omul are nevoie de distractie si de divertisment, atét timp cét le impleteste in mod
armonios cu activitdtile culturale.

Astfel, omul are mare nevoie de culturd pentru o dezvoltare frumoasd, iar cel mai bun lucru
este sa pastrdm un balans in viata noastrd.




03. Cogito, ergo sum

Toleranta, Rabdarea

Teea Militaru, 10E

Toleranta este o valoare morala, care implica respect deplin pentru ceilalti, pentru ideile, practicile sau
convingerile lor, indiferent dacd sunt diferite de ale noastre sau nu. In acest sens, foleranfa este si
recunoasterea diferentelor naturii umane, a diversitatii culturilor, a religiilor, a felurilor de a fi sau de a
actiona.

Provine din latinescul ,tolerancia”, ce thseamnd ,calitatea celui care poate indura sau occepto”; practic, a-
i suporta pe cei din jur.

Toleranta se referd la actiunea si efectul tolerdrii, bazadndu-se pe respectul pe care il avem unul fatd de
celdlalt. Totodatd, se referd la o situatie ce nu poate fi prevenita sau la simplul fapt de a indura pe cineva
sau ceva. Pentru a trai armonios, toleranta trebuie practicatd in toate domeniile pe care le frecventam. Multi
spun cd trebuie sa fim toleranti doar la ceea ce ne enerveazd, dar, de fapt, trebuie s& acceptdm absolut totul
de la alti oameni (cét timp nu ne provoacd niciun rdu).

A fi tolerant nu se referd la a fi indiferent, ci, dimpotriva, este o valoare morald care ne permite sa
respectdm si s& recunoastem tot ceea ce ni se pare diferit.

Toleranta este de mai multe feluri, insa trebuie sa stiti c& aceasta merge mand in ménd cu acceptarea.
Trebuie s& acceptam diversitatea opiniilor, diversitatea sociald, etnicd, culturald si religioasd. Este vorba, de
asemeneaq, de a sti s& asculi.

Un lucru foarte important pe care tin s&| mentionez este faptul cd oamenii nu se nasc toleranti. Mai mult,
stim c& in copilarie au atitudini foarte egoiste. Prin urmare, este necesar pentru copii s fie educati de la o
varsta frageda prin insuflarea valorii tolerantei.

R&bdarea este consideratd o virtute, o artd, in adevaratul sens al cuvéntului. Totodatd, reprezintd

atitudinea fiecaruia dintre noi.
Un studiv a identificat faptul c& rdbdarea este modificabild. Chiar dacd astdzi nu suntem o persoand

deosebit de rabdatoare, putem reincerca mdine. Prin exersarea a cdtorva modalitdti de a tine sub control
impulsurile nervoase transmise de amigdald (situatd in creier), ne vom invata organismul sa capete ,rabdare
de fier”.

Practicarea acesteia te ajutd sa te dezvolti ca persoand. Oamenii rabdatori au o capacitate mai bund de a
lua decizii, reusesc s& relationeze mai bine cu cei din jur si au mai mare incredere de sine.

Cénd vorbim despre ,a fi rabdator”, ne referim la ,a avea incredere in viitor si in propriile aptitudini”.
Sunt momente in care cursul vietii nu va fi asa cum ne dorim noi, insa este important sa avem o gandire
pozitivd; doar asa putem simti bucuria si increderea c& vom ajunge unde ne-am propus.

De bazd este ca mdcar sd incercam sd gdsim mai multe momente de-a lungul unei zile, in care s& dam
dovadd de un plus de rdbdare. Céand drumul devine greu, TREBUIE s& invatam s trdim clipa din plin.
,Carpe diem!!” Nu te mai grabi s& ajungi la linia de sosire; bucuré-te de intregul proces/parcurs!

5 sfaturi pentru a-ti dezvolta rabdarea:

1. Géndeste-te la ce simfi de fapt.

2.Spune STOP!

« S - Spune cd ai nevoie de o pauzd!

« T-lati timp pentru respiratie! Stresul si anxietatea vor fi mult diminuate.

« O - Observ&te! Ce simfi in corp? Ce emotii ai¢ Acceptd tot ce vezi la tinel

. P — Intreabéite care este pasul urmdtor. ,Se pare c& rdbdarea nu este cu mine acum, ce fac mai
departe?”. Gandeste-te la tine si la ceilali. In cazul in care corpul tdu incd este agitat, poate ar fi bine sa
reiei practica STOP.

3.Incepe cu pasi mérunti!

4. Miscd-te!

5.Géndeste pe termen lung.
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Despre iubire si

iubiri
Elena-Mirela Duca, 10G

lubirea nu poate fi definitd cu exactitate. Fiecare om o simte in feluri
diferite, ins& o recunoastem, negresit.

Céand ne referim la iubire, ne raportdm fie la activitatile pe care le
practicam, fie la o pasiune ascunsg, fie la persoane dragi sau fatd de
naturd.

lubirea este unicd, fiindca nu toti o resimt la fel de puternic, oamenii
fiind diferiti, la fel si sentimentele lor vor fi.

Totusi, dacd ne raportdm la oameni, putem vorbi despre “iubiri”:

1.lubirea fatd de parinti, care ne dicteazd modul in care vom cduta
iubirea in continuare, in viata noastrd. Fiind prima iubire simtita,
aceasta ne contureazd caracterul.

2.lubirea prieteneascd; fard sé realizém, iubirea se face cunoscutd
cdnd gdsim persoane in jurul cdrora ne simtim in sigurantd, le
putem spune tot ce avem pe suflet si simtim cd ne inteleg in plan
spiritual.

3."Prima iubire” ne invald cd, desi odatd am fost fericiti impreung,
avem surpriza sd ne despartim, realizénd c& nu suntem meniti sa
rdménem aproape si cd avem drumuri diferite de urmat in viata.
Prima iubire ne va marca pentru tot restul viefii, vine pe
neasteptate si pleaca la fel.

4."A doua iubire” (majoritatea relatiilor persistd pénd la finalul
vietii) ne dovedeste c& prima iubire a fost grabitd, dar ne-a
maturizat, astfel ca evitdm greselile trecutului si pornim n viatd cu
ceea ce sperdm sd fie adevarata noastrd iubire.

5."lubirea fatd de sine”; desi e cea mai importantd, in cantitdti prea
mari, indepdrteazd lumea de noi si ajungem s@ avem probleme
grave ce duc la lipsd de iubire fatd de sine. Astfel, trebuie sa
mentinem un echilibru, pand si in iubire.

In schimb, unde nu existd iubire de sine, nu existd iubire de niciun
alt tip in viata acelui om. Fiind singurul cedi poate controla corpul,
devii singurul care te poti iubi neconditionat.
lubirea este, poate, cel mai frumos sentiment, Tnsd lasd in urma sa o
umbrd ce va ddinui pe vecie, intotdeauna |dsand loc pentru mai mult,
dar niciodatd permitand sa se intdmple asta.

$i totusi,

Ce-i iubirea?

Cum se comportd ea?

Cum stim cénd doar iubim?
Cum stim cénd doar
Sperdm cd se va intémpla;
Ca vom gasi pe cineva
Cdruia sd i-o daruim?

Cénd ne vitdm in oglindé,
Ce iubire simfim?

Cénd ne vedem pdrintii,

Cu ce ochi ii privim?

Cénd ne-mbrdtisém
priefenii,

Cénd suntem in naturd,
Cénd plodia se-ntefeste,

Si pielea ne-mbrétiseazd,

E iubire?

E furtund...

De emotii...

De scantei...

Ce se aprind cdnd vedem
Al nostru suflet pereche?

Nu vom sti

Cénd, cum iubim,

Péna nu se-opreste,
Dintr-odataq,

Aceastd ploaie necugetatd.
Si totusi,

J J

Ce-i iubirea?

“Nu vom sti niciodatd”



04. Nosce te ipsum

Solidaritatea umand este una esentiald intr-o societatea dezvoltatd moral, economic si medical, ea este
singura care ne poate indica o cale eticd, dar mai intéi este extrem de important sd fi intelegem scopul: de a
empatiza si de a colabora cu cei din jurul nostru pentru binele comun.

Importanta solidaritatii iese la luming in situatii de crizd, atunci cénd conteazd cu adevérat. Tn ultimii ani,
solidaritatea de care dau dovadd oamenii este superficiald, fie c& aceasta este rezultatul unui trend, fie al
unei strategii de marketing sau PR.

De-a lungul timpului, solidaritatea umand si implicit moralitatea nu au fost mereu puse pe primul loc, iar
asta a dus la diferite crize care au pus in pericol bun&starea oamenilor, precum actiunile antisemite din Al
Doilea Razboi Mondial, Procesele Vrajitoarelor din Salem sau luptele cu gladiatori, toate acestea fiind doar
céteva dintre nedreptdtile ce puteau fi evitate.

Lipsa de solidaritate a fost dezbatutd in multe opere literare, printre care si Ferma animalelor de George
Orwell, opera literard ce foloseste metafora unei ferme si rascoala animalelor s&turate de nedreptdtile suferite
din cauza stapdnului lor pentru a explica schimbarea pe care oamenii o au odatd cu capdtarea puterii.
Nuvela ne plimba prin lumea lipsitd de solidaritate in care cei care proniserd de la ideea de egali au ajuns
in postura in care puteau profita de cunostintele lor pentru a-i priva pe ceilalti chiar de lucrul ce i-a convins sa
le adopte conceptul, i-au privat de egalitate. Abuzul de putere, care de altfel nu putea s& se intdmple in
prezenta solidaritdtii, a dus la separarea animalelor si mai ales a dus la constréngerea lor si revocarea
dreptului de a putea alege care este soarta lor, un lucru extrem de important.

Din fericire, comunitdtile din jurul lumii au demonstrat cd oamenii nu sunt total lipsiti de solidaritate umand,
lucru demonstrat nu doar de organizatiile non-profit din jurul lumii, ci si datoritd oamenilor precum: Malala,
care a luptat pentru drepturile femeilor de a avea acces la educatie, Ruth Bader Ginsburg, care a luptat
pentru egalitatea intre sexe si impotriva discrimindrii, sau precum Schlinder, care a salvat sute de oameni,
punéndu-si in pericol si propria viatd.
de organizatiile non-profit din jurul lumii, ci si datoritd oamenilor precum: Malala, care a luptat pentru
drepturile femeilor de a avea acces la educatie, Ruth Bader Ginsburg, care a luptat pentru egalitatea intre
sexe si impotriva discrimindrii, sau precum Schlinder, care a salvat sute de oameni, pundndu-si in pericol si
propria viata.

Momente de solidaritate au existat si pe scena artelor precum concertele ce aveau ca scop stréngerea de
fonduri pentru cauze nobile precum: concertul realizat anul trecut la Sala Radio, din dorinta de a strage
donatii pentru refugiatii din Ucraina, sau concertele din Londra dedicate victimelor din Siria si Turcia. in
deceniile trecute: concertul de pe stadionul Wembley din Londra si JFK din Philadelphia LIVE AID, care a avut
ca scop strangerea de fonduri pentru a inceta foametea din Etiopia. De asemeneq, arta a dat dovada de
solidaritate prin subiectele pe care aceasta le pune in lumina reflectoarelor.

Modurile prin care solidaritatea umand evolueaza odatd cu noi reflectd importanta acesteia in cultura
noastrd.
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Adolescentii, intre

libertate si libertinaj

Adolescenta reprezintd un moment critic din dezvoltarea fiecarui om,
deoarece acesta cautd sd se raporteze permanent la ceilalti, ca o persoand
autonomd, cu o constiintd a propriei identitdti.

Domnul profesor de logica si psihologie lonescu Valentin m-a ajutat sa inteleg
mai bine termenii “libertate” si “libertinaj” la varsta adolescentei si nu numai.

"Pentru a face o distinctie intre acesti doi termeni, incep
prin a explica acest concept de “libertate”. Aceasta presupune niste reguli; Din
cartea "On liberty” de John Stewart Mill, limita libertatii mele se terming cand
ating libertatea altuia. S& gasim o limitd a libertatii presupune repectul
reciproc. Ca adolescenti, cdutdm reguli si valori, dar mai ales originalitate.
Aceasta, insd, poate exista si fard sa incalcam regulile, prin urmare putem fi
originali respectand libertatea celorlalti. Libertinajul, in schimb, inseamnd
egoism. In adolescentd, empatia este insuficient dezvoltatd, astfel ca simfim
nevoia de a incdlca regulile.”

Cum gdsim adevdrata libertate si cum o deosebim de libertinaj?

Odatd, oamenii au fost cu adevarat liberi. Adam si Eva se bucurau de acea libertate la care
oamenii din prezent pot doar s& viseze. Ei erau liberi de teamad si nu trebuiau sé-si faca griji cu
privire la hrand sau la locul de munca si nu trdiau cu frica de boald sau de moarte. Bineinteles, in
zilele noastre, libertatea are o altd semnificatie. Cu toate cd Adam si Eva s-au bucurat de multa
libertate, lor li s-au impus si reguli. Acestea, Tns@, nu i-au privat de libertate. Eu ma simt liberd in
vacanta de vard, dupd un an scolar in care am intémpinat dificultati; ma simt liberd cand alerg pe
un camp cu flori, privind cerul cu fericire in suflet, simfind ca nimic nu ma poate opri.

"Personal, libertatea o gdsesc cénd sunt cu prietenii, cand stiv cd nu am nici un stres si ma pot
bucura de viata.”- elev C.N.C.V.

“Ma simt liber cénd pot iesi din casd fard sG ma streseze nimic, cand nimeni nu imi poate dicta

ce sd fac.”- elev C.N.C.V.

Fiecare are o perceptie proprie asupra adevdratei libertati, ins@, in final, cu tofii ajungem la
concluzia ca libertatea este un termen vast, care cuprinde fie tristete, cdnd ne descarcam emotional
si ne simtim mai liberi decdt oricand, fie bucurie, ce ne umple sufletul, devenind euforici, fie
recunostinta fatd de tot ce avem. Noi trebuie s@ fim mai buni, mai ingaduitori cu noi Tnsine si cu cei
din jur, astfel incét sa atingem libertatea, indiferent de varsta.

Adolescentii sunt cei mai predispusi, datoritd curajului si curiozitatii, s& devind liberi si sa fi
indrume si pe ceilalti spre acest drum al descoperirii mult doritei libertati.




05. Experientia docet [Experienta (ne) invatal
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Impreund cu colegii mei de la Colegiul National “Cantemir-Vodd”, am avut privilegiul de a
participa la cea de-a patra editie a concursului "Cotroceni Creativ Junior". Sub indrumarea
profesorului de TIC, Dorinel Ranga, am avut parte de o experientd educativa si creativa fascinantd
in cadrul acestui eveniment remarcabil.

Unul dintre momentele culminante ale acestei experiente a fost vizita noastrd la Palatul Cotroceni.
Acest palat, situat in Bucuresti, nu este doar un simbol al istoriei Roméniei, ci si o sursd
inepuizabild de inspiratie. Cu o istorie care se intinde pe parcursul a mai multe secole si o
arhitecturd uluitoare, Palatul Cotroceni reprezintd cu méndrie patrimoniul national.

Scopul nostru principal a fost s& explordm si s& infelegem mai bine istoria acestui loc si s credm
materiale video informative pentru concurs. Cu aparatele foto si camerele video pregdtite, am
pornit in aceastd caldtorie in lumea istoriei noastre.

Cu fotii am depus eforturi sustinute pentru a crea videoclipuri unice si captivante. Fiecare elev a
adus propriul sau stil si o viziune ineditd in prezentdrile lor, iar competitia a fost plind de momente
de invatare si inspiratie.

Momentul culminant a fost anuntarea cdstigatorilor in ziua de 1 iunie. Am fost cu totii emotionati
s& afldm c& participantii Colegiului: Luzia Coman, Andra Bizbuna, Elena Lobodan, Sofia Ana
Arama, llinca Ungurean, Carmen-Andreea Pridie, Andreea Petrache, Alina Sava, Teodora Neagoe
si Stanescu Eduard, au fost recunoscuti pentru creativitatea si eforturile lor si au primit premiul
binemeritat.

A doua zi, am avut onoarea de a fi invitati la Palatul Cotroceni pentru a fi felicitati si pentru a
primi diplomele si premiile in bani. Fiecare dintre céstigdtorii din scoala noastrd a primit o
recompensd in valoare de 400 de lei, o recunoastere a muncii noastre asidue si a creativitatii pe
care am adus-o Tn concurs.

Aceastd experientd ne-a deschis ochii catre bogdtia istoriei si culturii noastre, iar Palatul
Cotroceni a devenit o sursd continud de inspiratie pentru noi. Suntem mandri cd facem parte dintr-o
scoald care incurajeazd creativitatea, promoveazd educatia de calitate si sustine adevdratele
valori.

Incheiem acest articol cu recunostinid si bucurie pentru aventura noastrd la Palatul Cotroceni si
pentru succesul obtinut la "Cotroceni Creativ Junior IV". Sperém c& experienta noastrd va inspira si
alti elevi s& exploreze istoria si cultura Romaniei si sd-si urmeze pasiunile intr-un mod creativ.
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Cu ocazia vizitarii Muzeului George Severeanu din Bucuresti, responsabilul muzeului, Dr. Vasile
Opris, a raspuns la cateva intrebari legate de acesta.

Bund ziva, Domnule Opris! Pentru inceput, v-as ruga s@ imi spuneti céteva cuvinte despre Casa
Severeanu si cum a ajuns aceasta muzeu?

Dr. Opris: Casa a fost zestrea de nuntd a sofiei lui George Severeanu, Maria. Aceasta a ajuns sd
fie gazda vastei lor colectii de artefacte, ceea ce o si face sa fie speciald.

Considerati cd aveli o responsabilitate in plus fatd de acest muzeu, avénd in vedere cd el
functioneazd in casa in care a locuit primul director al Muzeului Municipiului Bucuresti?
Dr. Opris: Nu, nu neapdrat. Cu atat mai mult cu cét, din céte stiv eu, George Severeanu si-a dorit
sa fie director si c& acest muzeu s-a nascut din dorinta de a ardta c& pasiunea poate excede péna
la un punct specializarea academica.

Stiv cd v-afi specializat in legéturd cu Istoria Roméniei, Perioada Neoliticd din Roménia. Ce v-a
atras cel mai mult la aceastd perioada?

Dr. Opris: Nu as putea spune c& a fost o pasiune de dinainte, pe care doar am urmat-o. Luand
10 la bac la istorie si nestiind exact ce imi doresc s& fac, m-am decis s&@ m& duc pe aceastd filierd.
Tn acest fel am ajuns pe un santier neolitic, la Sultana, unde am avut parte de experiente care m-au
convins sd urmez aceastd cale, in special viata de pe santier si sentimentul resimfit in momentul
descoperirii artefactelor si al contextului arheologic.

Adesea, definim cultura ca fiind totalitatea valorilor materiale si spirituale create de omenire. Cum
am putea defini cultura din perioada neolitica?

Dr. Opris: Cel mai probabil am putea defini-o la fel. Pe vremea aceea cu sigurantd nu se géndea
lumea la notiunea de culturd. Fiecare regiune Tsi trdia viata dupd cum stia, iar cu timpul aceste
regiuni au ajuns s@ schimbe traditii pénd cand ele s-au omogenizat.
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Care este specificul neoliticului roménesc in context european?

Dr. Opris: In primul rénd, nu existd neolitic roméanesc, cel mult neolitic sud-est european. Tn al
doilea rénd, nu putem spune c& are ceva specific, intrucét vine cu acelasi pachet neolitic, adica
cam aceleasi tipuri de asezari, cam aceleasi ocupatii, cum ar fi agricultura, cresterea acelorasi
animale, crearea obicetelor si vaselor din ceramica si asa mai departe...

Ce rol a jucat religia in perioada neoliticd din Roménia?
Dr. Opris Nu cunoastem exact ce credinte religioase aveau oamenii din acea perioadd, in
principu pentru c@ nu existd izvoare istorice scrise, asa cum s-au gdsit, de exemplu, in Sumer.
Existd, intr-adevar, tot felul de speculatii, insd eu md feresc de aprofundarea acestui subiect.

Existau ritualuri specifice pentru marile etape ale vietii, precum nasterea sau trecerea in nefiinta?

Dr. Opris: Din acelasi motiv pe care tocmai l-am mentionat, este greu de spus. In ceea ce priveste
trecerea in nefiinid, s-au observat anumite similaritati intre pozitia osemintelor si continutul
mormintelor, ceea ce ne da de inteles c& aveau probabil un ritual pentru asta. Despre restul
etapelor nu stim nimic, cu toate cd, spre exemplu, in orice loc de pe lumea asta, existd si au existat
ritualuri specifice pentru casdtorie, asadar am putea fii destul de siguri c¢d si oamenii din Perioada
Neoliticd aveau asa ceva insd, dupd cum am spus, mie nu-mi plac speculatiile.

In incinta muzeului se regdsesc aproximativ 80 000 de obiecte muzeale, multe dintre ele
apartinénd céndva medicului radiolog George Severeanu, insd tot in aceeasi clddire au fost turnate
si céteva filme. Care au fost acestea si ce pdrere aveti despre importanta acestora in culfura
romdneasca?

Dr. Opris: Ce-i drept, nu v-as putea spune ce pdrere am, fiind cd nu le-am vazut, insa le puteti
gasi pe YouTube, dacd doriti sa le vizionati.
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05. Experientia docet

Erasmus+ — facilitator
de experiente si un
mod de propagare a
valorilor

Daria Dusceac, 10D

Experienta proiectelor Erasmus nu este doar despre schimbul de experientd, nu este doar despre
scoald sau doar despre a caldatori. Vizitele de proiect Erasmus reprezintd intruziuni catre un nucleu
valoric universal, pe care il descoperim in fiecare dintre noi, indiferent de limba, obiceiurile si
credintele care ne deosebesc.

Avem astfel ocazia sa cunoastem oameni noi, din colturi ale lumii in care parca timpul curge
altfel, s& le descoperim cultura, stilul de viata, traditiile, aspiratiile si sa vedem lumea din jurul
nostru, timp de o saptdmand, prin lentila volatild a unor oameni in esentd la fel ca noi, dar care
traiesc diferit, pe altd orbitd a nucleului valoric care ne atrage pe toti spre acelasi centru.

Intr-un proiect Erasmus, ajungem sa fim parte dintr-o retea culturald complexd care graviteaza in
jurul valorilor pe care fiecare dintre noi le prefuieste, care ne definesc si care, dupd cum
(re)descoperim in fiecare vizitd de proiect, sunt aceleasi si au harul de a depdsi barierele
lingvistice si sociale.

In perioada 24-30 septembrie 2023, a avut loc vizita de proiect IDEAS in Madeira, Portugalia,
in cadrul parteneriatului strategic Erasmus+ in care este implicat si Colegiul nostru. Am avut sansa,
pentru care sunt deosebit de recunoscatoare, Tmpreund cu alti cinci elevi si trei profesori ai
Colegiului, sa particip la aceastd vizitd de proiect si sa traiesc o experienfd vimitoare, care m-a
schimbat ca persoand, deschizéndu-mi noi orizonturi si ajuténdu-mé sa imi dezvolt abilitatile de
comunicare, de lucru in echipa si de realizare a materialelor multimedia.
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In decursul saptdmanii petrecute in Madeira,
am pdtruns in universul traditiilor locale, am
participat la activitati interactive care ne-au purtat
de-a lungul insulei, dezvéluindu-ne adevdrate
minuni naturale si culturale, invéluite in farmecul
unui coltisor de lume parcd situat in afara
timpului pdméntean si am faurit, fard sa
constientizdm pe moment, amintiri neprejuite,
care vor face de acum incolo parte din
identitatea  noastrd. De la lumea
traditional, pand la varfurile muntoase ce se
indltau in lumina asfintitului, dincolo de nori, de
la intinderile nesfarsite de ape albastre ale
oceanului, ce se contopeau cu vazduhul senin,
pand la cascade ce izvorau dintr-o descatusare
nemaiintdlnitd a vegetatiei — totul ne-a tdiat
rasuflarea si ne-a facut s& ne indrégostim pentru

satului

totdeauna de Madeira, insula cu suflet
salbatic a Portugaliei. Am fost primiti de
Presedintele ~ Guvernului  Regional
Madeirei, fdcand astfel o caldtorie in istoria
locurilor, am Tnotat cu delfinii, am cules
fructe exotice, ne-am plimbat cu ,sui
generis”, mijloace de transport ale secolului
al XIX-lea, produse manual in Madeira, si
am intalnit oameni entuziasti, deschisi, care
au facut tot ce le-a stat in putintd (si eu zic
cd au reusit intru totul) s& ne ofere o
experientd de neuitat pe insula lor natald.
Onestitatea, ospitalitatea si sufletele calde
ale localnicilor, precum si prieteniile sincere
legate cu elevii din celelalte tari partenere
ne-au aprins scdnteia candidd a unor
deveniri lduntrice si ne-au emotionat Tntr-un
mod greu de transpus pe hartie, ce poate fi
descris doar printr-o uluitoare fortd vitald,
care ne-a cuprins trupurile si sufletele in
acea saptdmand de nevitat.

Mai presus de toate, valorile care au stat
la baza tuturor interactiunilor si @
experientelor din proiect, binele, frumosul,
toleranta, prietenia, curajul, diversitatea, si-
au intins radécinile si mai adanc in sufletele
noastre, confirmandu-ne universalitatea lor
si rolul esential in relatiile cu sinele, cu
ceilalti si cu lumea din jur.
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05. Experientia docet

Valorile prieteniei prin
Erasmus+

Maria Bilnicu, 10D

Anul acesta, am avut extraordinara ocazie de a face parte din echipa vizitei de proiect in
Nevsehir, Turcia, in cadrul proiectului IDEAS din programul Erasmus+. incd de cum am pésit pragul
aeroportului, am fost intdmpinati cu nerdbdare si caldurd de catre gazdele noastre, ale caror
z&mbete infocate parcd radiau, insufletind intreaga atmosfera.

Acela a fost primul moment in care am realizat c@, indiferent de varstd, atét gazdele, profesorii
si toate celelalte persoane cu care am interactionat, oamenii din Turcia au caractere atét de
afabile, fiind fenomenal de deschisi la suflet si dornici sa+i confere tot confortul necesar. O alta
valoare pe care am remarcato de-a lungul intregii sGptdmanii este generozitatea neconditionatd
care pare a fi promovatd in orice familie, cét si in medii academice.

Un moment in care am observat acest lucru a fost atunci cénd gazda mea, Yaren, le-a invitat la
noi pe o amicd de-a ei si fata din ltalia pe care o gdzduia: ore in sir treceau pe mdasurd ce ne
adénceam in conversatii despre orice si nimic, in timp ce ambele fete, cét si mama lui Yaren, ne
ofereau necontenit preparate si dulciuri traditionale, explicindu-ne despre fiecare in parte, de
fiecare datd cu exaltarea aceea neobosita specifica lor.
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De asemeneaq, turcii pun foarte mult
accent nu doar pe gastronomie, cat pe
traditii ca un intreg. Am remarcat felul
in care atdt copiii, pdrintii, chiar si
profesorii au o legaturd atét de stransa
cu absolut tot ce tine de cultura lor,
niciodatd abtindndu-se din a ne lamuri
despre orice cu un zdmbet pe chip .
Spre exemplu, intruna dintre zilele
petrecute la scoala lor, cativa dintre
elevi ne-au captivat cu niste céntece
traditionale, urmate de un moment
artistic in care ne-au prezentat un dans
specific, chiar invitdndu-ne si pe noi s&
ii acompaniem. Fard indoiald a fost un
moment unic, in care am reusit sG ne
conectdm sufletele prin valorile care,
indiferent de culturg, sunt apreciate si
promovate in aceeasi masura.

Familia, o altd valoare regdsita
pretutindeni, joacd si ea un rol esential
in vietile copiilor din Turcia, intrucét ei
pun foarte mult accent pe a avea o
relatie cordiald cu parinti bunici si
viceversa. Atat adultii, cat si tinerii au
caractere infesate cu intelegere si
empatie, reusind s& intretind relatii
deschise si armonioase cu toate
persoanele din jurul lor.

Concluziondnd, intr-o singurd
saptdmdand, am avut parte de o
experientd edifiantd, ce nea oferit
tuturor o cu totul noud perspectivd
asupra culturii si a traditiilor promovate
in Turcia, cét si asupra interculturalitatii
prin schimbul de valori culturale si
morale.
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Ce-ar fi literatura, asa cum o cunoastem, far& eterna prezentd a amprentei moralitdtii, insdsi
esenta influentei proiectate in sinele fiecaruia?

Invatatura morald isi face aparitia in nenumdrate opere literare, fie c& vorbim despre literaturd
contemporand, universald sau cea romdnd. Componenta morald, pe care scriitorii doresc s-o
includ& in romanele lor si s& ajungd s& inspire cititorii, ne Tmpiedicd sa ne pierdem propria fiintg,
propriile valori si tot ce ne leagd de lume si de aproapele nostru (pe scurt, ins@si notiunea naturii
umane). Astfel, simpla nevoie de lecturd depdseste granitele unei simple "detasari" de lumea realg,
devenind, mai degrabd, o oportunitate de imbogdtire a sufletului, in legaturd cu diversele valori
promovate. Un bun exemplu din literaturd sunt comediile lui lon Luca Caragiale, textele sale fiind
infesate cu un umor creat de caracterul satiric ce are ca rol criticarea moravurilor si a diverselor
aspecte ale societdtii. In acest fel, Caragiale reuseste sa introducd elementul moralitdtii prin prisma
unui intreg joc ce pune in evidentd moralitatea fiecarui personaj. Comedia "O scrisoare pierdutd"
exemplificd infocmai acest "joc", in cadrul ideii principale ale operei - degradarea vietii politice si
a familiei, surprinse in batdlia electorald ce implicd complotul, coruptia si santajul. Astfel,
moralitatea ocupd un important rol in ceea ce priveste literatura, avénd puterea de a transmite
valori si de a ne ajuta sa ne cultivdm umanitatea si sufletul.

In acest articol vom incerca s enumerdm cat mai multe teme si valori culturale si morale, pentru
fiecare dintre ele oferind cateva sugestii de lecturd.

1. IUBIREA

lubirea este una dintre valorile fundamentale ale omenirii, incuzénd in sine multiple manifestari
ale binelui: respectul, atasamentul, generozitatea, devotamentul, bundtatea, sinceritatea,
solidaritatea s.a. Toate marile religii ale omenirii vorbesc despre iubire ca fiind cel mai inalt mesaj,
cea mai inaltd formd de trdire si de existentd a conditiei umane. In literaturd, iubirea este o temd
inepuizabild si de o vechime imemorabild, apdrdnd, de-a lungul timpului, in toate formele ei:
iubirea de parinti, iubirea de aproapele, iubirea de sine, iubirea imposibild, iubirea neimpartasitd,
emotia adolescentind s.a.m.d. Toate acestea au facut sa vibreze lira marilor scriitori, din
Antichitate p&nd in zilele noastre.

Texte literare in care putem descoperi valoarea iubirii:

« “Ultima noapte de dragoste, Intdia noapte de rézboi” de Camil Pefrescu

 “Enigma Otiliei” de G. Calinescu

« “Maitreyi” de Mircea Eliade

« lon de Liviu Rebreanu

+ “Noaptea de Sénziene” de Mircea Eliade

« “Adela” de Garabet Ibraileanu

« “Pe aripile vantului” de Margaret Mitchell

+ “Pentru cine bat clopotele” de Ernest Hemingway

+ “Cred cd te iubesc” de Allison Pearson

+ “Steaua fard nume” de Mihail Sebastian

+ “Romeo si Julieta” de W. Shakespeare
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2. EDUCATIA

Educatia este un fenomen social fundamental, prin care experienta de viaid a generatiilor adulte
si valorile culturii nationale si universale sunt transmise generatiilor de copii si tineri, cu scopul
formarii si integrarii lor in societate. Filosoful Comenius considera cd, la nastere, natura inzestreaza
copilul numai cu ,semintele stiintei, ale moralitdtii si religiozitatii”, ele devenind un bun al fiecrui
om numai prin educatie.

Texte literare in care putem descoperi valoarea educatiei, educatia prin lecturd sau prin

intermediul scolii:

« “Cismigiu & Comp.” de Grigore Bajenary;

e “Matilda” de Roald Dahl;

+ “Recreatia mare” de Mircea Santimbreanu;

« “Domnul Vucea” de Barbu Stefdnescu Delavrancea.

+ Educatia prin lectura:
“Vrem s& va daruim cdte o fereastrd” de Matei Visniec;
“Hotul de carti” de Markus Zusak;
- “Fahrenheit 451" de Ray Bradbury;
“Steaua fard nume” de Mihail Sebastian.

3. FAMILIA
Familia reprezintd una dintre valorile fundamentale ale lumii noastre. Ea este mediul in care

venim pe lume, in care ne dezvoltdm si din care iesim spre a forma, la réndul nostru, o noud
familie. De fapt, in aproape toate regiunile de pe planetd familia joacd un rol semnificativ in viata
fiecarui om. Ea st& la baza organizarii comunitdtilor, fiind consideratd ,celula de bazd a
societdtii”. Se spune cd familia este locul in care inima se simte in sigurant&. Familia este locul in
care gasim intelegere, liniste si solutii la problemele care ne framanta.

Texte literare in care putem descoperi valoarea familiei:

« “Un fiv” de Alejandro Palomas;

+ “Inocentii” de loana Parvulescu;

« “Olguta si un bunic de milioane” de Alex Moldovan;

« “Transformatorul” de Florentin Sorescu;

e “Mara” de loan Slavici;

+ “Popa Tanda” de loan Slavici;

« “Ciulinii Baraganului” de Panait Istrati.

4. PRIETENIA
Prietenia este o relatie afectiva si de cooperare intre oameni, bazatd pe simpatie, respect si

afinitate reciprocd. Prietenia presupune bundvointa, loialitate, sprijin, bund-credina si altruism.
Aristotel spunea cd ,nimeni nu poate trai fara prieteni, chiar daca stapéneste toate bunurile lumii.”.
Tot el este cel care a lasat omenirii una dintre cele mai frumoase definitii ale prieteniei: ,Prietenia
inseamnd un suflet in douad trupuri”.

Texte literare in care putem descoperi valoarea prieteniei:

+ “Singur pe lume” de Hector Malot;

« “Bdiatul cu pijamale in dungi” de John Boyne;

« “Batranul si marea” de Ernest Hemingway;

« “Cuore, inima de copil” de Edmondo de Amicis;

« “Ciresarii” de Constantin Chirita;

+ “Platanos” de Doina Rusti;

« “Don Quijote de la Mancha” de Miguel Cervantes;
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« “Don Quijote de la Mancha” de Miguel Cervantes;
+ “Micul print” de Antoine de Saint-Exupéry;

+ “Copilul de la Auschwitz” de Lily Graham;

« “Prietenul meu” de loana Péarvulescu.

« “Cum e lumea” de Veronica D. Niculescu
 “Fram, ursul polar” de Cezar Petrescy;

o "Zair" de Cezar Petrescu;

» "El Zorab” de George Cosbuc;

« “Toma Alimos”, balada popularg;

« “Miorita”, balada populara.

5. LIBERTATEA

Libertatea este o valoare fundamentald a lumii moderne. ,Orice persoand are dreptul la libertate
si sigurantd.”, se aratd in Carta Drepturilor Fundamentale a Uniunii Europene, respectarea acestui
drept fiind o conditie pentru existenta statelor democratice. O societate care ingradeste libertatea
individului, sub toate formele ei este o societate care se indreaptd sigur spre totalitarism. In
literaturd, conceptul de libertate a fost abordat in diferite moduri, dar de cele mai multe ori accentul
a fost pus pe reliefarea efectelor nefaste generate de pierderea libertatii.

Texte literare in care putem descoperi valoarea libertdtii:

e “Jurnalul Annei Frank” de Anne Frank;

+ “Eu sunt Malala” de Malala Yousafzai si Patricia McCormick;

+ “Hotul de carti” de Markus Zusak;

+ “Copilul de la Auschwitz” de Lily Graham

+ “Pasdrea albad” de R.J. Palacio.

« “Cum e lumea” de Veronica D. Niculescu

6. TOLERANTA / RESPECTUL
Toleranta este una dintre valorile democratice menite s@ asigure pacea, progresul si buna

infelegere intre oameni. Ea presupune respectarea libertdtii celvilalt, a modului sdu de gandire si
de comportare, precum si a opiniilor sale politice, religioase sau de orice naturd. Nu putine sunt
textele literare si scriitorii care au militat pentru respectul si intelegerea celuilalt. Lui Voltaire i se
atribuie fraza consideratd astdzi o devizd a tolerantei: ,Je n’aime pas vos idées, mais je me
batterai jusqu’d la mort pour que vous puissiez les exprimer” (Nu-mi plac ideile dumneavoastrd,
dar voi lupta pé&nd la moarte pentru ca dumneavoastrd sa le puteti exprima).

Texte literare in care putem descoperi valoarea tolerantei:

e “Minunea “de R.J. Palacio;

« “Ca pestele in copac” de Lynda M. Hunt;

« “Bdiatul cu pijamale in dungi” de John Boyne;

« “Eu sunt Malala” de Malala Yousafzai si Patricia McCormick.

7. DREPTATEA
Dreptatea este o valoare morald si sociald care cere ca fiecarui om sa i se dea ceea ce i se

cuvine si s@ i se respecte drepturile. Dreptatea poate fi privitd si ca o virtute, dar si ca principiu
fundamental al oricarei societdti: O lume in care primeazd respectarea dreptului fiecdruia este o
lume n care ne dorim s& trdim cu tofii. In literaturd, dreptatea poate fi o valoare care intregeste
portretul moral al eroului, asa cum se intdmpld, de obicei, in basme.

Texte literare in care putem descoperi valoarea dreptdtii/echitdtii:

+ Basme populare si culte: “Préslea cel voinic si merele de aur”, “Greuceanu”;
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“Lantul slabiciunilor” de I.L. Caragiale;
“Bacalaureat” de I.L. Caragiale;

“Baltagul” de Mihail Sadoveany;

Fabule (“Dreptatea leului”, “Bivolul si cotofana” s.a.).
“Cinci péini” de lon Creangd

8. SINCERITATEA
Sinceritatea este o Tnsusire morald pozitiva, o virtute a celui care comunicd si actioneazd in
acord cu faptele si cu géndurile sale. A fi sincer inseamnd, in primul rand, a spune adevarul.

Uneori, suntem tentati s& ascundem adevarul pentru a scapa dintr-o incurcaturd.
Asadar, valoarea sinceritdtii este intalnitd in texte precum:

“Titanic vals” de Tudor Musatescu;

“Popa Tanda” de loan Slavici;

O scrisoare pierdutd” de lon Luca Caragiale;
“Romanul adolescentului miop” de Mircea Eliade;
“Aleodor imparat”, basm cules de Petre Ispirescu;
“Povestea lui Harap-Alb” de lon Creanga.

9. ADEVARUL
Din perspectiva filosofica, adevarul este ceea ce corespunde realitatii: albul e alb, negrul e
negru. In literaturd, eroii urmdresc aflarea adevédrului si infdptuirea dreptdtii. De exemplu, in
basme, aflarea adevarului reprezintd o datorie de onoare si, totodatd, o probd initiatica necesard
in procesul maturizarii.

Texte literare in care putem descoperi valoarea adevarului:

10.

“Bacalaureat” de lon Luca Caragiale;

O scrisoare pierdutd” de lon Luca Caragiale;
“Baltagul” de Mihail Sadoveany;

Basme romdnesti.

COPILARIA / JOCUL

Vérsta fericitd a copildriei a constituit, dintotdeauna, o sursd de inspiratie pentru multi scriitori
care au lasat literaturii povestiri de neuitat. Bucuriile si tristefile acestei varste fard griji sunt cantate
in opere precum:

11.

“Amintiri din copilarie” de lon Creangg;
“Inocentii” de loana Pérvulescu;

“Sd ucizi o pasdre céntatoare” de Harper Lee;
“Dumbrava minunatd” de Mihail Sadoveanu;
“Micul print” de Antoine de Saint-Exupéry;
“Un fiv” de Alejandro Palomas.

AVENTURA:

“O vard cu Isidor” de Veronica D. Niculescu

“Cum am supravietuit clasei a opta” de Robert Ersten;
“Vanatorii de carti” de Jennifer Chambliss Bertman;
“Toate pénzele sus!” de Radu Tudoran;

Seria “Harry Potter” de J.K Rowling;

“Misterul ceasului din perete” de John Bellairs;
“Aventurile lui Tom Sawyer” de Mark Twain;

“Aventurile lui Habarnam si ale prietenilor sai” de Nikolai Nosov.
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Valorile literaturii
de Nobel

Prof. lonut Créaciun

Cu tofii stam cu sufletul la gurd de fiecare datd cénd se anunta cdstigatorii de Nobel. Pentru
iubitorii de cuvant, momentul cel mai important este cand se anuntd Premiul Nobel pentru
Literaturd. Nu este an fard ca alegerea Academiei Suedeze sd nu fie contestatd de atdtia
"specialisti” in domeniu: fie e vorba de un scriitor nu foarte cunoscut, fie se spune ca alegerea a
fost politica, fie premiul ajunge din nou la un scriitor european, spre nemultumirea celor care critica
eurocentrismul Academiei efc.

In anul 1964 s-a produs unul dintre cele mai controversate momente ale decerndrii premiului in
literaturd, cand acesta este acordat francezului Jean-Paul Sartre. Filosoful refuzé insd sa primeascd
premiul, declardnd c& un scriitor nu trebuie s permitd sa fie transformat intr-o institutie. A avut
dreptate? Sase ani mai tarziu, in 1970, premiul ii revine scriitorului rus Alexandr Soljenitin, a cdrui
nuveld, “O zi din viata lui Ivan Denisovici”, ardtase Occidentului adevdrata imagine a lagarelor
sovietice. Soljenifin nu s-a putut insd prezenta la decernare, teméndu-se cd nu i se va mai permite
intoarcerea in URSS; el isi va primi premiul abia in 1974, dupa ce a fost deportat fortat din tard.
Un alt nume controversat in istoria Nobelului in literaturé — mai exact, a omisiunilor evidente — este
cel scriitorului argentinian Jorge Luis Borges. Acesta a fost nominalizat de mai multe ori, dar
Academia suedezd l-a omis de fiecare datd, cel mai probabil din cauza pozitiei autorului fatd de
regimurile dictatoriale din Argentina si Chile. Alegerea este cu atdt mai controversatd cu cét
premiul a fost acordat f&rd probleme unor scriitori cu vadite simpatii de sténga, precum Jean-Paul
Sartre, poetul Pablo Neruda sau Gabriel Garcia Marquez.

Desi fara noastrd a avut numeroase propuneri (printre care enumerdm pe Lucian Blaga, Tudor
Arghezi, Nichita Stanescu, Nicolae Breban, Mircea Cartarescu, Norman Manea), niciun scriitor
romén nu a castigat pand acum Premiul Nobel pentru Literaturd. In 1956, Lucian Blaga a fost
propus pentru premiu de catre Rosa del Conte si Basil Munteanu, ideea apartindnd, se pare, lui
Mircea Eliade. Zvonurile privind propunerea lui Blaga au ajuns repede in tard, iar autoritdtile
comuniste au facut tot posibilul pentru a impiedica decernarea premiului lui Lucian Blaga, la acel
moment autor interzis. Incd din 1948, toate operele lui Blaga, fie ele poetice, dramatice sau
filosofice, fuseserd interzise cdci viziunea ,idealistd” a scriitorului nu corespundea ideologiei de
partid. Autorului, foarte apreciat in Occident, nu i s-a mai permis s& publice nimic in afard de

traduceri; operele sale vor incepe a fi reeditate abia dupd moartea sa din 1961.
In aprilie 1980, scriitorul “Ciresarilor”, Constantin Chiritd, il anunta pe Nichita Stdnescu de

faptul c& este propunerea Romaniei la Premiul Nobel. In 1984, poetul este propus a doua oard.
Existd si o “legendd”, cum c& Nichita Stanescu a primit delegatia din Suedia intr-o o camerd plind
de flori, pe care le-a cumpdrat din Piata Amzei, seudezii fiind impresionati de atmosferd. Tudor
Arghezi a fost propus la premiul Nobel pentru Literaturd de filologul italian Angelo Monteverdi,
profesor de literaturd roménd la Universitatea din Roma. Argumentul era c& in 1936 si 1946 a
primit Premiul National de poezie, iar in 1955 a fost ales membru titular al Academiei Roméne,
pentru ca in 1965 sd fie recompensat cu prestigiosul Premiu Herder.



In contemporaneitate, ne mandrim cu marele nostru cantemirist Mircea Cértdrescu, absolvent al
Colegiului de prin anii '70 si scriitorul care s-a aflat de mai multe ori pe lista nominalizérilor la
Nobel. Anul acesta a fost pe lista scurtd, fiind unul dintre cei mai publicati si tradusi, dar si premiati
scriitori roméni. Cele mai recente opere sunt: “Theodoros” (2022), “Melancolia” (2019),
"Solenoid” (2015).

Laureatul din acest an este scriitorul norvegian Jon Fosse. Prozator, poet si dramaturg, acesta si-a
inceput cariera literard in 1983, odatd cu romanul “Rosu, negru”. In 1993, publicd piese de teatru
ce vor fi jucate pe scene din intreaga lume. De-a lungul timpului, a castigat aproape toate premiile
literare din Norvegia, iar in 2010, i s-a decernat distinctia Henrik lbsen, consideratd cea mai
importantd din lume, pentru dramaturgie. In tara sa este atdt de respectat, c& i s-a dat dreptul, din
2011, s@ locuiasca la Palatul Regal din Oslo, privilegiu oferit de guvernul norvegian artistilor
emeriti. Jon Fosse primeste Nobelul pentru Literaturd in 2023 pentru “piesele si proza sa inovatoare
care dau glas inefabilului”. Tn tara noastrd, opera lui a fost publicatd la Editura Anansi — “Numele
celalalt. Septologie HI” (2022), si la Editura Uniter — “Cineva o sa ving” (2001).



06. In libras, libertas

“Theodoros” de

Mircea Cartarescu

recenzie de loana Darie, 10B

,Theodoros” este cel mai recent roman al autorului
romdn de prozd fantasticd Mircea Cartarescu, un fitlu
despre care multi cititori cred cd va reprezenta un punct
de reper in literatura tarii noastre. Titlul se bucurd deja de
succes atdt pe plan national, cat si in strdindtate,
Cartarescu fiind nominalizat anul acesta la premiul Nobel
pentru Literaturd. Ce face, insd, aceastd carte diferit fata
de alte opere ale aceluiasi autor si care sunt secretele
ascunse in lumea fantasticd a lui Theodoros?

Inca de la primele pagini, aceastd carte m-a socat prin
trei elemente: numdrul insurmontabil de pagini care fiti
rdman in fatd indiferent de cat de mult ai citi, descrierile
ce prind viatd si iti invaluie simturile la fiecare nou epitet
mai straniu, care, totusi, pare s& capete un sens aparte in
contextul de unde rasare, dar si persoana la care este

scrisd toatd opera, persoana a doua, aducdndu-mi aminte de o scrisoare pierdutd si regdsita sau

de un inger pdzitor care ili povesteste tie intreaga viald cénd ti-ai pierdut toate amintirile.
Caracterul aproape realist al descrierilor aproape inca de la inceputul operei, cand séngele ce se
varsd in jurul caderii lui Theodoros iti inundd narile si iti incetoseazd privirea, trimitdndu-te in
cadrul unui univers violent, far& dreptate sau legi. Aceastd capacitate aparte de a ,da viatd” unei
simple descrieri denotd experienta pe care Mircea Cartarescu o are in scris, precum si o anume
lejeritate cu care aduce impreund cuvinte si personalitati din alte timpuri.

In spatele acestei opere se mai ascunde ceva pe léngd tezaurul de vocabular, intreaga poveste a
lui Tudor, Tewodros si Theodoros reprezenténd, in final, calatoria pe care fiecare om o face de-a
lungul vietii sale. Dupd cum insusi autorul spunea, ,Theodoros” seamdnd ca experientd de lecturd
cu romanul ,Un veac de singurdtate”, scris de Gabriel Garcia Marquez, ambele fiind mai mult
Lexperiente” decdt romane propriu-zise, cititorul trecand printr-o transformare in acelasi timp cu
personajele operei. De aceea, aceastd trasdturd de epopee a romanului este cea care m-a atras
inapoi la lecturd de fiecare datd cénd voiam sa renunt, iar acum pot spune cd lupta dintre mine si
,Theodoros” a meritat cu siguranta.

Cu toate acestea, md simt nevoitd sd va avertizez cd ,Theodoros” nu este pentru orice cititor,
insd recomand celor care se gdndesc sd inceapd aceastd operd sau celor ce au renuntat s
persevereze in ciuda piedicilor, deoarece cartea reprezintd nu doar un simplu roman, ci un intreg
cumul de tréiri, schim