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Catre Inspectoratului Scolar al Municipiului Bucuresti

Prin prezenta vd inaintdm scenariul de functionare potrivit infrastructurii
Colegiului National Cantemir Voda

Protectia elevilor dar si a personalului didactic, nedidactic si auxiliar al unitatii
noastre de invatamant este prioritard. Prezentul document reglementeaza adoptarea
unor masuri necesare pentru a preveni raspandirea virusului SARS -COV- 2, precum
si respectarea unor norme si principii de baza ce vor ajuta la mentinerea unui mediu
scolar sigur, sanatos, primitor si incluziv, care sa ofere sustinere atat elevilor cat si
intregului personal. Recomandarile si masurile care se impun sunt detaliate in
sectiunile urmatoare.

I. CONDUCEREA SCOLII va asigura aplicarea si respectarea masurilor si
recomandarilor institutiilor abilitate, cu scopul prevenirii si combaterii raspandirii
virusului Covid-19 astfel:

1. Pregatirea unitatii de invatamant pentru inceperea anului scolar

a) Evaluarea infrastructurii:

- Conducerea Colegiului National Cantemir Voda a identificat toate spatiile
necesare desfasurarii procesului educativ conform scenariului 11 galben, risc mediu.

- S-au evaluat spatiile, s-au facut masuratori si planuri pentru a imparti elevii pe
grupe, astfel Incat sa se respecte distanta de 1 mintre elevi;

- LICEU - scenariul galben
-Clasa a Xll-a A 29, grupa I, 15 elevi, grupa I, 14 elevi
-Clasa a Xl1-a B 32, grupa I, 16 elevi, grupa Il, 16 elevi



-Clasa a Xll-a C 33, grupa I, 17 elevi, grupa 11, 16 elevi
-Clasa a Xll-a D 31, grupa |, 16 elevi, grupa Il, 15 elevi
-Clasa a Xll-a E 33, grupa |, 17 elevi, grupa Il, 16 elevi
-Clasa a Xl-a A 31, grupa I, 16 elevi, grupa I, 15 elevi
-Clasa a XlI-a B 29, grupa I, 15 elevi, grupa Il, 14 elevi
-Clasa a Xl-a C 31, grupa I, 16 elevi, grupa I, 15 elevi
-Clasa a Xl-a D 35, grupa I, 18 elevi, grupa 11, 17 elevi
-Clasa a XI-a E 30, grupa I, 15 elevi, grupa Il, 15 elevi
-Clasa a Xl-a F 29, grupa I, 15 elevi, grupa I, 14 elevi
-Clasa a X-a A 29, grupa I, 15 elevi, grupa Il, 14 elevi
-Clasa a X-a B 32, grupa I, 16 elevi, grupa Il, 16 elevi
-Clasa a X-a C 27, grupa I, 154elevi, grupa Il, 13 elevi
-Clasa a X-a D 33, grupa I, 17 elevi, grupa Il, 13 elevi
-Clasa a X-a E 32, grupa I, 16 elevi, grupa I, 16 elevi
-Clasaa IX-a A 29, grupa I, 15 elevi, grupa I, 14 elevi
-Clasaa IX-aB 29, grupa I, 15 elevi, grupa I, 14 elevi
-Clasaa IX-a C 27, grupa |, 14 elevi, grupa 1, 13 elevi
-Clasa a IX-a D 30, grupa I, 15 elevi, grupa 11, 15 elevi
-Clasaa IX-aE 29, grupa I, 15 elevi, grupa Il, 14 elevi
-Clasaa IX-a F 28, grupa I, 14 elevi, grupa 11, 14 elevi
-Clasaa IX-a G 29, grupa I, 15 elevi, grupa 1, 14 elevi
GIMNAZIU:

- Clasa a V-a -28 elevi scenariu galben: clasa a VV-a grupa |, 14 elevi, grupa Il, 14
elevi

- Clasa a VI-a -33 elevi scenariu galben: clasa a VI-a grupa I, 17 elevi, grupa Il ,
16 elevi

- Clasa a VIl —a - 38 elevi scenariu galben: clasa a VVIl-a grupa I, 19 elevi, grupa
I, 19 elevi



- Clasa a VIlI-a A — 35 elevi - scenariu galben, grupa I, 18 elevi, grupa Il, 17
elevi

(Grupele vor fi constituite in ordine alfabetica)

- Unitatea a solicitat Primariei Sector 2 montarea de separatoare Plexiglas, in 9
sali de clasa cu numar mai mare de 30 de elevi

- Elevii vor invata in doua schimburi;

- Unitatea scolara va fi pregatita si igienizata pentru procesul de invatamant pana
la data de 11.09.2020

- s-aidentificat un spatiu pentru izolarea temporara a cazurilor suspecte

- dupa evaluarea infrastructurii coroboratd cu numarul de clase si numdrul de
elevi din fiecare clasa, Consiliul de administratic a luat hotararea de suspendare
temporara a activitatiilor de inchiriere a salii de sport si a cantinei;

b) Organizarea sililor de clasa :

- eliminarea mobilierului care nu este necesar:;

- bancile vor fi pozitionate astfel incat elevii sd nu stea fatd in fata si sa nu
fie blocat accesul 1n sala de clasa;

- dotarea bancilor cu separatoare de Plexiglas n salile cu peste 30 de elevi;
- montarea de dispensere cu solutii dezinfectante la intrarea Tn fiecare clasa;

- afisarea de materiale informative pentru elevi privind regulile si normele
Igienico-sanitare ce se impun pe perioada cursurilor dar si a recreatiilor, atat in incinta
scolii cat si In perimetrul acesteia;

- realizarea oglinzii clasei pentru a evita schimbarea locului intre elevi, pe
durata cursurilor;

c) Stabilirea circuitelor functionale;

- S-au organizat circuite (in curte, sali de clasa, pe coridoare) pentru a asigura
trasee prestabilite de intrare, deplasare in interiorul scolii si de parasire a acesteia,
facilitand pastrarea unei distante fizice intre elevi;

- s-au amplasat indicatoare vizibile si usor de inteles (sageti) si afise pe holuri,
usi, sali de clasa;

- se doreste limitarea intélnirilor intre elevi,



d) Asigurarea materialelor de curdtenie, igiend si dezinfectie este asigurata de
autoritatile locale;

- Administratorul de patrimoniu al unitatii are obligatia de a elabora planul de
curatenie si dezinfectie a salilor de clasa, cancelariei, spatiilor comune (holuri, sdli de
sport, curtea scolii, etc);

¢) Instruirea personalului pentru aplicarea planului de masuri ;

2. Aplicarea masurilor de protectie in incinta si in curtea scolii

- elevii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta masca
atat in timpul orelor de curs, cat si in timpul recreatiei, atunci cand se afld in interiorul
unitdtii de Tnvatamant.

- vor fi amplasate cosuri de gunoi destinate aruncarii/eliminarii mastilor
uzate la iesirea din scoala.

- utilizarea circuitelor functionale (in curte, sali de clasa, pe coridoare)

-la intrarea in scoald si pe coridoare, la intrarea in fiecare clasa sunt asezate
dispensere/flacoane cu solutie dezinfectanta pentru maini, astfel incat sa fie facilitata
dezinfectia frecventa.

- la intrarea in scoald, pe holuri, la toate etajele si corpurile ce cladire cat si in
salile de clasd vor fi afisate materiale de informare (postere) privind masurile de
igiend/protectie.

- usile vor fi mentinute deschise pana la sosirea tuturor elevilor, pentru a evita
punctele de contact;

- accesul oricaror persoane straine in scoald va fi interzis, in afara cazurilor
exceptionale, unde este necesara aprobarea conducerii scolii.

3. Organizarea accesului in scoala,

- elevii vor fi preluati la prima ora de catre profesorul care v-a preda prima ora de
curs si vor fi condusi la iesirea din unitate de catre profesorii care vor avea ultima ora
de curs;

- cdile de acces (porti, usi) vor fi mentinute deschise in timpul primirii elevilor;
- dupa dezinfectia mainilor, elevii vor merge direct in salile de clasa;

- accesul oricaror persoane straine (parinti, alti insotitori etc) va fi interzis, n
afara cazurilor exceptionale, unde este necesara aprobarea conducerii scolii.



4. Qrganizarea programului scolar

- programul scolar va fi conform orarului validat in CP si aporobat in CA

5. Masuri igienico-sanitare in unitatea de invatamant

- Vor fi afisate postere/flyere si se va face un instructaj periodic elevilor, in
vederea aplicarii normelor igienico-sanitare. Vor fi transmise urmatoarele informatii:

e Spalati-va des pe maini!
o Tusiti sau strdmutati in pliul cotului sau intr-un servetel!
e Utilizati un servetel de unica folosinta, dupa care aruncati-!
e Salutati-i pe ceilalti fara sa dati mana!
e Nu va strangeti in brate!
o Pastrati distantarea fizica, evitati aglomeratiile!
e Purtati masca atunci cand va aflati in interiorul scolii!
- Spalarea/Dezinfectarea mainilor:

Toti elevii si personalul trebuie sa se spele/dezinfecteze pe maini:
e imediat dupa intrarea in scoald si inainte de a intra in sala de clasa;
e inainte de pauza/ pauzele de masa;
e Tnainte si dupa utilizarea toaletei;
e dupa tuse sau stranut;
e ori de cate ori este necesar.

- Purtarea mastii de protectie :

e Masca de protectie este obligatorie pentru intreg personalul unitatii de
invatamant si va fi purtata in salile de clasa, in cancelarie, in timpul deplasarii prin
unitatea de invatdmant si in timpul recreatiei ;

e Schimbul mastii de protectie intre persoane este interzis!

6. Instruirea personalului, comunicarea permanenta de informatii
catre elevi si parinti privind masurile de prevenire a infectiei cu Covid-19;

- Conducerea unitatii de invatamant a desemnat un responsabil pentru a
coordona activitatile de prevenire a infectiei cu Covid-19 la nivelul unitatii in



persoana domnului administrator de patrimoniu. Acesta va fi in permanenta legatura
cu personalul medico-sanitar, cu reprezentantii Inspectoratelor Scolare Judetene / al

municipiului Bucuresti, ai Directiilor de Sanatate Publicd, ai Autoritatilor Publice
Locale si a1 CJCCI, respectiv CMBCCI.

- se vor monitoriza absentele elevilor si ale personalului. Autoritatile
sanitare locale vor fi anuntate in cazul inregistrarii unei cresteri mari a numarului de
absente ale elevilor si/sau personalului, cauzate de boli respiratorii;

- Personalul medical existent, medic stomatolog si asistent stomatologie
(momentan DSP-ul nu a nominalizat medic cabinet scolar si asistent ) va efectua
instruirea personalului pentru a observa starea de sandtate a elevilor si pentru
implementarea normelor din prezentul document si va furniza informatii privind:

e clemente generale despre infectia Covid-19

e recunoasterea simptomelor COVID-19,

e modul de purtare si eliminare corectd a mastilor,
e tehnica spalarii pe maini

e masurile de distantare fizica necesare.

- Cadrele didactice au obligatia sd anunte cadrul medical scolar sau
responsabilul desemnat, in cazul in care elevii prezintd in timpul orelor de curs
simptomatologie de tip respirator (ex. tuse, febrd, probleme respiratorii), sau alte
simptome de boala infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii, stare generala modificata),
insotite sau nu de cresteri de temperaturd, in vederea aplicarii protocolului de izolare

- Instruirile periodice ale elevilor se vor face in prima zi de scoala si cel
putin odatd pe saptamana astfel, elevii vor fi instruiti de catre cadrele didactice in
vederea respectarii masurilor de protectie si preventie a infectiei cu Covid-19;

- in clase, pe coridoare si in grupurile sanitare vor fi afisate postere cu
informatii in acest sens.

- comunicarea de instructiuni / informatii pentru parinti:

- Parintii vor fi incurajati sd participe la educatia pentru igiend si sanatate a
copiilor, astfel Incét revenirea in scoald sa fie in siguranta;

- Parintii vor fi incurajati sa monitorizeze starea de sanatate a copiilor si sa
actioneze responsabil.

- Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice
in vederea identificarii din timp a semnelor de imbolnavire si a initierii masurilor de



prevenire a Tmbolnavirilor in colectivitate. Parintii au obligatia sa anunte unitatea de
invatamant cu privire la absenta elevului in urmatoarele situatii:

- Elevul prezinta simptome specifice;
- Elevul a fost diagnosticat cu Covid-19;

- Elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu Covid-19 si se afla
in carantina.

7. Masuri pentru elevi si personal din scoala aflat in grupele de risc.

- Personalul cu risc (ex. persoane cu diabet zaharat sau alte boli cronice, persoane
cu imunitate deficitara) va reveni in scoald cu avizul medicului de medicina muncii;

- elevii care fac parte dintr-un grup cu risc (ex. boli respiratorii cronice severe,
obezitate severd, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, imune / auto-imune, boli rare,
boli ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv), vor reveni in
scoala, cu avizul si recomandarile specifice ale medicului curant si cu acordul scris al
parintilor. Dupa caz, scoala va propune masuri pentru asigurarea procesului
educational la distanta.

I1. CADRE DIDACTICE

- Mmasca de protectie este obligatorie pentru intreg personalul unitdtii de
invatamant si va fi purtatd in salile de clasd, in cancelarie, in timpul deplasarii prin
unitatea de invatamant si in timpul recreatiei;

- cadrele didactice isi vor dezinfecta obligatoriu mainile in urmatoarele situatii:
la intrarea in cancelarie; la preluarea catalogului sau a altor materiale utilizate Tn
comun; la intrarea si iesirea din sala de clasa si ori de cate ori e nevoie;

- se va folosi e cat posibil agenda personala pentru notarea absentelor si a notelor
si acestea se vor trece periodic in catalog pentru limitarea folosirii cataloagelor.

- se va pastra distanta fizica de minimum 1 metru intre persoane;
- consumul de produse alimentare se va realiza cu precautie;

- realizarea oglinzii clasei se va face de catre diriginte/invatator prin Stabilirea
modului de ocupare a salii de clasa in functie de numarul de elevi;

- asigura aerisirea claselor inainte de sosirea elevilor, apoi in timpul recreatiilor,
minimum 10 minute precum si la finalul cursurilor;



- gestioneaza fluxul de elevi care merg la toaleta (plecarea si intoarcerea de la/la
clasa, evitarea aglomerarii in interiorul grupului sanitar si pe holuri);

- asigurd comunicarea cu elevii si cu familiile acestora in vederea respectarii
intervalelor de sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la intrare;

- anuntd cadrul medical scolar sau responsabilul desemnat de scoald in cazul in
care elevii prezinta in timpul orelor de curs simptomatologie de tip respirator (ex. tuse,
febra, probleme respiratorii), sau alte simptome de boala infectioasa (varsaturi, diaree,
mialgii, stare generalda modificatd), insotite sau nu de cresteri de temperaturd, in
vederea aplicarii protocolului de izolare;

- supravegheaza elevii pe toata durata pauzelor, pentru pastrarea distantarii fizice;

- instruiesc elevii sa nu interactioneze fizic (sd nu se imbratiseze, nu isi vor atinge
reciproc mainile si nu vor sta aproape unul de celdlalt);

- evita experimentele practice care necesitd miscare si/sau interactiune intre elevi.
Elevii nu se vor muta din clasa in laboratoare;

- nu vor organiza jocuri de contact sau cu mingea, nici activitati care implica
schimbul de obiecte;

- elimina jocurile si alte activitati care implica formarea unor grupuri care duc la
reducerea distantei dintre elevi;

- organizeazd doar jocuri sportive care permit distantarea fizica, exclusiv in aer
liber;

- evitd utilizarea de echipamente sportive care sd fie manevrate de toti elevii; in
caz contrar, va fi asigurata in mod regulat o dezinfectare adaptata;

- orele de educatie fizica efectuate in sala de sport trebuie limitate la activitati
sportive care nu presupun efort intens, cu asigurarea obligatorie a distantei fizice de
minimum 1,5 metri, situatie in care portul mastii nu este indicat;

- pentru desfasurarea orelor de educatie fizica, elevii vor fi instruiti, ca pe tot
parcursul activitatii sa nu 1si atingd fata, gura, ochii, nasul cu mainile neigienizate;

- la inceperea si finalul orelor de educatie fizicd, toti elevii trebuie sd efectueze
igiena mainilor cu un dezinfectant pe baza de alcool;

- monitorizeaza absentele elevilor zilnic;

- comunici cu parintii telefonic sau prin mijloace electronice. In scoald nu se
desfasoara consultatii cu parintii sau sedinte cu parintii, acestea se vor organiza on-
line.



IV. ELEVI

- masca de protectie este obligatorie pentru toti elevii si va fi purtatd in sdlile de
clasa, in timpul deplasarii prin scoald sau in timpul recreatiei;

- masca de protectie este obligatorie si in timpul recreatiei Tn aer liber sau in
spatiile aglomerate, atunci cand nu se poate asigura distantarea sociala;

- locurile din clasa trebuie sa fie fixe. Dupa aranjarea elevilor in banci, acestia nu
vor mai schimba locurile Intre ei pe toata perioada cursurilor;

- contactul intre elevii din clase diferite va fi evitat atdt pe culoare cat si la
grupurile sanitare;

- vor fi limitate deplasarile in clasa, pe cat posibil;

- Vor evita sa interactioneze fizic (nu se vor imbratisa, nu isi vor atinge reciproc
mainile si nu vor sta aproape unul de celdlalt);

- nu vor consuma In comun mancarea sau bauturile si nu vor schimba intre ei
obiectele de folosintd personald (telefoane, tablete, instrumente de scris, etc)

- toti elevii trebuie sd efectueze igiena mainilor cu un dezinfectant pe bazd de
alcool la intrarea in scoala, la inceperea orelor precum si dupa utilizarea grupurilor
sanitare;

- elevii nu pot parasi salile de clasa in timpul pauzelor pentru a se juca pe holuri,
singuri sau Tmpreuna cu alti copii

Instructaje pentru elevi:
e Spalati-va frecvent si regulat pe maini, cel putin 20 de secunde cu apa si sdpun;
e Mentineti o distanta cit mai mare fatd de celelalte persoane;
e Purtati corect masca de protectie;
e Evitati sa va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile neigienizate;

e Acoperiti-va gura si nasul cu o batista de unica folosinta sau folositi cotul indoit
in cazul in care se intampla sa stranutati sau sa tusiti. Dupa aceea, aruncati batista
utilizata.

e Curatati obiectele / suprafetele utilizate sau atinse frecvent, folosind servetele /
dezinfectante;

e Solicitati consult de specialitate daca prezentati simptome precum febra, tuse
sau dificultati la respiratie sau orice alta simptomatologie de boala.
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e Discutati cu profesorii daca aveti intrebari.
ASA DA:
e Spald-te/dezinfecteaza-te pe maini inainte de a pune mana pe masca
e Verifica masca sa nu aiba rupturi sau gauri
o Identifica partea de sus, care trebuie sd aiba banda metalicd sau marginea tare
e Pune masca cu partea colorata spre exterior
e Asaza banda metalica sau marginea tare deasupra nasului
e Acoperd nasul, gura si barbia
e Potriveste masca pe fata fara a lasa spatii libere pe lateralele
e Evita sa atingi masca
e Scoate masca apucand-o de barete
e Tine masca departe de tine si de suprafete in timp ce o scoti
e Dupa folosire, arunca imediat masca, intr-un cos cu capac

e Spala-te/dezinfecteaza-te pe maini dupa ce arunci masca

ASA NU.
e Nu folosi 0 masca rupta sau umeda
e Nu purta masca doar peste gura sau sub barbie
e Nu purta o masca prea larga
e Nu atinge partea din fata a mastii

e Nu scoate masca pentru a vorbi cu cineva sau pentru a face altceva ce necesita
reatingerea mastii

e Nu-ti ldsa masca la indemana altor persoane
¢ Nu refolosi masca

e Nu schimba masca cu altd persoana
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V. PERSONALUL DIDACTIC AUXILIAR (A)/ NEDIDACTIC (B)

- Masca de protectie este obligatorie pentru intreg personalul unitdtii de
invatamant si va fi purtata in salile de clasa, Tn birouri, Tn cancelarie, in timpul
deplasarii prin unitatea de Tnvatamant si in timpul recreatiei;

V. 1. Masuri care privesc carantinarea documentelor
- imprumutul/ restituirea cartilor se va face cu respectarea urmatoarelor reguli:

a) documente (carti, reviste etc.) pe hartie fara elemente din plastic:
minimum 3 zile carantina;

b) documente pe hartie cu coperte laminate si documente din plastic
(CD, DVD etc.): 10 zile carantina sau dezinfectarea acestora cu produse biocide
avizate, respectand timpul de uscare, urmat de o carantinare de 3 zile;

- toate operatiunile de manipulare, carantind, dezinfectie i curatenie vor
trebui sa fie executate purtdnd echipamentele de protectie.

V.2 Masuri privind predarea-primirea manualelor scolare
- elevii vor igieniza si dezinfecta acasa manualele primite;

- predarea manualelor catre elevi pentru anul scolar 2020-2021 se va face de
catre diriginte pe baza unei programari facutd de responsabilul cu manuale al scolii.

V.3. Personalul de intretinere si operational

- asigura aerisirea claselor inainte de sosirea elevilor prin deschiderea ferestrelor
timp de minimum 30 minute, Tn timpul pauzelor, dar si dupa plecarea elevilor;

- matura zilnic curtea scolii, Tnaintea inceperii cursurilor;

- verifica si face completarea si reincarcarea cu regularitate pe parcursul zilei,
astfel incat sd existe consumabile 1n cantitati suficiente la toaletd (sapun lichid, hartie
igienicd, prosoape de unica folosinta etc);

- realizeaza curatenia zilnica si dezinfectarea regulata a suprafetelor atinse in
mod frecvent (conform Planului de curatenie si dezinfectie);

- verificd in permanentd daca grupurile sanitare permit elevilor si membrilor
personalului sd-si spele (cu apa si sapun lichid) sau sd isi dezinfecteze mainile; sunt
folosite doar prosoapele de hartie de unica folosinta;

- efectueaza curdtenia si dezinfectia cu solutii avizate;
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- la finalul orelor de curs, curdta usile, dezinfecteaza podelele, bancile, scaunele,
mobilierul, materialele didactice si echipamentele de lucru utilizate de elevi in fiecare
sald de clasa dar g1 suprafetele de contact des utilizate: scari, balustrade, clante,
intrerupatoare, telecomenzi, tastaturi.

V.4. Personalul medical

Asigura efectuarea si respectarea protocoalelor (de triaj/ izolare a elevilor
bolnavi)

Protocol de triaj al elevilor

a) Triajul epidemiologic al elevilor se efectueaza conform prevederilor legale
n vigoare:

1. La revenirea in colectivitate elevii vor prezenta o adeverinta
medicala de intrare n colectivitate

2. Personalul medical care va efectua triajul conform Ordinului comun
1668/5298/2011 si OMS 653/2001

b) Triajul zilnic: Este important ca:

- parintii/ reprezentantii legali ai copilului sa fie clar informati si
sd Inteleaga de ce copiii cu simptome nu ar trebui adusi la scoala;

- intreaga comunitate sd colaboreze in observarea copiilor si a
personalului pentru a diminua riscurile de infectare.

1. Triajul zilnic se efectueaza de catre parinte, acasa, prin masurarea
temperaturii corporale si aprecierea starii de sanatate a copilului, in urma careia
parintele decide prezentarea elevului la cursuri.

Nu se vor prezenta la cursuri in ziua respectiva:

- cei cu temperaturd mai mare de 37,3 C, si / sau simptomatologie specifica (tuse,
dificultdti in respiratie — scurtarea respiratiei, diaree, varsaturi) sau alte boli infecto-
contagioase;

- cei confirmati cu infectie cu Covid-19, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

- cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoana infectatd cu Covid-19,
aflati in perioada de carantind la domiciliu / carantind institutionalizata.

Se pot prezenta la cursuri in ziua respectiva:
- cand nu se regasesc 1n nici una din situatiile de mai sus;

- dacd unul din membrii familiei prezinta simptome de infectie a tractului
respirator, dar nu a fost confirmat Covid-19;



13

- cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul
curgator cu secretie nazala clara, ochi curgatori / prurit);

2. De asemenea, la prima ora de curs a zilei, cadrul didactic va aprecia
starea de sanatate a elevilor prin observatie atentd si Intrebari privind starea de
sanatate adresate elevilor;

3. In cazul in care elevii prezinta in timpul orelor de curs stare febrild sau
simptomatologie specificd infectarii Covid-19, se aplicd Protocolul de izolare;

4. Revenirea in colectivitate a copiilor care au avut probleme de sanatate si
au absentat de la scoald se va realiza obligatoriu in baza unei adeverinte medicale,
care sa precizeze diagnosticul si pe care elevul o va preda cadrului didactic de la
prima ora de curs. Adeverintele vor fi centralizate la nivelul cabinetul medical scolar.

Protocol de izolare a copiilor bolnavi

Se aplicd n cazul in care elevii prezintda in timpul orelor de curs
simptomatologie de tip respirator (ex. tuse, dificultati in respiratie) sau alte simptome
de boala infectioasa (febra, varsaturi, diaree, mialgii, stare generald modificatd):

- Izolarea imediatd a elevului. Elevul va purta masca, va fi separat de restul
grupei / clasei si va fi supravegheat pana cand va fi preluat si va parasi unitatea de
invatamant insotit de parinte sau persoana desemnata de parinte sau representant
legal.

- Vor fi anuntati imediat apartinatorii si, dupa caz, personalul cabinetului medical
scolar;

- Daca pe perioada izolarii, elevul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta trebuie
curatat si dezinfectat, folosind produse de curatare avizate, Tnainte de a fi folosit de
oricine altcineva,;

- Nu se va transporta elevul pana la sosirea apartinatorului la medicul de familie,
farmacie, serviciul de urgenta sau spital, decat in situatia in care simptomele/semnele
sunt severe, caz n care se va apela serviciul de urgenta 112;

- Persoana care ajuta elevul izolat trebuie sa poarte masca si se va spala bine pe
maini timp de minimum 20 de secunde;

- Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupd ce elevul a plecat,
pentru a reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

- Elevul va reveni la scoald cu adeverinta medicald, eliberata de medicul curant /
medicul de familie, cu precizarea diagnosticului.
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VI. PARINTI SI MEMBRI A1 COMUNITATII

Dirigintii si Invatatorii 1i vor informa permanent pe parinti /apartinatori cu privire
la masurile de protectie luate de scoala impotriva infectiei Covid-19

Este necesara izolarea la domiciliu a elevilor, in cazul aparitiei febrei sau a altor
simptome de suspiciune COVID-19 (tuse, dificultate in respiratie, pierderea gustului si
a mirosului) la elev sau la un alt membru al familiei;

- Staturi utile pentru parintii:

* Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei
din jur impotriva infectiei cu noul coronavirus;

* Explicati-1 copilului cd, desi scoala se redeschide, viata de zi cu zi nu va
fi la fel ca Tnainte, deoarece trebuie sa avem grija de noi si sa evitdm raspandirea
infectiei;

* Acordati atentie starii mentale a copilului si discutati cu el despre orice
modificari ale starii lui emotionale;

* Invatati-va copilul cum sa se spele pe maini corespunzator si vorbiti cu
acesta despre cum respectam sfaturile generale cu privire la o igiena corespunzatoare
si la pastrarea distantei;

* Invatati-va copilul sa se spele pe maini: atunci cand ajunge la scoald,
cand se intoarce acasa, inainte si dupa servirea mesei, Inainte si dupa utilizarea toaletei
st ori de cate ori este necesar;

* Invatati-va copilul cum sa poarte corect masca de protectie si explicati-i
importanta si necesitatea purtdrii acesteia;

* Sfatuiti-va copilul sd nu consume In comun méancarea sau bauturile si sa
nu schimbe cu alti elevi obiectele de folosintd personald (atentie la schimbul de
telefoane, tablete, instrumente de scris, jucarii etc)

* Este interzisa oferirea de mancaruri sau de bauturi Intregii clase la ziua
de nastere a copilului sau cu alte ocazii;

* Curatati/dezinfectati zilnic acasd obiectele de uz frecvent ale copilului
(telefon, tableta, computer, mouse etc);

* Evaluati zilnic starea de sdndtate a copilului inainte de a merge la scoala;

* In situatia in care copilul are febra, simptome respiratorii (tuse,
dificultati in respiratie), diaree, varsaturi, contactati telefonic medicul de familie sau
serviciile de urgenta dupa caz si nu duceti copilul la scoala;
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* In cazul in care copilul se imbolniveste in timpul programului (la
scoald), luati-1 imediat acasd si contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de
urgenta dupa caz;

- Parintii / apartindtorii nu vor avea acces 1n curtea unitatii de invatdmant si
nu vor Insoti copiii in cladirea acesteia, cu exceptia cazurilor speciale, pentru care
exista aprobarea conducerii scolii.



Anexa 1

Stabilirea circuitelor functionale;

1. Care este ora de sosire la scoala?
Elevii vor sosi la scoala Tn intervalul orar 7.00-7.25

In graficul de sosire la scoala este mentionati poarta de intrare pentru fiecare clasa,
pentru a evita supra-aglomerarea unei singure intrari.

Ora de Orade "
) - " Poarta de Intrarea in
Clasa intrare in incepere a . y
. ) Intrare scoala
scoald cursurilor ’
Poarta mare Poarta mare
Gimnaziu 7.00 7.30 din Bd. ) )
i din Bd. Dacia
Dacia
7.00 7.30 Poarta mare
: . Poarta mare
Liceu din Bd. din Bd. Dacia
13.00 13.30 Dacia '
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2. Ce se intampla cand am ajuns in curtea scolii?

Elevii trebuie sa pastreze distanta de 1,5-2 m intre ei; se vor indrepta organizat
catre intrarea in scoala.

3. Cum se face intrarea in salile de clasa?

Pentru a intra in scoala, elevii vor folosi intrarea principala dinspre Poarta mare din
Bd. Dacia

Fiecare elev se indreapta catre sala de clasd dupa ce s-a dezinfectat la intrarea in
scoald, insotit de cadrul didactic care are prima ora la clasa.
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4. Ce se intampla in sala de clasa?

Important! Pana la ora de incepere a cursurilor toti elevii trebuie sa fie in sala de
clasa.

Elevii pot avea asupra lor o sticla de apa si servetele.

Fiecare elev isi va pastra sala de clasd si banca pe parcursul orelor (conform
oglinzii clasei)

In pauze, daci ies pe hol sau in curtea scolii, elevii vor pastra intre ei distanta de 1.5 m
5. Cum se iese din scoala?

Elevii pot iesi din scoala la sfarsitul orelor de curs.

Elevii vor pardsi scoala pe iesirile marcate si semnalizate.

La iesirea din scoala:

e se va arunca masca folosita intr-un recipient special cu pedala si sac de gunoi
e 1si vor dezinfecta méinile
e elevii vor fi Tnsotiti de profesor pana la poarta scolii.

Director,

Dogaru Gheorghe
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